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MEMORIA



OBJETO DEL PROYECTO

El Consorcio Regional de Transportes Publicos Regulares de Madrid (CRTM) es la Autoridad del Transporte
Publico de viajeros en la Comunidad de Madrid. Entre muchas de sus funciones esta la de coordinacion y
control, la planificacién de infraestructuras y servicios, la fijacion de un marco tarifario comun y la relacién
con los usuarios, lo que le obliga a establecer los mecanismos adecuados para garantizar una adecuada
informacion y atencion a los usuarios de los servicios de transporte publico.

La Tarjeta de Transporte Publico (TTP) comenzé su comercializacién en mayo de 2012 y para ello ha sido
necesario crear una red de oficinas de gestién de la misma creando una imagen Unica del sistema de
transporte publico.

El objeto del presente proyecto es la descripcion de las obras de acondicionamiento de la oficina de
apoyo a la gestion de la tarjeta de transporte publico a instalar en el actual local en desuso ubicado en la
estacion de RENFE con entrada por la Avenida Mdstoles, con el fin de mejorar el servicio y la calidad
ofrecida al usuario, acometiéndose para el mismo el desarrollo de las obras que figuran en el presente
documento.

PROPIEDAD

El CRTM tiene la facultad de uso del local, que le ha sido atribuida mediante convenio suscrito con RENFE,
SA, con la finalidad de ubicar una Oficina de apoyo a la gestion de la TTP en la estacién de Alcorcdn Central.

TECNICO AUTOR DEL PROYECTO

El Técnico autor del proyecto es D. Vicente Solano Gonzalez, col. 23450 por el COAM y se complementa
con el proyecto de instalaciones redactado por D. Juan Luis Sebastian Llorente. Ingeniero Industrial COITIM
22.581.

ACTIVIDAD

En el local se desea ejercer la actividad de gestion de la tarjeta de transporte publico como actividad
relacionada directamente con los servicios al usuario del transporte publico.

JUSTIFICACION URBANISTICA

Esta documentacion se redacta en conformidad con:

* “Normas Urbanisticas del Ayuntamiento de Alcorcon”

+ “Codigo Técnico de la Edificacion-CTE”

* “NBE-CA-88: Condiciones acusticas en los edificios”

* “Decreto 78/1999, Proteccion contra la Contaminacion acustica de la Comunidad de Madrid”
* “Ordenanza General de Proteccion del Medio Ambiente Urbano”

* “Reglamento de Instalaciones Térmicas en los Edificios y sus Instrucciones Técnicas
Complementarias”

+ “Reglamento Electrotécnico para Baja Tension”

* “Reglamento de Actividades molestas, insalubres, nocivas y peligrosas”.

«De acuerdo con lo dispuesto en el articulo 1° A) del Decreto 462/1971, de 11 de marzo, en la redaccién del
presente expediente, se han observado las normas vigentes aplicables sobre construcciony.

El presente expediente, cumple con la Normativa Municipal, asi como la de Presidencia de Gobierno,
Ministerio de Fomento y Ministerio de Medio Ambiente.



PROPUESTA

Con el fin de mejorar el servicio y la calidad ofrecida al usuario, se busca el acondicionamiento del local

actual

. El'local se destinara como apoyo administrativo a las oficinas de atencion al usuario de la tarjeta

de transporte publico del CRTM. Con la citada obra de acondicionamiento se resolveran adecuadamente

todos

los problemas de cumplimiento de la Ley de accesibilidad vigente.

Los materiales y acabados seran los siguientes.

ESTRUCTURA

ALB

No afecta a la estructura de la estacion, ni del vestibulo ni del intercambiador.

ANILERIA

Las divisiones interiores y trasdosados se haran con doble panelado de Pladur de 13 mm., ademas
de adecuar algunas de las existentes con fabrica de ladrillo LHD.

El solado sera replanteado y acondicionado de forma homogénea con gres porcelanico [prensado,
no esmaltado. PAV. INTERIOR 45X45 CENIZA-SALONI_cdd. YK5713].

Las paredes de todo el local llevaran rodapié de aluminio anodizado, acabado cepillado, de 80mm
de altura y 11,5mm de anchura en su base.

El paramento hasta el falso techo ira pintado con pintura plastica lisa en blanco. La pintura cumplira
con la reaccién a fuego exigida Bs1-d0.

El falso techo y la franja perimetral del falso techo se ampliard en las zonas de las nuevas
particiones de Pladur con reaccién a fuego de al menos B-s2, d0.

El mostrador ira compuesto por tableros de madera ignifuga y estructura de acero para su
armamento. Se incluirén vidrios fijos tipo Stadip 3 + 3.

SUPERFICIES

La superficie construida es de: 43,74 m?

La superficie util del local es de: 34,79 m?
- Sup. atencié6n al cliente: 22,57 m?
- Sup. almacén: 8,82 m?
- Sup. aseo: 3,40 m?

ALTURAS

La altura libre disponible en el local, entre suelo terminado y cara inferior de falso techo actual es de 442
cm en la zona de atencion al publico y de 250 cm en el almacén y aseo.



INSTALACIONES

ELECTRICIDAD

Cuadro de proteccion conforme plano de ELECTRICIDAD E ILUMINACION.

La instalacion eléctrica se ajusta a las prescripciones del vigente Reglamento Electrotécnico de Baja
Tension aprobado por Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto de 2002, y publicado en BOE n° 224 de
fecha de 18 de septiembre de 2003, en especial a la ITC-BT 28 Locales de Publica Concurrencia. La
nueva instalacion sera realizada por Instalador Legalmente autorizado por el Direccion General de
Industria y Energia.

Suministro

La energia eléctrica sera proporcionada por la Compafia Eléctrica, a través del médulo de contadores de
la estacion, lo hara en corriente alterna, la tension sera de 230/400 V y 50 Hz de frecuencia.

Acometida

La instalacidn utilizara la acometida general del Intercambiador realizada por la Compafiia Suministradora.
El tipo, seccion y naturaleza de los conductores empleados, son los fijados por la compafiia en sus normas
particulares.

Médulo de contadores

El local dispondra de un contador individual. EI médulo estara protegido, mediante equipo de poliéster con
fibra de vidrio y tapa de doble aislamiento, que cumpla con las normas de la Compafia Suministradora, y
con capacidad para alojar en su interior, el equipo de medida, aparamenta y conexionado.

Ubicacion en médulo contadores comun Estacion Renfe.

Derivacion individual

Se instalara una nueva derivacion individual desde el cuarto de contadores hasta el nuevo cuadro general
de mando y proteccion, mediante conductor de Cu tipo RZ1-K (AS) de 4x70mm2 +TT mm2 con aislamiento
de 0,6/1 KV.

Cuadro general de proteccion

Se instala un nuevo cuadro general de mando y proteccién no propagador de la llama con separacion de
circuitos para fuerza y alumbrado donde se encuentren los dispositivos de proteccion contra sobrecargas
cortocircuitos y corrientes de defecto (magnetotérmicos y diferenciales de alta sensibilidad), que protejan
cada uno de los distintos circuitos de consumo de la instalacion.

Subcuadro general de proteccion

Se instala un nuevo cuadro eléctrico de mando y proteccion no propagador de la llama con separacion de
circuitos de fuerza para rack y puestos de trabajo segun esquema unifilar: SAl (by-pass), donde se
encuentren los dispositivos de proteccion contra sobrecargas, cortocircuitos y corrientes de defecto
(magnetotérmicos y diferenciales de alta sensibilidad), que protejan cada uno de los distintos circuitos de
consumo de la instalacién.

Canalizaciones

Las lineas de alimentacion a los circuitos de alumbrado seran de cobre tipo ES07Z1-K de 2x(1x1,5) mm? +
T.T. como minimo e irdn canalizadas bajo tubo “no propagador de la llama” de acuerdo con las normas
UNE-EN 50085-1 del tipo PVC corrugado de M-16 también como minimo. Las lineas de alimentacion a los
circuitos de fuerza seran de cobre tipo ES07Z1-K de 2 x (1 x 2,5) mm? + T.T., como minimo e iran
canalizadas bajo tubo de PVC corrugado de M-20 de didmetro también como minimo. Las lineas de
alimentacion a la maquina de aire acondicionado sera de cobre tipo RZ1-K (AS+), resistente al fuego, de
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2x(1x2,5) mm? + T.T., e ira canalizada bajo tubo de PVC corrugado de M-20 de diametro también como
minimo.

Las canalizaciones cumpliran la ITC-BT-21, debiendo realizarse con tramos ininterrumpidos las uniones
entre cajas de derivacion, asi como entre cajas y mecanismos. Los cambios de direccion deberan
realizarse con amplias curvas.

Las lineas estan calculadas para que las caidas de tension méaximas del 3% de la tension nominal para
alumbrado y 5% para los deméas usos, cumpliendo asi lo establecido en la ITC-BT-19. Todos los
interruptores unipolares actuaran sobre el conductor de fase. Todos los enchufes, tanto bases de enchufes
como tomas de corriente industrial, dispondran de toma de tierra. Las bases de enchufe contaran con
proteccion contra contactos directos mediante pantalla de seguridad.

Toma de tierra

Desde el cuadro secundario se alimentara con conductor de puesta a tierra de cobre y aislamiento de
750V, sefializado reglamentariamente en verde y amarillo a todos y cada uno de los receptores, tanto de
fuerza como de alumbrado. Las secciones de los conductores de puesta a tierra para cada circuito en
funcion de la seccién de los conductores de fase seran las siguientes como minimo:

SECCION DE LOS CONDUCTORES DE FASE | SECCION MINIMA DE LOS CONDUCTORES DE
(mm?) PROTECCION (mm?)
S <16 S
16<S<35 16
S >35 SI2

Tal y como se prescribe en la tabla 2 de la ITC-BT 019 para los conductores de proteccion que forman
parte de la canalizacion de alimentacion. La resistencia de puesta a tierra se medira utilizando el puente de
pruebas previo a la conexion al cuadro, comprobando que la resistencia de esta quede dentro de los
limites establecidos.

Demanda de potencias
- Potencia total instalada CGBT:
[1. Alumbrado 72 W
I2. Alumbrado 72 W
[3. Alumbrado 72 W
[4. Alumbrado 90 W
[5. Alumbrado 10 W
16. Alumbrado 10 W
[7. Alumbrado 63 W
I8. Alumbrado de emergencia 20 W
[9. Alumbrado de emergencia 20 W
F1. Control puerta de entrada 200 W
F2. Usos varios 500 W
F3. Usos varios 300 W
F4. Rack de datos 500 W
F5. Climatizacion 2500W
F6. Peticion de turnos 750 W
10



Extractor EX1 50W
Extractor EX2 50W
Extractor EX3 50W
SAI 750W

Secamanos 100W

TOTAL 6179 W
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ILUMINACION

El disefio del alumbrado cumplira con lo establecido en la Directiva 2002/91/CE relativa a la eficiencia
energética en edificios y en la UNE 12464-1 “lluminacion de los lugares de trabajo en interior”. Se ha
tenido en cuenta también las exigencias de la seccién SUA-4 del cddigo técnico de la edificacion,
seguridad frente al riesgo causado por iluminacion inadecuada.

Para nuestro caso la iluminacion minima adecuada seréa de 300LUX OFICINA.

Panel LED 3200Im x 9ud = 28800Im
LUX = 28800/ 22,57 m2 = 1.276,03 LUX >300 LUX
Se cumple la exigencia minima.

Las luminarias proyectadas seran pantallas a empotrar con tecnologia led.
En planos se define la implantacién de las luminarias.

Sistemas de control

Conforme al documento HE-3 del CTE se dispondra del siguiente sistema de control:

- Sistema de encendido y apagado manual en todas las zonas. No es exigible sistema de aprovechamiento
de luz natural para este tipo de local.

Mantenimiento

La sustitucion de las lamparas se realizara con la frecuencia necesaria para que su rendimiento no
disminuya mas de un 20%. De forma orientativa, los periodos son: 10.000 horas de funcionamiento para
ld&mparas fluorescentes con balasto electromagnético, 18.000 horas de funcionamiento para lamparas
fluorescentes con balasto electrénico de alta frecuencia y de 15.000 horas para lamparas led.

Se realizara una limpieza periodica de las luminarias para disminuir la pérdida de rendimiento provocada
por la acumulacién de suciedad. Esta limpieza afectara a luminarias cerradas con difusor y luminarias
abiertas con reflector y ld&mpara. Se evitaré el uso de cualquier clase de liquidos que puedan entrar en
contacto con la ld&mpara o equipos eléctricos. La periodicidad de la limpieza sera la necesaria para que
visualmente no se aprecie suciedad en las luminarias, y como minimo se realizara de forma semestral en
zonas en las que se acumule suciedad de forma superior a lo normal: cocinas, garajes, talleres, zonas
exteriores, etc. Y anual en zonas sin especial acumulacién de suciedad: despachos, aulas, pasillos,
escaleras, etc.

Alumbrado de emergencia y sefializacion

Todo el local cuenta con iluminacion de sefializacion y emergencia mediante equipos autbnomos, dando
cumplimiento a lo establecido en el R.E: B.T. y CTE SU4.

En rutas de evacuacion, el alumbrado de evacuacion debe proporcionar, a nivel del suelo y en el eje de los
pasos principales, una iluminancia horizontal minima de 1 lux. En los puntos en los que estén situados los
equipos de las instalaciones de proteccidn contra incendios que exijan utilizacion manual y en los cuadros
de distribucion del alumbrado, la iluminancia minima sera de 5 lux. La relacion entre la iluminancia maxima
y la minima en el eje de los pasos principales sera menor de 40.

El alumbrado de evacuacion debera poder funcionar, cuando se produzca el fallo de la alimentacion
normal, como minimo durante una hora, proporcionando la iluminancia prevista. La puesta en
funcionamiento se realizara al producirse la falta de tension en los circuitos alimentados por los diferentes
suministros procedentes de la Empresa o Empresas distribuidoras de energia eléctrica, o cuando aquella
tension descienda por debajo del 70% de su valor nominal.

Se instalaran por tanto equipos auténomos de alumbrado de emergencia y sefializacion de 150 limenes y
autonomia de 1 hora, en salidas y 300 lumenes autonomia de 1 hora en la zona de transito. En planos se
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refleja su ubicacion, una como minimo se instalara en la puerta de acceso para permitir, en cuanto sea
necesario, la evacuacion facil y segura del personal hacia el exterior, para lo cual debe cumplir las
funciones de alumbrado de reconocimiento de obstaculos. No obstante, el equipo de emergencia a instalar
deberé ser del tipo autorizado por el Ministerio de Industria y se ajustaran necesariamente a lo previsto en
las normas UNE-20-062-73 o 20-392-75, debiéndose acreditar adecuadamente. La instalacién prevista
para dar suministro al equipo de alumbrado de emergencia sera un circuito y sera de uso exclusivo para
este fin.

Céleulo:  p=[(nxP)xCof]/S

1 LUX MIN RECORRIDO DE
OFICINA EVACUACION
N° ELEMENTOS LUMENES | LUMENES TOTAL
1 150 150
1 300 300
SUPERFICIE 22,57
TOTAL 19,94
- 1 LUX MIN RECORRIDO DE
BANOS EVACUACION
N° ELEMENTOS LUMENES | LUMENES TOTAL
1 150 150
SUPERFICIE 3,40
TOTAL 44,12
- 1 LUX MIN RECORRIDO DE
ALMAGEN EVACUACION
N° ELEMENTOS LUMENES | LUMENES TOTAL
1 150 150
SUPERFICIE 8,82
TOTAL 17,01
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CLIMATIZACION

A efectos de mejorar las condiciones de confort en periodos de verano e invierno el local dispondra de
instalacion de climatizacion. Se instalara una unidad de ventilacion cassette. En los planos
correspondientes se puede observar ubicacion.

La potencia de consumo sera de 2500W.

Descripcion del sistema
1 unidad tipo cassette:

MARCA GENERAL CALOR/FRIO
Potencia frigorifica nominal: 8.000 W
Potencia calorifica nominal: 9.000 W

Con este equipo se aprovecha el maximo posible de la potencia térmica de la instalacion. La regulacién de
los equipos se realizara mediante controlador ambiente. Por otro lado, se conducira al desagie de
condensados hasta la red de saneamiento existente.

Los niveles sonoros en el ambiente interior no superaran el valor de 40 dB(A). Para mantener los niveles
de vibracion por debajo de un nivel aceptable, los equipos, tuberias y conductos se aislaran de los
elementos estructurales del edificio, concretamente se instalaran manguitos anti vibratorios en el equipo de
climatizacion; se instalaran bandas de goma entre las tuberias y sus soportes, los conductos iran aislados
del climatizador mediante embocaduras de lona elastica y las unidades de extraccion se montaran con
soportes anti vibratorios.

De acuerdo con la instruccion IT 1.1.4.1.2, tabla 1.4.1.1 se han considerado las siguientes condiciones
ambientales de disefio, para el local:

o T.seca, verano 24 + 1°C
¢ H.R.verano 5 +5%
o T.seca, invierno 21+ 1°C
o H.R.invierno 45+5%

Las tuberias nuevas a instalar desde la unidad exterior en cubierta hasta la unidad interior de climatizacién
se aislaran seglin norma correspondiente.

Calculo de las cargas térmicas

Para los célculos de las necesidades térmicas del local se ha utilizado un valor como ratio medio para este
tipo de oficinas, siendo este de 110 frig/m?h. Considerando la superficie del local de 22,57 m? los
resultados son los siguientes. 110 W/m? x 22,57 m? = 2.482,70 W.

De cara a elegir la potencia de la maquina se ha considerado la gran altura a la que se encuentra el falso
techo: 4,40m aproximadamente.

Anexo Climatizacién/Ventilacién.
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VENTILACION

La ventilacién se realiza de manera forzada tomando aire desde el exterior. Cumpliéndose los caudales
requeridos segun RITE.

Anexo Climatizacion/Ventilacion.

TELEFONIA
Se instalaran tomas de teléfono en los puestos de trabajo.

VOZ Y DATOS Y TV FIJA

El local contara con una instalacién de voz y datos con tomas RJ-45 conectadas por medio de cable de
datos UTP cat. 6.

La red principal seria facilitada por la empresa de telefonia correspondiente. Llevando una acometida de
fibra dptica desde el local hasta el cuarto de comunicaciones de la estacion.

FONTANERIA / SANEAMIENTO
Fontaneria:

El local contara con una instalacion de fontaneria agua fria/agua caliente para 1 bafio.

La distribucion desde la parte de la llave de entrada, con tuberia de polietileno reticulado sistema peréxido
PE-Xa de (32 a 16 mm) x 2,9 mm y 25 mm x 2,3 mm de espesor, para agua fria, suspendida mediante
abrazaderas, siempre en parte alta, o en todo caso, a un nivel superior a cualquiera de los aparatos,
manteniéndose horizontalmente a ese nivel hasta las llaves de entrada a cada local himedo a D32 mm,
instalada con accesorios y probada segun Normativa Vigente. Con opcién inserto metélico en roscas,
incrementar 5%.

Instalacién de fontaneria para dotaciones de lavabos, urinarios, inodoros, fregaderos y grifos realizadas
con tuberias de polietileno reticulado PEX (método Engel) para las redes de agua fria y caliente utilizando
sistema de derivaciones por colectores y con tuberias de PVC serie B UNE-EN-1453, para la red de
desague con los diametros necesarios para cada punto de servicio, con bote sifénico de PVC.

Suministro y montaje de calentador eléctrico Elacell de 30 litros - HORIZONTAL. marca JUNKERS o
similar., totalmente instalado.

Anodo de sacrificio de magnesio. Termostato pre reglado de fabrica a 60°C. Termdmetro exterior. Piloto de
encendido.

Los aparatos sanitarios a colocar seran:

-. Inodoro adosado a pared de porcelana vitrificada blanco modelo GAP SQUARE Confort Rimless de
ROCA, tanque con mecanismo doble pulsador 4,5/3L de alimentacion interior, dimensiones 60x36,5x79 cm
[Ln x An x Al], tapa y asiento con caida amortiguada, con llave de escuadra de 1/2" con anillo adaptador,
codo de descarga enchufable, estructura de soporte y pulsador, incluso racor de unién y brida. Instalado y
funcionando.

-. Lavabo de porcelana vitrificada en blanco integrado en conjunto Unik coleccion The Gap de ROCA,
dimensiones (Ln x An x Al) 605x380x759 mm y peso 29,100 kg, acabado blanco mate, compuesto por
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mueble base compacto de tres cajones [hasta suelo incluyendo patas] y lavabo provisto de desague
superior con griferia monomando cromado con rompechorros coleccion L90 de ROCA. Espejo LUNA
RECTANGULAR de Roca de dimensiones (LnxAnxAl) 600x28x900 mm sobre lavabo. Incluso valvula de
desagie de 32 mm., llaves de escuadra de 1/2" cromadas, y latiguillos flexibles de 20 cm. y de 1/2",
instalado y funcionando.

- Suministro de agua caliente mediante termo eléctrico: calentador eléctrico Elacell de 30 litros -
HORIZONTAL. marca JUNKERS o similar., totalmente instalado. Anodo de sacrificio de magnesio.
Termostato pre reglado de fabrica a 60°C. Termometro exterior. Piloto de encendido.

Saneamiento:

La red horizontal de saneamiento se realizara con tuberias de PVC de pared compacta y rigidez 4 kN/m2,
y de unién por junta elastica.

La red de fecales terminara en una arqueta sifénica de 61x61 cm. de seccién util existe.

En la maquina de climatizacion se colocara un desagle de 20 mm que se conectara a la red mediante un
colector colgado de 40 mm.

Se conectara a bote sifénico.
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CUMPLIMIENTO DE LAS NORMATIVAS APLICADAS PARA LA
PROTECCION FRENTE AL RUIDO (HR)

Emisiones de ruidos y vibraciones

Las instalaciones de climatizacion de la sala iran ubicadas en falso techo.

Los equipos anteriores seran de ejecucidn silenciosa y estaran apoyados sobre soportes anti-vibratorios,
alcanzando unos niveles sonoros maximos que no sobrepasan los limites permitidos por la normativa
vigente.

Focos y breve descripcion del proceso que los generara:

Ruido y vibraciones generados por los equipos de climatizacion instalados en sala.

Focos de Ruidos y Vibraciones
Como foco de ruido principal se considera la instalacién de los equipos de climatizacién y ventilacién
ubicados en el interior del local. Las emisiones en horario nocturno seran nulas.

Calculo de los Niveles Sonoros Globales
Para el célculo de los niveles sonoros globales se agruparan las unidades de climatizadores por zonas.

La férmula empleada para este calculo sera la siguiente:
SPLi

SPL, =10-log(D>_.10 " ) dB (A)

Donde:
SPLt = Presion sonora total para la suma de fuentes multiples.
SPLi = Presion sonora de cada foco o fuente.

Horario de funcionamiento
El horario de funcionamiento de los equipos sera el mismo que el de la actividad, diurno.

Aislamiento acustico de los elementos constructivos

Para el calculo del aislamiento tedrico de los diferentes elementos separadores partiremos de los valores
tabulados en la Normativa vigente donde se consideran los pesos especificos de los materiales mas
usuales de los materiales empleados en la edificacion.

Para el caso de superficies mixtas los valores de aislamiento de cada elemento “a” se obtendrén segun se
ha detallado, pero ademas teniendo en cuenta la existencia de superficies de diferente naturaleza, esto es,
aislamiento de elementos constructivos mixtos:

2 S

a, =10log z S
10"
Donde: ,
Si: Area del elemento constructivo i, en m2
ai Aislamiento de la superficie i en dB.

Evaluacion del aislamiento
Para el caso de inmisiones:

SPL, =SPL, —TL—1010g0.32\é +a
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Se realizara el calculo de aislamiento teérico tomando como fuente de emision la establecida segun el tipo de
actividad (SPL1), el aislamiento calculado anteriormente (a) y un factor de correccion (o). El tercer término del
segundo miembro no se tendra en cuenta por ser despreciable.

La diferencia de la suma global de la fuente SPL1 y la suma global (SPL2) seré el aislamiento tedrico R.
SPL; SPL,;

R=10log(D 10 1 )—10log(> 10 ' )

Para el caso de emisiones al exterior:

SPL, = SPL, —TL+10log$, — 6

Valores de Emision e Inmision

Los limites marcados como maximos para la evaluacion acustica en receptaculos colindantes serian los
sefialados en el Real Decreto 1513/2005, de 16 de diciembre, por el que se desarrolla la Ley 37/2003. Un
criterio orientativo de evaluacion sera el NC (Noise Criterion), dicho criterio se basa en el suministro de
informacién sobre el contenido espectral que debe exigirse a un ruido de fondo, para que pueda
desarrollarse adecuadamente una actividad. El local al estar ubicado en Madrid se rige por la ordenanza
municipal de Proteccion contra la Contaminacion Acustica y Térmica:

- Articulo 15.- Limites de niveles sonoros transmitidos al medio ambiente exterior
1. Toda instalacion, establecimiento, actividad o comportamiento debera respetar los limites de transmision
al medio ambiente exterior indicados en el cuadro adjunto, en funcién de las areas acusticas receptoras
clasificadas en el Anexo .
Tipo Il Area levemente ruidosa Residencial.

Tipo de Area Acustica Limite Segun Periodo.

Descriptor Empleado
LkAeqg5s
DIA TARDE NOCHE
e I 50 50 40
a Il 55 55 45
d Il 60 60 50
c \Y 63 63 53
b Vv 65 65 55
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- Articulo 16. - Limites de niveles sonoros transmitidos a locales acusticamente colindantes

1. Toda instalacion, establecimiento, actividad o comportamiento debera respetar los limites de transmision
a locales acusticamente colindantes, detallados en la siguiente tabla, en funcion del uso del local receptor y
medidos conforme al apartado 1 del anexo III.

Uso del local
receptor

Sanitario

Residencial

Educativo

Hospedaje

Cultural

Administrativo
y de oficinas

Restaurantes
y cafeterias

Comercio

Tipo de estancia o recinto

Estancias

Dormitorios
Estancias

Dormitorios

Aulas

Despachos, salas de estudio o lectura

Estancias de uso colectivo

Dormitorios

Cines, teatros, salas de conciertos. Salas de
conferencias y exposiciones

Despachos profesionales

Oficinas

Dia
40

30
35

30
35

30
45

35

30

35

40

45

50

indices de ruido

Descriptor LKeq,5s
Tarde Noche
40 30
30 25
35 30
30 25
35 35
30 30
45 45
35 25
30 30
35 35
40 40
45 45
50 50
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Elementos emisores de ruido a exterior.
ZONA 1

Unidad Exterior Clima RAV GM901ATP-E Toshiba

Modelo Presién Sonora dB

UNIDADES DE CLIMA 95

Db Totales = 10*Log(10)(10 50/10) = 50
Lpd=Lw-10log d2-K
Lpd = 55-10 log 22-11= 37,98 dBA < 45 dBA
d=2m

Teniendo en cuenta +/- 5 decibelios no se supera los niveles de ruido. Las unidades de Climatizacion no
tienen funcionamiento en horario.

- Articulo 17.- Limites de vibraciones aplicables al espacio interior

Tabla F
Objetivos de calidad acustica para vibraciones transmitidas a indice de vibracién
espacios interiores Uso del edificio Law
Hospitalario 72
Educativo o cultural 72
Residencial 75
Hospedaje 78
Oficinas 84
Comercio y almacenes 90
Industria 97

Las unidades de climatizacion transmiten valores de vibracion inferiores a 84. En consecuencia, a las
siguientes medidas correctoras:

Medidas Correctoras y Otras Consideraciones a tener en cuenta en el montaje y funcionamiento de
las instalaciones
Para garantizar el cumplimiento de las condiciones expuestas y mejorar estas dentro de lo posible, se
tendran en cuenta las siguientes normas:
a) El anclaje de maquinas y aparatos que produzcan ruidos, vibraciones o trepidaciones, se realizara con
las técnicas mas eficaces a fin de lograr su dptimo equilibrio estatico y dindmico.
b) Las maquinas que produzcan ruidos y vibraciones excesivamente elevadas se instalaran
adecuadamente.
c) Se prohibe instalar maquinas o aparatos ruidosos adosados a paredes o pilares, de las que distaran
como minimo:
0.70 m de tabiques medianeros.
1.0 m de paredes exteriores o pilares.
d) Los conductores con circulacion forzada de liquidos o gases, especialmente cuando estén conectados
con maquinas que tengan 6rganos moviles, estaran provistos de dispositivos que impidan la transmision
de vibraciones que generan aquellas.
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e) Estos conductos se aislaran con materiales absorbentes en sus anclajes y en las paredes de su
recorrido que atraviesen muros o tabiques.

Todas las unidades exteriores se colocaran alineadas y agrupadas junto con el resto de las unidades de

climatizacién de la instalacion, de forma que la instalacion sea lo méas &gil posible, asi como el posterior
mantenimiento.

De lo mencionado se podran hacer las oportunas comprobaciones por parte de los Servicios Municipales.
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CUMPLIMIENTO DEL DOCUMENTO BASICO DE AHORRO DE ENERGIA
(HE)

Puntos contemplados para este proyecto

RENDIMIENTO DE LAS INSTALACIONES (HE2)
Se dispone de las instalaciones térmicas apropiadas destinadas a proporcionar el bienestar térmico de sus
ocupantes, regulando el rendimiento de estas y sus equipos.

EFICIENCIA ENERGETICA DE LAS INSTALACIONES DE ILUMINACION (HE3)

Para el cumplimiento de esta seccion, las instalaciones de alumbrado requieren un uso racional de la
energia eléctrica, para ello se emplearan equipos de bajo consumo tipo LED.

La zona de exposicion del supermercado dispondra de un nivel luminico de 600 Ix para cumplir con el valor
de eficiencia energética de la instalacién VEEI, reduciendo al maximo la iluminacién fluorescente indirecta
utilizada.

Para las zonas de uso esporadico se dispone de un control de encendido y apagado por sistema de
deteccion de presencia o sistema de temporizacion.

CONTRIBUCION SOLAR MINIMA DE ACS (HE4)
No aplica, edifico existente ya construido.

CONTRIBUCION FOTOVOLTAICA MINIMA DE ENERGIA ELECTRICA (HE5)
No es aplicable este tipo de instalacién en la actividad objeto de estudio, ya que no se superan las
superficies construidas indicadas en la norma.
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MEJORA DE LA ACCESIBILIDAD Y SUPRESION DE BARRERAS

El CRTM ha sido desde su creaciéon un impulsor de medidas encaminadas a la promocion de la
accesibilidad y la supresion de barreras arquitectonicas y con este fin quiere mejorar las condiciones de
accesibilidad de esta oficina de gestion de la TTP. Es por ello que es necesario acondicionar el local para
dar cumplimiento con esta premisa e incluso que permita la incorporacién de varios puestos de apoyo a la
gestion de la TTP con objeto de mejorar las condiciones del local.

En general las medidas encaminadas a la mejora de la accesibilidad son:

- Las entradas llevaran incorporadas una sefializacién situada mediante bandas horizontales de 20
cm de ancho, con suficiente contraste cromatico a una altura de 100-120 cm la primera y 150-170
cm la segunda que evite el golpeo.

- La evacuacion en caso de emergencia se realizard por la via de evacuacion establecida hasta el
exterior con salida directa a la Avenida de Mostoles.

- En el mostrador tipo, habra un puesto adaptado y accesible diferenciado y sefializado del resto.

- Elacceso al local contara con una rampa que permita una accesibilidad total.

En definitiva, la reforma del nuevo local planteado resolvera todos los problemas de accesibilidad de la
normativa vigente.
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MEDIDAS CORRECTORAS, EN CUMPLIMIENTO DEL CTE: DB-SI,
DB-SU Y DB-HE. SEGURIDAD EN CASO DE INCENDIO (DB SI)
PROPAGACION INTERIOR

COMPARTIMENTACION

El local por superficie 43,74 m? < 2.500 m?, no es necesario que constituya sector de incendios
independiente.

LOCALES Y ZONAS DE RIESGO ESPECIAL

La actividad de gestion de la tarjeta de transporte publico a ejercer en el mostrador no esta englobada
dentro de los locales y zonas de riesgo especial, conforme tabla 2.1.

REACCION AL FUEGO DE LOS ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS,
DECORATIVOS Y DE MOBILIARIO

- Techos B-s2, d0
- Paredes B-s1, d0
- Suelos Cfl-s1

- Mobiliario B-s3, d0

- Aislamiento térmico de tuberias BL-s3, dO

- Propagacion exterior
Las medianerias son al menos El 120.

- Evacuacion de ocupantes

El local tiene salida directa a la calle.

- NUmero de salidas

Se dispone de una salida de evacuacion que dan paso al espacio exterior seguro en todos los casos. Para

la misma se garantiza que:

“En plantas o recintos que disponen de una Unica salida de planta o salida de recinto respectivamente
deben de cumplir:

La longitud de los recorridos de evacuacion hasta una salida de planta no excede de 25 m.”

[ 1 No es objeto de este proyecto
Es objeto de este proyecto

[ JNo cumple

Cumple
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Célculo de la ocupacién

CUMPLIMIENTO DB-SI 3 EVACUACION OCUPANTES.

Para calcular la ocupacién deben tomarse los valores de densidad de ocupacion que se indican en la
siguiente tabla en funcion de la superficie util de cada zona:

OCUPACION
N° DENOMINACION SUP. UTIL (m2) UTIL CALCULO RATIO OCUPACION
1 OFICINAS AT. CLIENTE 22,57 22,57 2 12,00
2 ASEOS 3,40 3,40 10 1,00
3 ALMACENES 8,82 8,82 40 1,00
TOTAL
OCUPACION L

Dimensionado de medio de evacuacion

La longitud de los recorridos de evacuacion del local la consideramos en todo caso igual a la longitud real
medida sobre el eje de los pasos, puesto que tanto en la zona almacén como de atencion, las partes
ocupadas son fijas y vienen reflejadas en la documentacion.

Consideramos origen de evacuacién todo punto ocupable salvo recintos de baja densidad y de superficie
menor de 50 m2 que estara situado en la puerta de acceso al recinto. En este caso la zona del aseo y de la
oficina, tienen el origen de evacuacion en la puerta, puesto que sus superficies no alcanzan los 50 m2.

“La ocupacion no excede de 100 personas”

[ ] No es objeto de este proyecto
Es objeto de este proyecto
[ JNo cumple

Cumple

CALCULO
Puertas, pasos y pasillos

SECTOR UNICO: A> P /200 > 0,80m
A>14/200>0,07m

[ ] No es objeto de este proyecto
Es objeto de este proyecto

[ JNo cumple

Cumple

El valor A referente a la anchura de la salida del establecimiento es de 0,901 m siendo superior al valor
minimo, cumpliendo asi la normativa.
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CUMPLIMIENTO DB-SI 4

En cumplimiento de la normativa y segun las recomendaciones recogidas en la tabla 1.1, se considera
necesaria la incorporacion de los siguientes sistemas de deteccion, control y extincion de incendios.

El disefio, la ejecucidn, la puesta en funcionamiento y el mantenimiento de dichas instalaciones, asi como
sus materiales, componentes y equipos, deben cumplir lo establecido en el “Reglamento de Instalaciones de
Proteccién contra Incendios”, en sus disposiciones complementarias y en cualquier otra reglamentacion
especifica que le sea de aplicacion.

Instalaciones no requeridas segiin normativa

Instalacion de bocas de incendio equipadas
Dentro de local no requerida

Instalacion de columna seca

Dentro de local no requerida

Sistema de alarma

Dentro de local no requerida

Sistema de deteccidn de incendios
Adaptado y conectado al sistema fijo de extincion existente en la Estacion.
Hidrantes exteriores.

Dentro de local no requerida

Instalacion automatica de extincion.

Dentro de local no requerida

Instalaciones requeridas segliin normativa o por peticién de Renfe

Extintores

Se instalarén dos extintores de alta eficacia 34A-233B y uno 89B (CO2), situados junto al cuadro eléctrico
y junto a la puerta de entrada, de manera que ningun punto del local esté a mas de 15 m de dicho extintor.
Senalética

Simbolos y textos en blanco sobre fondo verde en la salida sobre el bloque autbnomo de emergencia y
simbolos en blanco sobre fondo rojo para el extintor y SIN SALIDA.

Detectores de incendio

La instalacién de deteccion estara vinculada a la central de la estacién mediante médulos de control
compatibles con el sistema de deteccidn o cerrando lazo de circuito existente.

Estos mddulos recogeran las sefiales tanto de los detectores como de otros sistemas necesarios que
deben recoger sefales para el correcto funcionamiento de la actividad tales como, disparo de la extincion o
deteccion automatica.

Los detectores instalados en los locales se mantienen. Y se amplia 0 modifica con detectores las estancias
que lo requieren segun plano.

Mddulo de sefiales

Se instalara un mddulo de sefiales en el local que conforma esta actividad dependiente de la centralita de
incendios del intercambiador de RENFE, con entrada y salida, donde se conectaran los detectores
convencionales para su inclusion en el lazo de incendios analdgico del intercambiador.

Sefalizacion de los medios de evacuacion

Se utilizara la sefial de salida, de uso habitual o de emergencia, definida en la norma UNE 23034:1988, en
el presente caso las salidas del local tendran una sefial con el rétulo “SALIDA”.
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SEGURIDAD DE UTILIZACIQN Y ACCESIBILIDAD (DB SUA). SEGURIDAD
FRENTE AL RIESGO DE CAIDAS

Resbaladicidad de los suelos
La clase de suelo conforme tabla 1.2. sera del tipo 1, con una resbaladicidad comprendida entre 15<Rd [
35, conforme tabla 1.1.

Discontinuidad en el pavimento
El suelo cumplira las siguientes condiciones:
a) No presentara imperfecciones que impongan una diferencia de nivel de mas de 6 mm.
b) No presentara perforaciones de mas de 15 mm de didametro.

Seguridad frente al riesgo de impacto o atrapamiento

- IMPACTO
La altura libre del hueco de paso es de 210 cm.

Las superficies acristaladas situadas en las areas con riesgo de impacto deben resistir sin romper un
impacto de nivel 2.

- ATRAPAMIENTO
La puerta de acceso dispondra de un sistema de seguridad para evitar un posible atrapamiento.

Seguridad frente al riesgo de aprisionamiento en recintos

- APRISIONAMIENTO
La fuerza de apertura de las puertas de salida sera de 140 N, como méaximo, excepto en las situadas en
itinerarios accesibles, en las que se aplicara lo establecido en la definicion de los mismos en el anejo A
Terminologia (como maximo 25 N, en general, 65 N cuando sean resistentes al fuego).

Seguridad frente al riesgo causado por iluminacion inadecuada

- ALUMBRADO NORMAL EN ZONAS DE CIRCULACION.
La iluminacion minima interior sera de 50 lux.

- ALUMBRADO DE EMERGENCIA.
El local dispondra de alumbrado de emergencia que, en caso de fallo del alumbrado, suministre
iluminacion para facilitar la visibilidad a los usuarios de manera que puedan abandonar el local. Las
luminarias se situaran al menos 2 m por encima del nivel del suelo. La instalacion es fija, provista de
fuente propia de energia, entrando automaticamente en funcionamiento al producirse fallo de
alimentacién, considerandose éste por debajo 70% de un valor nominal.

Descripcion de los materiales

- ALBANILERIA
Divisién interna y trasdosado realizado mediante tabique PLADUR pintado, medido deduciendo los huecos
de superficie mayor de 2 m2. El material debe alcanzar una resistencia al fuego B-s1,d0 para cumplir
con las especificaciones establecidas por el CTE DB-SI1.
Se utilizara la actual fabrica de ladrillo hueco doble para algunas partes parciales de la distribucién final.

- FALSO TECHO
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Falso techo continto y falso techo perimetral de placas PLADUR formando una faja y central de lamas de
aluminio abiertas, i/p.p. de elementos de sujecidn, accesorios, remates y andamiaje, instalado s/NTE-RTP,
medido deduciendo huecos superiores a 2 m?. El material debe alcanzar una resistencia al fuego de al
menos B-s2,d0 para cumplir con las especificaciones establecidas por el CTE DB-SI1.

- REVESTIMIENTOS
Pintura plastica lisa blanca, en paramentos horizontales y verticales, dos manos, incluso aparejado,
plastecido, lijado y dos manos. El material debe alcanzar una resistencia al fuego B-s1,d0 para cumplir con
las especificaciones establecidas por el CTE DB-SI1.

- SOLADO
Solado gres porcelanico, masa prensada. El material debe alcanzar una resistencia al fuego CFL-s1 para
cumplir con las especificaciones establecidas por el CTE DB-SI1.

- CARPINTERIA
El local dispone de puertas de madera de acceso al mostrador, al almacén y aseo.

- EQUIPAMIENTO
Mesas, sillas, y mobiliario de trabajo y almacenaje.
Equipo informatico.

- VARIOS
Roétulo corporativo en vinilo pegado.
Vinilos corporativos de CRTM.
Puerta corredera automatica antivandalica.
Cortinas verticales SCREEN (ignifugo) de baja transparencia (1%) con proteccién eficaz frente al calor
(lamas giratorias de 89mm).

PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL

Se estima un presupuesto de ejecucién material para realizar la obra de 73.704,85 € segun se detalla en el
anexo correspondiente.

CONCLUSION

Con todo lo aqui expuesto, asi como los planos y demés documentos que integran este proyecto, creemos
detallada la obra a realizar, quedando a cargo de la Direccidn Facultativa cualquier aclaracion u omision que
fuera necesaria.

Madrid, julio de 2024

Vicente Solano Gonzalez
Arquitecto col. COAM 23450
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NORMATIVA TECNICA APLICABLE
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CUMPLIMIENTO DE NORMATIVA TECNICA

De acuerdo con el articulo 1° A) del Decreto 462/1971, de 11 de marzo en la ejecucion de las obras
deberan observarse las normas vigentes aplicables sobre construccion. A tal fin se incluye la siguiente
relacién no exhaustiva de la normativa técnica aplicable, que lo sera en funcién de la naturaleza del objeto
del proyecto.

Todas las prescripciones y especificaciones técnicas que se formulen en el presente pliego por referencia a
cualesquiera de las tipologias normativas recogidas por el articulo 42.3 b) de la Directiva 2014/24/UE, de 26
de febrero, sobre Contratacién Publica, habran de entenderse hechas también a sus equivalentes,
correspondiendo al licitador acreditar dicha equivalencia en la forma establecida en el articulo 42.5 de la
mencionada Directiva.

INDICE

0) Normas de caracter general
0.1 Normas de caracter general

1) Estructuras

1.1 Acciones en la edificacion
1.2 Acero

1.3 Fabrica de Ladrillo

1.4 Hormigdn

1.5 Madera

1.6 Cimentacion

2) Instalaciones

2.1 Agua

2.2 Ascensores

2.3 Audiovisuales y Antenas

2.4 Calefaccion, Climatizacion y Agua Caliente Sanitaria
2.5 Electricidad

2.6 Instalaciones de Proteccién contra Incendios

3) Cubiertas
3.1 Cubiertas

4) Proteccion

4.1 Aislamiento Acustico

4.2 Aislamiento Térmico

4.3 Proteccion Contra Incendios

4.4 Seguridad y Salud en las obras de Construccion
4.5 Seguridad de Utilizacién

5) Barreras arquitectonicas
9.1 Barreras Arquitectonicas

6) Varios

6.1 Instrucciones y Pliegos de Recepcion
6.2 Medio Ambiente

6.3 Otros
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ANEXO 1: COMUNIDAD DE MADRID
0) NORMAS DE CARACTER GENERAL

0.1) NORMAS DE CARACTER GENERAL Ordenacion de la edificacion
LEY 38/1999, de 5 de noviembre, de la Jefatura del Estado
B.O.E.: 6-NOV-1999

MODIFICADA POR:

Articulo 82 de la Ley 24/2001, de 27 de diciembre, de Medidas Fiscales, Administrativas y del Orden
Social

LEY 24/2001, de 27 de diciembre, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 31-DIC-2001

Articulo 105 de la Ley 53/2002, de 30 de diciembre, de Medidas Fiscales, Administrativas y del Orden
Social

LEY 53/2002, de 30 de diciembre, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 31-DIC-2002

Articulo 15 de la Ley 25/2009, de 22 de diciembre, de modificacion de diversas leyes para su adaptacion a
la Ley sobre el libre acceso a las actividades de servicios y su ejercicio

LEY 25/2009, de 22 de diciembre, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 23-DIC-2009

Disposicion final tercera de la Ley 8/2013, de 26 de junio, de rehabilitacion, regeneracion y renovacion
urbanas

LEY 8/2013, de 26 de junio, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 27-JUN-2013

Disposicion final tercera de la Ley 9/2014, de 9 de mayo, de Telecomunicaciones
LEY 9/2014, de 9 de mayo, de Jefatura del Estado
B.O.E.: 10-MAY-2014

Caodigo Técnico de la Edificacion

REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de Vivienda
B.O.E.: 28-MAR-2006

Correccion de errores y erratas: B.O.E. 25-ENE-2008

DEROGADO EL APARTADO 5 DEL ARTICULO 2 POR:

Disposicion derogatoria Unica de la Ley 8/2013, de 26 de junio, de rehabilitacion, regeneracion y
renovacion urbanas

LEY 8/2013, de 26 de junio, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 27-JUN-2013

MODIFICADO POR:

Modificacion del Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el
Caodigo Técnico de la Edificacion

REAL DECRETO 1371/2007, de 19 de octubre, del Ministerio de Vivienda

B.O.E.: 23-OCT-2007

Correccién de errores: B.O.E. 20-DIC-2007
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MODIFICADO POR:

Modificacion del Real Decreto 1371/2007, de 19-OCT

Real Decreto 1675/2008, de 17 de octubre, del Ministerio de Vivienda
B.O.E.: 18-OCT-2008

Modificacién de determinados documentos basicos del Codigo Técnico de la Edificacidn, aprobados por el
Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, y el Real Decreto 1371/2007, de 19 de octubre

Orden 984/2009, de 15 de abril, del Ministerio de Vivienda

B.O.E.: 23-ABR-2009

Correccion de errores y erratas: B.O.E. 23-SEP-2009

Modificacion del Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, en materia de accesibilidad y no discriminacion
de las personas con discapacidad

REAL DECRETO 173/2010, de 19 de febrero, del Ministerio de Vivienda

B.O.E.: 11-MAR-2010

Modificacion del Cddigo Técnico de la Edificacién (CTE) aprobado por Real Decreto
314/2006, de 17 de marzo

Disposicion final segunda, del Real Decreto 410/2010, de 31 de marzo, del Ministerio de
Vivienda

B.O.E.: 22-ABR-2010

Sentencia por la que se declara la nulidad del articulo 2.7 del Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo,
por el que se aprueba el Cddigo Técnico de la Edificacion, asi como la definicion del parrafo segundo de
uso administrativo y la definicion completa de uso publica concurrencia, contenidas en el documento S| del
mencionado Codigo Sentencia de 4 de mayo de 2010, de la Sala Tercera del Tribunal Supremo,

B.O.E.: 30-JUL-2010

Disposicion final undécima de la Ley 8/2013, de 26 de junio, de rehabilitacion, regeneracion y renovacion
urbanas

LEY 8/2013, de 26 de junio, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 27-JUN-2013

ACTUALIZADO POR:

Actualizacién del Documento Basico DB-HE “Ahorro de Energia”

ORDEN FOM/1635/2013, de 10 de septiembre, del Ministerio de Fomento
B.O.E.: 12-SEP-2013

Correccion de errores: B.O.E. 8-NOV-2013

Procedimiento basico para la certificacion energética de los edificios REAL DECRETO 235/2013, de 5 de

abril, del Ministerio de la Presidencia B.O.E.: 13-ABR-2013
Correccion de errores: B.O.E. 25-MAY-2013
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1) ESTRUCTURAS
1.1) ACCIONES EN LA EDIFICACION

DB SE-AE. Seguridad estructural - Acciones en la Edificacion.

Caodigo Teécnico de la Edificacion. REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de

Vivienda

B.O.E.: 28-MAR-2006

Para consultar todas las modificaciones del RD 314/2006, remitirse al apartado “0.1 Normas de caracter
general’

Norma de Construccion Sismorresistente: parte general y edificacion (NCSR-02)

REAL DECRETO 997/2002, de 27 de septiembre, del Ministerio de Fomento

B.O.E.: 11-OCT-2002

1.2) ACERO

DB SE-A. Seguridad Estructural - Acero

Caodigo Técnico de la Edificacion. REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de Vivienda
B.O.E.: 28-MAR-2006

Para consultar todas las modificaciones del RD 314/2006, remitirse al apartado “0.1 Normas de caracter
general’

Instruccion de Acero Estructural (EAE)

REAL DECRETO 751/2011, de 27 de mayo, del Ministerio de la Presidencia

B.O.E.: 23-JUN-2011

Correccion errores: 23-JUN-2012

1.3) FABRICA

DB SE-F. Seguridad Estructural Fabrica

Caodigo Teécnico de la Edificacion. REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de

Vivienda

B.O.E.: 28-MAR-2006

Para consultar todas las modificaciones del RD 314/2006, remitirse al apartado “0.1 Normas de caracter
general’

1.4) HORMIGON

Instruccion de Hormigdn Estructural "EHE”

REAL DECRETO 1247/2008, de 18 de julio, del Ministerio de la Presidencia
B.O.E.: 22-AG0-2008

Correccion errores: 24-DIC-2008

MODIFICADO POR;

Sentencia por la que se declaran nulos los parrafos séptimo y octavo del articulo 81 y el anejo 19
Sentencia de 27 de septiembre de 2012, de la Sala Tercera del Tribunal Supremo,

B.O.E.: 1-NOV-2012
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1.5) MADERA

DB SE-M. Seguridad estructural - Estructuras de Madera

Codigo Técnico de la Edificacion. REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de Vivienda
B.O.E.: 28-MAR-2006

Para consultar todas las modificaciones del RD 314/2006, remitirse al apartado “0.1 Normas de caracter
general’

1.6) CIMENTACION

DB SE-C. Seguridad estructural - Cimientos

Cabdigo Técnico de la Edificacion. REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de

Vivienda

B.O.E.: 28-MAR-2006

Para consultar todas las modificaciones del RD 314/2006, remitirse al apartado “0.1 Normas de caracter
general’

2) INSTALACIONES
2.1) AGUA

Criterios sanitarios de la calidad del agua de consumo humano
REAL DECRETO 140/2003, de 7 de febrero, del Ministerio de la Presidencia
B.O.E.: 21-FEB-2003

MODIFICADO POR:

Real Decreto 1120/2012, de 20 de julio, del Ministerio de la Presidencia

B.O.E.: 29-AG0O-2012

Real Decreto 742/2013, de 27 de septiembre, del Ministerio de Sanidad, por el que se establecen los
criterios técnico-sanitarios de las piscinas

B.O.E.: 11-0CT-2013

Correccion de errores B.O.E.: 12-NOV-2013

DESARROLLADO EN EL AMBITO DEL MINISTERIO DE DEFENSA POR: Orden DEF/2150/2013, de 11
de noviembre, del Ministerio de Defensa B.O.E.: 19-NOV-2013

DB HS. Salubridad (Capitulos HS-4, HS-5)

Codigo Técnico de la Edificacion. REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de Vivienda
B.O.E.: 28-MAR-2006

Para consultar todas las modificaciones del RD 314/2006, remitirse al apartado “0.1 Normas de caracter
general’
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2.2) ASCENSORES

Disposiciones de aplicacion de la Directiva del Parlamento Europeo y del Consejo 95/16/CE, sobre
ascensores

REAL DECRETO 1314/1997 de 1 de agosto de 1997, del Ministerio de Industria y Energia

B.O.E.: 30-SEP-1997

Correccion errores: 28-JUL-1998

MODIFICADO POR:

Disposicion final primera del Real Decreto 1644/2008, de 10 de octubre por el que se establecen las
normas para la comercializacién y puesta en servicio de las maquinas REAL DECRETO 1644/2008, de 10
de octubre, del Ministerio de la Presidencia

B.O.E.: 11-OCT-2009

DEROGADAS LAS DISPOSICIONES ADICIONALES PRIMERA'Y SEGUNDA POR:

Instruccién Técnica Complementaria AEM 1 “Ascensores” del Reglamento de aparatos de elevacion y
manutencion, aprobado por Real Decreto 229/1985, de 8 de noviembre REAL DECRETO 88/2013, de 8 de
febrero, del Ministerio de Industria, Energia y Turismo B.O.E.: 22-FEB-2013

Reglamento de aparatos de elevacion y manutencion de los mismos

(s6lo estan vigentes los articulos 11 a 15, 19 y 23, el resto ha sido derogado por el Real Decreto
1314/1997, excepto el art.10, que ha sido derogado por el Real Decreto 88/20013, de 8 de febrero)
REAL DECRETO 2291/1985, de 8 de noviembre, del Ministerio de Industria y Energia

B.O.E.: 11-DIC-1985

MODIFICADO POR:

Art 2° de la modificacion de diversas normas reglamentarias en materia de seguridad industrial, para
adecuarlas a la Ley 17/2009, de 23 de noviembre y a la Ley 25/2009, de

22 de diciembre

REAL DECRETO 560/2010, de 7 de mayo, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio

B.O.E.: 22-MAY-2010

Prescripciones para el incremento de la seguridad del parque de ascensores existentes REAL DECRETO
5712005, de 21 de enero, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio B.O.E.: 04-FEB-2005

DEROGADO LOS ARTICULOS 2 Y 3 POR:

Instruccién Técnica Complementaria AEM 1 “Ascensores” del Reglamento de aparatos de elevacion y
manutencion, aprobado por Real Decreto 229/1985, de 8 de noviembre REAL DECRETO 88/2013, de 8 de
febrero, del Ministerio de Industria, Energia y Turismo B.O.E.: 22-FEB-2013

Prescripciones técnicas no previstas en la ITC-MIE-AEM 1, del Reglamento de aparatos de elevacion
y manutencion de los mismos

RESOLUCION de 27 de abril de 1992, de la Direccién General de Politica Tecnolégica del

Ministerio de Industria, Comercio y Turismo

B.O.E.: 15-MAY-1992

Instruccion Técnica Complementaria AEM 1 “Ascensores” del Reglamento de aparatos de elevacion y
manutencion, aprobado por Real Decreto 229/1985, de 8 de noviembre

REAL DECRETO 88/2013, de 8 de febrero, del Ministerio de Industria, Energia y Turismo

B.O.E.: 22-FEB-2013

Correccion errores: 9-MAY-2013
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2.3) AUDIOVISUALES Y ANTENAS

Infraestructuras comunes en los edificios para el acceso a los servicios de telecomunicaciones.
REAL DECRETO LEY 1/1998, de 27 de febrero, de la Jefatura del Estado
B.O.E.: 28-FEB-1998

MODIFICADO POR:

Modificaciéon del articulo 2, apartado a), del Real Decreto-Ley 1/1998

Disposicion Adicional Sexta, de la Ley 38/1999, de 5 de noviembre, de Jefatura del Estado, de
Ordenacion de la Edificacion

B.O.E.: 06-NOV-1999

Disposicion final quinta de la Ley 9/2014, de 9 de mayo, de Telecomunicaciones

LEY 9/2014, de 9 de mayo, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 10-MAY-2014

Reglamento regulador de las infraestructuras comunes de telecomunicaciones para el acceso a los
servicios de telecomunicacion en el interior de las edificaciones.

REAL DECRETO 346/2011, de 11 de marzo, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio

B.O.E.: 1-ABR-2011

Correccion errores: 18-OCT-2011

DESARROLLADO POR:

Desarrollo del Reglamento regulador de las infraestructuras comunes de telecomunicaciones para el
acceso a los servicios de telecomunicacion en el interior de las edificaciones, aprobado por el Real
Decreto 346/2011, de 11 de marzo.

ORDEN 1644/2011, de 10 de junio de 2011, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio

B.O.E.: 16-JUN-2011

MODIFICADO POR:

Sentencia por la que se anula el inciso “debe ser verificado por una entidad que disponga de la
independencia necesaria respecto al proceso de construccion de la edificacion y de los medios y la
capacitacion técnica para ello” in fine del parrafo quinto

Sentencia de 9 de octubre de 2012, de la Sala Tercera del Tribunal Supremo, B.O.E.: 1-NOV-2012
Sentencia por la que se anula el inciso “en el articulo 3 del Real Decreto-ley 1/1998, de 27 de febrero,
sobre infraestructuras comunes en los edificios para el acceso a los servicios de telecomunicacion”,
incluido en los apartados 2.a) del articulo 8; parrafo quinto del apartado 1 del articulo 9; apartado 1 del
articulo 10 y parrafo tercero del apartado 2 del articulo 10.

Sentencia de 17 de octubre de 2012, de la Sala Tercera del Tribunal Supremo,

B.O.E.: 7-NOV-2012

Sentencia por la que se anula el inciso “en el articulo 3 del Real Decreto-ley 1/1998, de

27 de febrero, sobre infraestructuras comunes en los edificios para el acceso a los servicios de
telecomunicacion”, incluido en los apartados 2.a) del articulo 8; parrafo quinto del apartado 1 del articulo 9;
apartado 1 del articulo 10 y parrafo tercero del apartado 2 del articulo 10; asi como el inciso “a realizar por
un Ingeniero de Telecomunicacion o un Ingeniero Técnico de Telecomunicacion” de la seccion 3 del
Anexo V.

Sentencia de 17 de octubre de 2012, de la Sala Tercera del Tribunal Supremo,

B.O.E.: 7-NOV-2012

36



2.4) CALEFACCION, CLIMATIZACION Y AGUA CALIENTE SANITARIA Reglamento de Instalaciones
Térmicas en los Edificios (RITE)

REAL DECRETO 1027/2007, de 20 de julio, del Ministerio de la Presidencia
B.O.E.: 29-AGO-2007
Correccion errores: 28-FEB-2008

MODIFICADO POR:

Art. segundo del Real Decreto 249/2010, de 5 de marzo, del Ministerio de la Presidencia
B.O.E.: 18-MAR-2010

Correccion errores: 23-ABR-2010

Real Decreto 1826/2009, de 27 de noviembre, del Ministerio de la Presidencia
B.O.E.: 11-DIC-2009

Correccion errores: 12-FEB-2010

Correccion errores: 25-MAY-2010

Real Decreto 238/2013, de 5 de abril, del Ministerio de la Presidencia
B.0O.E.: 13-ABR-2013
Correccion errores: 5-SEP-2013

Reglamento técnico de distribucién y utilizacién de combustibles gaseosos y sus instrucciones técnicas
complementarias ICG 01 a 11

REAL DECRETO 919/2006, de 28 de julio, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio

B.O.E.: 4-SEPT-2006

MODIFICADO POR:

Art 13° de la modificacion de diversas normas reglamentarias en materia de seguridad industrial, para
adecuarlas a la Ley 17/2009, de 23 de noviembre y a la Ley 25/2009, de 22 de diciembre

REAL DECRETO 560/2010, de 7 de mayo, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio

B.O.E.: 22-MAY-2010

Instruccion técnica complementaria MI-IP 03 “Instalaciones petroliferas para uso propio” REAL DECRETO
1427/1997, de 15 de septiembre, del Ministerio de Industria y Energia

B.O.E.: 23-OCT-1997

Correccion errores: 24-ENE-1998

MODIFICADA POR:

Modificacion del Reglamento de instalaciones petroliferas, aprobado por R. D.

2085/1994, de 20-OCT, vy las Instrucciones Técnicas complementarias MI-IP-03, aprobadas por el R.D.
1427/1997, de 15-SET, y MI-IP-04, aprobada por el R.D. 2201/1995, de 28-DIC.

REAL DECRETO 1523/1999, de 1 de octubre, del Ministerio de Industria y Energia

B.O.E.: 22-OCT-1999

Correccién errores: 3-MAR-2000

Art 6° de la modificacién de diversas normas reglamentarias en materia de seguridad industrial, para
adecuarlas a la Ley 17/2009, de 23 de noviembre y a la Ley 25/2009, de 22 de diciembre

REAL DECRETO 560/2010, de 7 de mayo, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio

B.O.E.: 22-MAY-2010

Criterios higiénico-sanitarios para la prevencion y control de la legionelosis REAL DECRETO 865/2003, de
4 de julio, del Ministerio de Sanidad y Consumo B.O.E.: 18-JUL-2003

DB HE. Ahorro de Energia (Capitulo HE-4: Contribucion solar minima de agua caliente sanitaria)

Caodigo Técnico de la Edificacion. REAL DECRETO. 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de Vivienda
B.O.E.: 28-MAR-2006

ACTUALIZADO POR:
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Actualizacion del Documento Basico DB-HE “Ahorro de Energia”

ORDEN FOM/1635/2013, de 10 de septiembre, del Ministerio de Fomento

B.O.E.: 12-SEP-2013

Correccion de errores: B.O.E. 8-NOV-2013

Para consultar todas las modificaciones del RD 314/2006, remitirse al apartado “0.1 Normas de caracter
general’

2.5) ELECTRICIDAD

Reglamento Electrotécnico para Baja Tension e instrucciones Técnicas Complementarias
(ITC) BT 01 a BT 51

REAL DECRETO 842/2002, de 2 de agosto, del Ministerio de Ciencia y Tecnologia
B.O.E.: suplemento al n® 224, 18-SEP-2002

Anulado el inciso 4.2.C.2 de la ITC-BT-03 por:

SENTENCIA de 17 de febrero de 2004 de la Sala Tercera del Tribunal Supremo

B.O.E.: 5-ABR-2004

MODIFICADO POR:

Art 7° de la modificacién de diversas normas reglamentarias en materia de seguridad industrial, para
adecuarlas a la Ley 17/2009, de 23 de noviembre y a la Ley 25/2009, de 22 de diciembre

REAL DECRETO 560/2010, de 7 de mayo, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio

B.O.E.: 22-MAY-2010

Autorizacién para el empleo de sistemas de instalaciones con conductores aislados bajo canales
protectores de material plastico

RESOLUCION de 18 de enero 1988, de la Direccion General de Innovacion Industrial

B.O.E.: 19-FEB-1988

Reglamento de eficiencia energética en instalaciones de alumbrado exterior y sus Instrucciones Técnicas
Complementarias EA-01 a EA-07

REAL DECRETO 1890/2008, de 14 de noviembre, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio
B.O.E.: 19-NOV-2008

2.6) INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

Reglamento de instalaciones de proteccion contra incendios

REAL DECRETO 1942/1993, de 5 de noviembre, del Ministerio de Industria y Energia
B.O.E.: 14-DIC-1993

Correccion de errores: 7-MAY-1994

MODIFICADO POR:
Art 3° de la modificacién de diversas normas reglamentarias en materia de seguridad industrial, para
adecuarlas a la Ley 17/2009, de 23 de noviembre y a la Ley 25/2009, de 22 de diciembre

REAL DECRETO 560/2010, de 7 de mayo, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio
B.O.E.: 22-MAY-2010

Normas de procedimiento y desarrollo del Real Decreto 1942/1993, de 5-NOV, por el que se aprueba el
Reglamento de instalaciones de proteccion contra incendios y se revisa el anexo | y los apéndices del
mismo

ORDEN, de 16 de abril de 1998, del Ministerio de Industria y Energia

B.O.E.: 28-ABR-1998
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3) CUBIERTAS
3.1) CUBIERTAS

DB HS-1. Salubridad

Caodigo Técnico de la Edificacion. REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de Vivienda
B.O.E.: 28-MAR-2006

Para consultar todas las modificaciones del RD 314/2006, remitirse al apartado “0.1 Normas de caracter
general’

4) PROTECCION

4.1) AISLAMIENTO ACUSTICO

DB HR. Proteccion frente al ruido

REAL DECRETO 1371/2007, de 19 de octubre, del Ministerio de Vivienda
B.O.E.: 23-OCT-2007

Correccion de errores: B.O.E. 20-DIC-2007

Para consultar todas las modificaciones del RD 314/2006, remitirse al apartado “0.1 Normas de caracter
general’

4.2) AISLAMIENTO TERMICO DB-HE-Ahorro de Energia

Codigo Técnico de la Edificacion. REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de Vivienda
B.O.E.: 28-MAR-2006

ACTUALIZADO POR: Actualizacion del Documento Basico DB-HE “Ahorro de Energia”

ORDEN FOM/1635/2013, de 10 de septiembre, del Ministerio de Fomento

B.O.E.: 12-SEP-2013

Correccion de errores: B.O.E. 8-NOV-2013

Para consultar todas las modificaciones del RD 314/2006, remitirse al apartado “0.1 Normas de caracter
general’

4.3) PROTECCION CONTRA INCENDIOS DB-SI-Seguridad en caso de Incendios

Caodigo Técnico de la Edificacion. REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, del Ministerio de

Vivienda

B.O.E.: 28-MAR-2006

Para consultar todas las modificaciones del RD 314/2006, remitirse al apartado “0.1 Normas de caracter
general’

Reglamento de Seguridad contra Incendios en los establecimientos industriales.

REAL DECRETO 2267/2004, de 3 diciembre, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio
B.O.E.: 17-DIC-2004

Correccion errores: 05-MAR-2005
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MODIFICADO POR:

Art 10° de la modificacion de diversas normas reglamentarias en materia de seguridad industrial, para
adecuarlas a la Ley 17/2009, de 23 de noviembre y a la Ley 25/2009, de 22 de diciembre

REAL DECRETO 560/2010, de 7 de mayo, del Ministerio de Industria, Turismo y Comercio

B.O.E.: 22-MAY-2010

Clasificacion de los productos de construccion y de los elementos constructivos en funcion de sus
propiedades de reaccion y de resistencia frente al fuego

REAL DECRETO 842/2013, de 31 de octubre, del Ministerio de la Presidencia

B.O.E.: 23-NOV-2013

4.4) SEGURIDAD Y SALUD EN LAS OBRAS DE CONSTRUCCION

Disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras de construccién REAL DECRETO 1627/1997,
de 24 de octubre, del Ministerio de la Presidencia B.O.E.; 25-OCT-1997

MODIFICADO POR:
Modificacion del Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas
de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de
trabajos temporales en altura.
REAL DECRETO 2177/2004, de 12 de noviembre, del Ministerio de la Presidencia
B.O.E.: 13-NOV-2004
Modificacion del Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.
REAL DECRETO 604/2006, de 19 de mayo, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales
B.O.E.: 29-MAY-2006
Disposicion final tercera del Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto, por el que se desarrolla la Ley
32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la Subcontratacion en el Sector de la Construccién
REAL DECRETO 1109/2007, de 24 de agosto, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales
B.O.E.: 25-AGO-2007
Articulo 7 de la Ley 25/2009, de 22 de diciembre, de modificacion de diversas leyes para su adaptacién a la
Ley sobre el libre acceso a las actividades de servicios y su ejercicio
LEY 25/2009, de 22 de diciembre, de Jefatura del Estado
B.O.E.: 23-DIC-2009
Modificacion del Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre.
REAL DECRETO 337/2010, de 19 de marzo, del Ministerio de Trabajo e Inmigracion
B.O.E.: 23-MAR-2010
DEROGADO EL ART.18 POR:
REAL DECRETO 337/2010, de 19 de marzo, del Ministerio de Trabajo e Inmigracion
B.O.E.: 23-MAR-2010
Prevencion de Riesgos Laborales
LEY 31/1995, de 8 de noviembre, de la Jefatura del Estado
B.O.E.: 10-NOV-1995
DESARROLLADA POR:
Desarrollo del articulo 24 de la Ley 31/1995 de Prevencion de Riesgos Laborales, en materia de
coordinacion de actividades empresariales
REAL DECRETO 171/2004, de 30 de enero, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales
B.O.E.: 31-ENE-2004
MODIFICADA POR:
Medidas Fiscales, Administrativas y del Orden Social (Ley de Acompafiamiento de los presupuestos de
1999)
LEY 50/1998, de 30 de diciembre, de la Jefatura del Estado
B.O.E.: 31-DIC-1998
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Reforma del marco normativo de la Prevencion de Riesgos Laborales
LEY 54/2003, de 12 de diciembre, de la Jefatura del Estado
B.O.E.: 13-DIC-2003

Articulo 8 y Disposicién adicional tercera de la Ley 25/2009, de 22 de diciembre, de modificaciéon de
diversas leyes para su adaptacion a la Ley sobre el libre acceso a las actividades de servicios y su ejercicio
LEY 25/2009, de 22 de diciembre, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 23-DIC-2009

Reglamento de los Servicios de Prevencion

REAL DECRETO 39/1997, de 17 de enero, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales

B.O.E.: 31-ENE-1997

MODIFICADO POR:

Modificacion del Reglamento de los Servicios de Prevencion

REAL DECRETO 780/1998, de 30 de abril, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales

B.O.E.: 1-MAY-1998

Modificacion del Reglamento de los Servicios de Prevencion

REAL DECRETO 604/2006, de 19 de mayo, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales

B.O.E.: 29-MAY-2006

Modificacion del Reglamento de los Servicios de Prevencion

REAL DECRETO 337/2010, de 19 de marzo, del Ministerio de Trabajo e Inmigracion

B.O.E.: 23-MAR-2010

DEROGADA LA DISPOSICION TRANSITORIA TERCERA POR:

REAL DECRETO 337/2010, de 19 de marzo, del Ministerio de Trabajo e Inmigracion

B.O.E.: 23-MAR-2010

DESARROLLADO POR:

Desarrollo del Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, en lo referido a la acreditacion de entidades
especializadas como servicios de prevencion, memoria de actividades preventivas y autorizacion para
realizar |a actividad de auditoria del sistema de prevencion de las empresas

ORDEN 2504/2010, de 20 de septiembre, del Ministerio de Trabajo e Inmigracion

B.O.E.: 28-SEP-2010

Correccion errores: 22-0CT-2010

Correccion errores: 18-NOV-2010

Sefalizacion de seguridad en el trabajo

REAL DECRETO 485/1997, de 14 de abril, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales

B.O.E.: 23-ABR-1997

Seguridad y Salud en los lugares de trabajo

REAL DECRETO 486/1997, de 14 de abril, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales

B.O.E.: 23-ABR-1997

MODIFICADO POR:

Modificacion del Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas
de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de
trabajos temporales en altura.

REAL DECRETO 2177/2004, de 12 de noviembre, del Ministerio de la Presidencia

B.O.E.: 13-NOV-2004
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Manipulacion de cargas

REAL DECRETO 487/1997, de 14 de abril, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales
B.O.E.: 23-ABR-1997

Utilizacién de equipos de proteccion individual

REAL DECRETO 773/1997, de 30 de mayo, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales
B.O.E.: 12-JUN-1997

Correccion errores: 18-JUL-1997

Utilizacidn de equipos de trabajo

REAL DECRETO 1215/1997, de 18 de julio, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales
B.O.E.: 7-AGO-1997

MODIFICADO POR:

Modificacion del Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas
de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de
trabajos temporales en altura.

REAL DECRETO 2177/2004, de 12 de noviembre, del Ministerio de la Presidencia

B.O.E.: 13-NOV-2004

Disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion al
amianto.

REAL DECRETO 396/2006, de 31 de marzo, del Ministerio de la Presidencia

B.O.E.: 11-ABR-2006

Regulacion de la subcontratacidn

LEY 32/2006, de 18 de octubre, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 19-0CT-2006

DESARROLLADA POR:

Desarrollo de la Ley 32/2006, de 18 de octubre, reguladora de la Subcontratacion en el
Sector de la Construccion

REAL DECRETO 1109/2007, de 24 de agosto, del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales
B.O.E.: 25-AGO-2007

Correccion de errores: 12-SEP-2007

MODIFICADO POR:

Modificacion del Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto

REAL DECRETO 327/2009, de 13 de marzo, del Ministerio de Trabajo e Inmigracion
B.O.E.: 14-MAR-2009

Modificacion del Real Decreto 1109/2007, de 24 de agosto

REAL DECRETO 337/2010, de 19 de marzo, del Ministerio de Trabajo e Inmigracion
B.O.E.: 23-MAR-2010

MODIFICADA POR:

Articulo 16 de la Ley 25/2009, de 22 de diciembre, de modificacion de diversas leyes para su adaptacion a
la Ley sobre el libre acceso a las actividades de servicios y su ejercicio

LEY 25/2009, de 22 de diciembre, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 23-DIC-2009
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4.5) SEGURIDAD DE UTILIZACION

DB-SUA-Seguridad de utilizacion y accesibilidad

REAL DECRETO 173/2010, de 19 de febrero, del Ministerio de Vivienda

B.O.E.: 11-MAR-2010

Para consultar todas las modificaciones del RD 314/2006, remitirse al apartado “0.1 Normas de caracter
general’

5) BARRERAS ARQUITECTONICAS

5.1) BARRERAS ARQUITECTONICAS

Real Decreto por el que se aprueban las condiciones basicas de accesibilidad y no discriminacion de las
personas con discapacidad para el acceso y utilizacion de los espacios publicos urbanizados y
edificaciones.

REAL DECRETO 505/2007, de 20 de abril, del Ministerio de la Presidencia

B.O.E.: 11-MAY-2007

MODIFICADO POR:

La Disposicion final primera de la modificacién del Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, en materia de
accesibilidad y no discriminacion de las personas con discapacidad

REAL DECRETO 173/2010, de 19 de febrero, del Ministerio de Vivienda

B.O.E.: 11-MAR-2010

DESARROLLADO POR:

Desarrollo del documento técnico de condiciones basicas de accesibilidad y no discriminacion para el
acceso y utilizacion de los espacios publicos urbanizados

Orden 561/2010, de 1 de febrero, del Ministerio de Vivienda

B.O.E.: 11-MAR-2010

DB-SUA-Seguridad de utilizacion y accesibilidad

REAL DECRETO 173/2010, de 19 de febrero, del Ministerio de Vivienda

B.O.E.: 11-MAR-2010

Para consultar todas las modificaciones del RD 314/2006, remitirse al apartado “0.1 Normas de caracter
general’

Texto Refundido de la Ley General de derechos de las personas con discapacidad y de su inclusion social
REAL DECRETO LEGISLATIVO 1/2013, de 29 de noviembre, del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales
e lgualdad

B.O.E.: 3-DIC-2013

6) VARIOS

6.1) INSTRUCCIONES Y PLIEGOS DE RECEPCION Instruccion para la recepcion de cementos "RC-08"
REAL DECRETO 956/2008, de 6 de junio, del Ministerio de la Presidencia

B.O.E.: 19-JUN-2008

Correccion errores: 11-SEP-2008

Disposiciones para la libre circulacion de productos de construccion en aplicacion de la Directiva
89/106/CEE

REAL DECRETO 1630/1992, de 29 de diciembre, del Ministerio de Relacion con las Cortes y de la
Secretaria del Gobierno

B.O.E.: 09-FEB-1993

MODIFICADO POR:

Modificacion del Real Decreto 1630/1992, de 29 de diciembre, en aplicacion de la
Directiva 93/68/CEE.

REAL DECRETO 1328/1995, de 28 de julio, del Ministerio de la Presidencia
B.O.E.: 19-AGO-1995
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Ampliacion los anexos |, Il 'y lll de la Orden de 29 de noviembre de 2001, por la que se publican las
referencias a las normas UNE que son transposicion de normas armonizadas, asi como el periodo de
coexistencia y la entrada en vigor del marcado CE relativo a varias familias de productos de construccion
Resolucion de 19 de agosto de 2013, del Ministerio de Industria, Energia y Turismo

B.O.E.: 30-AG0O-2013

Correccion errores: 23-SEP-2013

6.2) MEDIO AMBIENTE

Reglamento de actividades molestas, insalubres, nocivas y peligrosas DECRETO 2414/1961, de 30 de
noviembre, de Presidencia de Gobierno B.O.E.: 7-DIC-1961

Correccion errores: 7-MAR-1962

DEROGADOS el segundo parrafo del articulo 18 y el Anexo 2 por:

Proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes
quimicos durante el trabajo

REAL DECRETO 374/2001, de 6 de abril, del Ministerio de la Presidencia

B.O.E.: 1-MAY-2001

DEROGADO por:

Calidad del aire y proteccion de la atmésfera

LEY 34/2007, de 15 de noviembre, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 16-NOV-2007

No obstante, el reglamento de actividades molestas, insalubres, nocivas y peligrosas mantendra su vigencia
en aquellas comunidades y ciudades auténomas que no tengan normativa aprobada en la materia, en tanto
no se dicte dicha normativa

MODIFICADA POR:

Medidas de apoyo a los deudores hipotecarios, de control del gasto publico y cancelacion de deudas con
empresas autonomas contraidas por las entidades locales, de fomento de la actividad empresarial e impulso
de la rehabilitacién y de simplificacién administrativa. (Art. 33) REAL DECRETO-LEY 8/2011, de 1 de julio,
de Jefatura del Estado

B.O.E.: 7-JUL-2011

Correccion errores: B.O.E.: 13-JUL-2011

Instrucciones complementarias para la aplicacion del Reglamento de actividades molestas, insalubres,
nocivas y peligrosas

ORDEN de 15 de marzo de 1963, del Ministerio de la Gobernacion

B.O.E.: 2-ABR-1963

Ruido

LEY 37/2003, de 17 de noviembre, de Jefatura del Estado

B.O.E.: 18-NOV-2003

DESARROLLADA POR:

Desarrollo de la Ley 37/2003, de 17 de noviembre, del ruido, en lo referente a la evaluacion y gestion del
ruido ambiental.

REAL DECRETO 1513/2005, de 16 de diciembre, del Ministerio de la Presidencia

B.O.E.: 17-DIC-2005

MODIFICADO POR:

Modificacion del Real Decreto 1513/2005, de 16 de diciembre, por el que se desarrolla la Ley 37/2003, de
17 de noviembre, del ruido. Disposicion final primera del REAL DECRETO 1367/2007, de 19 de octubre, del
Ministerio de la Presidencia

B.O.E.: 23-0CT-2007
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Desarrollo de la Ley 37/2003, de 7 de noviembre, del ruido, en lo referente a zonificacion acustica, objetivos
de calidad y emisiones acusticas.

REAL DECRETO 1367/2007, de 19 de octubre, del Ministerio de la Presidencia

B.O.E.: 23-OCT-2007

MODIFICADO POR:

Modificacion del Real Decreto 1367/2007, de 19 de octubre, por el que se desarrolla la Ley 37/2003, de 17
de noviembre, del ruido, en lo referente a zonificacion acustica, objetivos de calidad y emisiones acusticas.
REAL DECRETO 1038/2012, de 6 de julio, del Ministerio de la Presidencia

B.O.E.: 26-JUL-2012

MODIFICADA POR:

Medidas de apoyo a los deudores hipotecarios, de control del gasto publico y cancelacion de deudas con
empresas autonomas contraidas por las entidades locales, de fomento de la actividad empresarial e impulso
de la rehabilitacion y de simplificacion administrativa. (Art.31) REAL DECRETO-LEY 8/2011, de 1 de julio,
de Jefatura del Estado

B.O.E.: 7-JUL-2011

Correccion errores: B.O.E.: 13-JUL-2011

Regulacion de la produccion y gestion de los residuos de construccion y demolicion
REAL DECRETO 105/2008, de 1 de febrero, del Ministerio de la Presidencia
B.O.E.: 13-FEB-2008
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6.3) OTROS

Ley del Servicio Postal Universal, de los derechos de los usuarios y del mercado postal
LEY 43/2010, de 30 de diciembre, de Jefatura del Estado
B.O.E.: 31-DIC-2010

ANEXO 1:
COMUNIDAD DE MADRID

0) NORMAS DE CARACTER GENERAL Medidas para la calidad de la edificacion

LEY 2/1999, de 17 de marzo, de la Presidencia de la Comunidad de Madrid

B.0.C.M.: 29-MAR-1999

Regulacion del Libro del Edificio

DECRETO 349/1999, de 30 de diciembre, de la Consejeria de Obras Publicas, Urbanismo y
Transportes de la Comunidad de Madrid

B.0.C.M.: 14-ENE-2000

1) INSTALACIONES

Normas sobre documentacion, tramitacion y prescripciones técnicas de las instalaciones interiores de
suministro de agua.

ORDEN 2106/1994, de 11 de noviembre, de la Consejeria de Economia y Empleo de la

Comunidad de Madrid

B.0.C.M.: 28-FEB-1995

MODIFICADA POR:

Modificacion de los puntos 2 y 3 del Anexo | de la Orden 2106/1994 de 11 NOV

ORDEN 1307/2002, de 3 de abril, de la Consejeria de Economia e Innovacion

Tecnoldgica

B.0.C.M.: 11-ABR-2002

Condiciones de las instalaciones de gas en locales destinados a usos domésticos, colectivos o comerciales
y en particular, requisitos adicionales sobre la instalacion de aparatos de calefaccion, agua caliente
sanitaria, o mixto, y conductos de evacuacion de productos de la combustion.

ORDEN 2910/1995, de 11 de diciembre, de la Consejeria de Economia y Empleo de la

Comunidad de Madrid

B.0.C.M..: 21-DIC-1995

AMPLIADA POR:

Ampliacién del plazo de la disposicion final 22 de la orden de 11 de diciembre de 1995 sobre condiciones de
las instalaciones en locales destinados a usos domésticos, colectivos o comerciales y, en particular,
requisitos adicionales sobre la instalacion de aparatos de calefaccién, agua caliente sanitaria o mixto, y
conductos de evacuacion de productos de la combustion

ORDEN 454/1996, de 23 de enero, de la Consejeria de Economia y Empleo de la C. de

Madrid.

B.0.C.M..: 29-ENE-1996

46



2) BARRERAS ARQUITECTONICAS

Promocion de la accesibilidad y supresion de barreras arquitectonicas. LEY 8/1993, de 22 de junio, de la
Presidencia de la Comunidad de Madrid B.O.E.: 25-AG0O-1993

Correccion errores: 21-SEP-1993

MODIFICADA POR:

Modificacion de determinadas especificaciones técnicas de la Ley 8/1993, de 22 de junio, de promocion de
la accesibilidad y supresion de barreras arquitectonicas DECRETO 138/1998, de 23 de julio, de la
Consejeria de Presidencia de la Comunidad de Madrid

B.0.C.M.: 30-JUL-1998

Reglamento Técnico de Desarrollo en Materia de Promocion de la Accesibilidad y Supresion de Barreras
Arquitectonicas

Decreto 13/2007, de 15 de marzo, del Consejo de Gobierno

B.0.C.M.: 24-ABR-2007

DEROGADAS LAS NORMAS TECNICAS CONTENIDAS EN LA NORMA 1, APARTADO 1.2.2.1

POR:

Establecimiento de los pardmetros exigibles a los ascensores en las edificaciones para que reunan la
condicion de accesibles en el &mbito de la Comunidad de Madrid ORDEN de 7 de febrero de 2014, de la
Consejeria de Transportes, Infraestructuras y Vivienda de la Comunidad de Madrid

B.0.C.M.: 13-FEB-2014

Reglamento de desarrollo del régimen sancionador en materia de promocion de la accesibilidad y supresion
de barreras arquitectonicas.

DECRETO 71/1999, de 20 de mayo, de la Consejeria de Presidencia de la Comunidad de

Madrid

B.0.C.M.: 28-MAY-1999

3 ) MEDIO AMBIENTE Evaluacién ambiental

LEY 2/2002, de 19 de junio, de la Presidencia de la Comunidad de Madrid

B.O.E.: 24-JUL-2002

B.0.C.M. 1-JUL-2002

MODIFICADA POR: Art. 21 de la Ley 2/2004, de 31 de mayo, de Medidas Fiscales y administrativas
B.0.C.M.: 1-JUN-2004

Art. 20 de la Ley 3/2008, de 29 de diciembre, de Medidas Fiscales y administrativas

B.0.C.M.: 30-DIC-2008

Regulacion de la gestion de los residuos de construccion y demolicion en la Comunidad de
Madrid

ORDEN 2726/2009, de 16 de julio, de la Consejeria de Medio Ambiente de la Comunidad de
Madrid

B.0.C.M.: 7-AGO-2009

4) ANDAMIOS

Requisitos minimos exigibles para el montaje, uso, mantenimiento y conservacion de los andamios tubulares
utilizados en las obras de construccion

ORDEN 2988/1988, de 30 de junio, de la Consejeria de Economia y Empleo de la Comunidad

de Madrid

B.0.C.M.: 14-JUL-1998
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ESTUDIO DE GESTION DE LOS RESIDUOS DE
CONSTRUCCION Y DEMOLICION EN LA COMUNIDAD DE
MADRID
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Estudio de Gestién de Residuos, REAL DECRETO 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la
produccion y gestion de los residuos de construccion y demolicion.

MEMORIA
INFORMACION DE PARTIDA

Emplazamiento
Local ubicado en la estacion central de RENFE de Alcorcon (Madrid), actual local sin uso. Avda. de
Méstoles, 28922 Alcorcdn, Madrid.
Siendo el promotor del proyecto el propio Consorcio Regional de Transportes de Madrid.

Contenido
Este documento se redacta para acondicionar un local que sirva para la actividad de apoyo a la gestion de
las oficinas de gestion de la tarjeta de transporte publico dependientes del CRTM. La superficie construida
objeto del proyecto de ejecucion correspondiente es de 43,74 m2
Las condiciones de acceso a la obra son directamente a pie de calle.
La gestion de los residuos que se generen en la adecuacion de este local no alcanza el volumen de
residuos necesario para contenedores de gran capacidad por lo que podrian utilizarse el sistema de sacos
de volumen.
Como descripcion de las obras y de los residuos que ellas generan se realizan segun el siguiente guion:
1) Pequefios restos de instalaciones.
2) Pequefios restos de albafiileria.
3) Embalajes de mobiliario.

No hay tareas de movimiento de tierras.

Por tanto, la gran mayoria de los residuos generados se corresponderan con fases denominadas de obra
nueva: cerramientos, particiones, instalaciones y resto de acabados.

Dada la escasa posibilidad de espacio los residuos no seran separativos, sino que contendran todos los
residuos y desde alli se enviaran al gestor de residuos.

No obstante, se primara en el caso de ser posible, la separacion “in situ” en sus respectivos contenedores
de dos grupos de residuos: voluminosos (papel, plastico, metal, madera, vidrio y basura orgénica) y por
otro lado el resto de residuos de la construccién (ladrillo, hormigén, materiales con contenido de yesos, ...).

De acuerdo con la siguiente normativa a nivel:

ESTATAL

- La Ley 22/2011, de 28 de julio, de Residuos y Suelos Contaminados y sus posteriores
modificaciones.

- LaLey 11/1997, de 24 de abril, de envases y residuos de envases y sus posteriores modificaciones.

- Real Decreto 180/2015, de 13 de marzo, por el que se regula el traslado de residuos en el interior
del territorio del Estado.

- Real Decreto 110/2015, de 20 de febrero, sobre residuos de aparatos eléctricos y electronicos.

- El Real Decreto 833/1988, de 20 de julio, modificado por Real Decreto 952/1997, en materia de
Residuos Toxicos y Peligrosos.

- El Decreto 83/1999, de 3 de junio, con el que se regula las actividades de produccion y gestién de
residuos biosanitarios y citotoxicos, en lo que esté en vigor.

- El Decreto 93/1999, de 10 de junio, de gestion de pilas y acumuladores usados.

- El Decreto 83/1999, de 3 de junio, con el que se regula las actividades de produccion y gestién de
residuos biosanitarios y citotdxicos, en lo que esté en vigor.

- El Decreto 93/1999, de 10 de junio, de gestién de pilas y acumuladores usados.
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- ElIReal Decreto 106/2008, de 1 de febrero, sobre pilas y acumuladores y la gestion ambiental de sus
residuos, y sus posteriores modificaciones.

- El Plan Estatal Marco de Gestién de Residuos (PEMAR) 2016-2022.

- El Real Decreto 105/2008, de 1 de febrero, por el que se regula la produccion y gestion de los
residuos de construccidn y demolicién, asi como la Orden 2726/2009 por el que se regula la gestion
de los residuos de la construccién y demolicion en la Comunidad de Madrid.

- Orden MAM/304/2002 del MINISTERIO DE MEDIO AMBIENTE, de 8 de febrero. B.O.E. 19 de
febrero de 2002.

- Correccion de errores de la Orden MAM/304 2002, de 12 de marzo. B.O.E. del 12 de marzo de
2002.

- Real Decreto 20/2017, de 20 de enero, sobre vehiculos al final de su vida util.

AUTONOMICA

- ORDEN 2726/2009 de 16 de julio, por la que se regula la produccion y gestidon de residuos de
construccion y demolicion en la Comunidad de Madrid. B.O.C.M del 7 de agosto de 2009.

- LaLey 9/2001, de 17 de julio, del Suelo de la Comunidad de Madrid, y posteriores modificaciones.

- La Ley 5/2003, de 20 de marzo, de Residuos de la Comunidad de Madrid, y sus posteriores
modificaciones.

- Ley 21/2013, de 9 de diciembre, de evaluacion ambiental, la Ley 2/2002, de 19 de junio, de
Evaluacion Ambiental de la Comunidad de Madrid modificada por la Ley 9/2015 de Medidas Fiscales
y Administrativas.

- Estrategia de Residuos de la Comunidad de Madrid 2017-2024.

- Ley 3/2007, de 26 de julio, de Medidas Urgentes del Gobierno y la Administracién de la Comunidad
de Madrid.

MUNICIPAL (Ayuntamiento de Alcorcén)

- Ordenanza de gestion de residuos y limpieza urbana de Alcorcon.

- Ordenanza Reguladora de la Gestion de Residuos Domésticos, Limpieza Viaria y de Edificaciones,
aprobada por el Pleno del Ayuntamiento de Alcorcon de fecha 29 de octubre de 2012 y actualmente
en revision.

- Ordenanza del Precio Publico por la recogida de residuos sélidos urbanos a establecimientos donde
se ejerzan actividades industriales, comerciales, profesionales, artisticas o de servicio, siempre que
aquellos no sean estrictamente asimilables por naturaleza y/o volumen a los procedentes de
domicilios particulares, publicado en el BOCM de fecha 27.07.2005 y de fecha 1.12.2008.

Se redacta el presente Estudio de Gestion de Residuos de Construccion y Demolicién con el siguiente
contenido:

2.1 |dentificacion de los residuos

2.2 Estimacion de la cantidad que se generara (en Tn y m3)

2.3 Medidas de segregacion “in situ”

2.4 Prevision de reutilizacidn en la misma obra u otros emplazamientos

2.5 Operaciones de valorizacion “in situ”

2.6 Destino previsto para los residuos.

2.7 Instalaciones para el almacenamiento, manejo u otras operaciones de gestion.

2.8 Valoracion del coste previsto para la correcta gestion de los RCDs, que formara parte del presupuesto
del proyecto.
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Identificacion de los residuos a generar

Clasificacion y descripcion de los residuos

En el Decreto que aprueba el Catalogo Aragonés de Residuos no se diferencian ni clasifican éstos por el
nivel de peligrosidad; no obstante, como redactor de este documento considero vélida la clasificacion
que dictamina la Comunidad de Madrid en la orden 2690/2006. Segun ésta, se crean dos categorias de
Residuos de Construccion y Demolicion (RCD), de Nivel | 'y de Nivel Il

RCDs de Nivel .- Residuos generados por el desarrollo de las obras de infraestructura de d&mbito
local o supramunicipal contenidas en los diferentes planes de actuacién urbanistica o planes de
desarrollo de caracter regional, siendo resultado de los excedentes de excavacion de los
movimientos de tierra generados en el transcurso de dichas obras. Se trata, por tanto, de las
tierras y materiales pétreos, no contaminados, procedentes de obras de excavacion.

RCDs de Nivel Il.- residuos generados principalmente en las actividades propias del sector de la
construccion, de la demolicion, de la reparacion domiciliaria y de la implantacién de servicios. Son
residuos no peligrosos que no experimentan transformaciones fisicas, quimicas o bioldgicas
significativas. Los residuos inertes no son solubles ni combustibles, ni reaccionan fisica ni
quimicamente ni de ninguna otra manera, ni son biodegradables, ni afectan negativamente a otras
materias con las que entran en contacto de forma que puedan dar lugar a contaminacion del medio
ambiente o perjudicar a la salud humana. Se contemplan los residuos inertes procedentes de
obras de construccion y demolicion, incluidos los de obras menores de construccion y reparacion
domiciliaria sometidas a licencia municipal 0 no. Los residuos a generados seran tan solo los
marcados a continuacion de la Lista Europea establecida en la Orden MAM/304/2002. No se
consideraran incluidos en el computo general los materiales que no superen 1m? de aporte y no
sean considerados peligrosos y requieran por tanto un tratamiento especial.

En esta obra, los residuos generados seran del tipo Residuos de nivel II.

RCDs Nivel |
1. TIERRAS Y PETREOS DE LA EXCAVACION
17 05 04 Tierras y piedras distintas de las especificadas en el cddigo 17 05 03
17 05 06 Lodos de drenaje distintos de los especificados en el cddigo 17 05 06
17 0508 Balasto de vias férreas distinto del especificado en el codigo 17 05 07
RCDs Nivel Il
RCD: Naturaleza no pétrea
1. Asfalto
17 03 02 Mezclas bituminosas distintas a las del codigo 17 03 01
2. Madera
17 02 01 Madera
3. Metales
X (17 04 01 Cobre, bronce, laton
X (17 04 02 Aluminio
17 04 03 Plomo
17 04 04 Zinc
X (1704 05 Hierro y Acero
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17 04 06

Estano

17 04 06 Metales mezclados
17 04 11 Cables distintos de los especificados en el codigo 17 04 10
4. Papel
20 0101 Papel
5. Plastico
17 02 03 Plastico
6. Vidrio
17 02 02 Vidrio
7. Yeso
Materiales de construccion a partir de yeso distintos a los del codigo 17
17 08 02 08 01

RCD: Naturaleza pétrea

1. Arena Grava y otros aridos

Residuos de grava y rocas trituradas distintos de los mencionados en el

0104 08 codigo 01 04 07

0104 09 Residuos de arena y arcilla
2. Hormigon

17 01 01 Hormigon

3. Ladrillos, azulejos y otros ceramicos

17 01 02 Ladrillos
17 0103 Tejas y materiales ceramicos
Mezclas de hormigon, ladrillos, tejas y materiales ceramicos distintas de
170107 las especificadas en el codigo 1 7 01 06.
4. Piedra
17 09 04 RDCs mezclados distintos a los de los cédigos 17

RCD: Potencialmente peligrosos y otros

1. Basuras
20 02 01 Residuos biodegradables
20 03 01 Mezcla de residuos municipales

2. Potencialmente peligrosos y otros

1701 06 Mezcla de hormigon, ladrillos, tejas y materiales ceramicos con
sustancias peligrosas (SP's)

17 02 04 Madera, vidrio o plastico con sustancias peligrosas o contaminadas por
ellas

17 03 01 Mezclas bituminosas que contienen alquitran de hulla

17 03 03 Alquitran de hulla y productos alquitranados
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17 04 09 Residuos metalicos contaminados con sustancias peligrosas
17 04 10 Cables que contienen hidrocarburos, alquitran de hulla y otras SP's
17 06 01 Materiales de aislamiento que contienen Amianto
17 06 03 Otros materiales de aislamiento que contienen sustancias peligrosas
17 06 05 Materiales de construccion que contienen amianto
17 08 01 Materiales de construccidn a partir de yeso contaminados con SP's
17 09 01 Residuos de construccion y demolicidn que contienen mercurio
17 09 02 Residuos de construccion y demolicion que contienen PCB's
1709 03 Otros residuos de construccion y demolicion que contienen SP's
17 06 04 Materiales de aislamientos distintos de los 17 06 01 y 03
17 0503 Tierras y piedras que contienen SP's
17 05 05 Lodos de drenaje que contienen sustancias peligrosas
17 05 07 Balastro de vias férreas que contienen sustancias peligrosas
150202 Absorbentes contaminados (trapos, ...)
1302 05 Aceites usados (minerales no clorados de motor, ...)
16 01 07 Filtros de aceite
X 2001 21 Tubos fluorescentes
16 06 04 Pilas alcalinas y salinas
16 06 03 Pilas botén
150110 Envases vacios de metal o plastico contaminado
08 01 11 Sobrantes de pintura o barnices
14 06 03 Sobrantes de disolventes no halogenados
07 07 01 Sobrantes de desencofraste
1501 11 Aerosoles vacios
16 06 01 Baterias de plomo
1307 03 Hidrocarburos con agua
17 09 04 RDCs mezclados distintos cddigos 17 09 01, 02 y 03

Estimacion de la cantidad de cada tipo de residuo que se generara en la obra, en toneladas y
metros cubicos.

La estimacion se realizara en funcién de las categorias del punto 1.

En ausencia de datos mas contrastados, y considerando que estamos en una OBRA NUEVA sin
practicamente demoliciones parciales, se manejan parametros estimativos estadisticos de 20 cm de altura
de mezcla de residuos por m? construido, con una densidad tipo del orden de 1,5 a 0,5 T/m?.

En base a estos datos, la estimacion completa de residuos en la obra es:

CONSTRUCCION Y DEMOLICION
El Ayuntamiento de Alcorcon establece una cantidad minima de produccion de residuos de construccion y
demolicidn a declarar que sea suficientemente fiable y extrapolable a otros municipios.
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P
Peso (m3 RCD cada m?2 S (m?) V3CD (m?3)
Estimacion construido) Superficie
produccion RCD Minimo estimado por| Estimado en construida |de RCD (P x S)
Ayuntamiento Madrid|  Proyecto
Papel 0,003 0,004 0,17
Plastico 0,015 0,015 0,66
Estructura 0,578 43,74
Particiones 0,444 0,444 19,43
Cerramientos 0,330 0.330 14,43
Cubiertas 0,182
TOTAL V3CD 34,69
Volumen total de residuos de construccion y demolicion de la obra de

acondicionamiento

Vico= 34,69 m3

VOLUMEN TOTAL ESTIMADO DE RESIDUOS generados en el presente proyecto de
acondicionamiento de local comercial

Una vez obtenido el volumen estimado de residuo de cada fase se calculara el volumen total al que se le
aplicara una densidad tipo del orden de 1,5 T /m3 a 0,5 T/ms.

VCD total d T
m3 volumen total densidad tipo (T/m3) toneladas
34,69 0,5 17,35

Medidas de segregacion "in situ" previstas (clasificacion/seleccion).
En base al articulo 5.5 del RD 105/2008(*), los residuos de construccion y demolicién deberan separase en
fracciones, cuando, de forma individualizada para cada una de dichas fracciones, la cantidad prevista de
generacion para el total de la obra supere las siguientes cantidades:

Hormigon 160,00 T
Ladrillos, tejas, ceramicos 80,00 T
Metales 4,00 T
Madera 2,00T
Vidrio 2,00T
Plasticos 1,00T
Papel y cartdn 1,00 T
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(*) Las obligaciones de separacion previstas en el articulo 5.5 son a partir de la mitad del peso estipulado
en el cuadro superior de cada tipo de residuo (es decir, 80T para hormigdn, 40T para ladrillos, tejas y
ceramicos, y asi sucesivamente) pero solo serén exigibles para las obras iniciadas transcurridos dos
afios desde la entrada en vigor del Real Decreto.

El Real Decreto contempla la posibilidad de que por falta de espacio fisico en la obra no resulte
técnicamente viable efectuar dicha separacién en origen pudiendo encomendar la separacién de fracciones
a un gestor de residuos en una instalacion de tratamiento de residuos de construccion y demolicion externa
ala obra.

Medidas empleadas (se marcan las casillas segun lo aplicado):

Eliminacién previa de elementos desmontables y/o peligrosos

x Derribo separativo / segregacion en obra nueva (ej.. pétreos, madera, metales, plasticos +
cartdbn + envases, organicos, peligrosos...). Solo en caso de superar las fracciones
establecidas en el articulo 5.5 del RD 105/2008

Derribo integral o recogida de escombros en obra nueva “todo mezclado”, y posterion
X [tratamiento en planta (*)

(*) Como se ha dicho con anterioridad, dado el poco espacio para la colocacion de contenedores en la obra
por tratarse de un local dentro de un Intercambiador de Transportes, solo se colocaran sacos en el
interior para acopio de residuos voluminosos tipo plastico, papel, madera, metal, vidrio y sustancias
organicas por un lado y el resto de residuos derivados de la construccion por el otro.

Prevision de operaciones de reutilizacion en la misma obra o en emplazamientos externos
(en este caso se identificara el destino previsto)
Se marcan las operaciones previstas y el destino previsto inicialmente para los materiales
(propia obra o externo)

OPERACION PREVISTA DESTINO INICIAL

No hay prevision de reutilizacién en la misma obra 0 en emplazamientos externos,
X simplemente seran transportados a vertedero autorizado

Reutilizacion de tierras procedentes de la excavacion

Reutilizacion de residuos minerales o pétreos en aridos reciclados o en urbanizacion
Reutilizacion de materiales ceramicos

Reutilizacion de materiales no pétreos: madera, vidrio...

Reutilizacién de materiales metalicos

Otros (indicar)

Prevision de operaciones de valorizacion "in situ” de los residuos generados.
Se marcan las operaciones previstas y el destino previsto inicialmente para los materiales
(propia obra o externo)

| OPERACION PREVISTA |
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No hay prevision de reutilizacion en la misma obra o en emplazamientos externos,
X simplemente seran transportados a vertedero autorizado

Utilizacion principal como combustible o como otro medio de generar energia
Recuperacion o regeneracion de disolventes

Reciclado o recuperacion de sustancias organicas que utilizan no disolventes
Reciclado o recuperacion de metales o compuestos metalicos

Reciclado o recuperacion de otras materias organicas

Regeneracion de acidos y bases

Tratamiento de suelos, para una mejora ecolégica de los mismos

Acumulacion de residuos para su tratamiento segun el Anexo II1.B de la
Comision 96/350/CE

Otros (indicar)

Destino previsto para los residuos no reutilizables ni valorizables “in situ” (indicando
caracteristicas y cantidad de cada tipo de residuos)

Las empresas de Gestion y tratamiento de residuos estaran en todo caso autorizadas por

la Comunidad de Madrid para la gestion de residuos no peligrosos.

Terminologia:
RCD: Residuos de la Construccion y la Demolicidn
RSU: Residuos Sdlidos Urbanos RNP: Residuos NO peligrosos RP: Residuos peligrosos

Destino previsto para los residuos no reutilizables ni valorables “in situ”

RCD: Tierras y pétreos de la excavacion TRATAMIENTO DESTINO
Tierra y piedras distintas de las especificadas en el codigo Restauracion /
17 0503 Verted.

Lodos de drenaje distintos de los especificados en el Restauracion /
codigo 17 05 05 Verted.
Balasto de vias férreas distinto del especificado en el Restauracion /
codigo 17 05 07 Verted.

RCD: Naturaleza no pétrea

1. Asfalto
Planta de
Mezclas Bituminosas distintas a las del codigo 17 0301 |Reciclado Reciclaje RCD
2. Madera
Madera Reciclado Gestor
autorizado RNPs

3. Metales (incluidas sus aleaciones)

Cobre, bronce, laton Reciclado

Aluminio Reciclado
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Plomo Gestor autorizado
_ de Residuos No
Zinc Peligrosos (RNPs)
Hierro y Acero Reciclado
Estafio
Metales Mezclados Reciclado
Cables distintos de los especificados en el codigo 17 04 10 [Reciclado
4. Papel
Gestor
Papel Reciclado autorizado RNPs
5. Plastico
Gestor
Plastico Reciclado autorizado RNPs
6. Vidrio
Gestor
Vidrio Reciclado autorizado RNPs
7. Yeso
Gestor
Yeso autorizado RNPs
RCD: Naturaleza pétrea
1. Arena, grava y otros aridos
Residuos de grava y rocas trituradas distintos de los Planta de
mencionados en el codigo 01 04 07 Reciclaje RCD
Planta de
Residuos de arena y arcilla Reciclado Reciclaje RCD
2. Hormigoén
Hormigdn Reciclado
— . . . — Planta de
Mezcla de hormigon, ladrillos, tejas y materiales ceramicos Reciclaje RCD
distinta del cddigo 17 01 06 Reciclado
3. Ladrillos, azulejos y otros ceramicos
Ladrillos Reciclado
Tejas y Materiales Ceramicos Reciclado Planta de
Mezcla de hormigdn, ladrillos, tejas y materiales ceramicos Reciclaje RCD
distinta del codigo 17 01 06 Reciclado
4. Piedra
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n Planta de
RCDs mezclados distintos de los codigos 17 09 01,02 y 03 |Reciclado Reciclaje RCD

Destino previsto para los residuos no reutilizables ni valorables “in situ”.

RCD: Potencialmente peligrosos y otros TRATAMIENTO DESTINO
Reciclado /
Residuos biodegradables Vertedero Planta RSU
Reciclado /
Mezclas de residuos municipales Vertedero Planta RSU
Mezcla de hormigon, ladrillos, tejas y materiales cerdmicos  [Depdsito
con sustancias peligrosas (SP’s) Seguridad
Madera, vidrio o plastico con sustancias peligrosas o Tratamiento Fco-
contaminadas por ellas Qco
Tratamiento /
Mezclas Bituminosas que contienen alquitran de hulla Deposito
Gestor  autorizado
Tratamiento/  |de Residuos
Alquitran de hulla y productos alquitranados Deposito Peligrosos (RPs)

Residuos Metalicos contaminados con sustancias peligrosas

Cables que contienen Hidrocarburos, alquitran de hulla y

otras SP’s

Depdsito
Materiales de Aislamiento que contienen Amianto Seguridad
Otros materiales de aislamiento que contienen sustancias  Depdsito
peligrosas Seguridad

Deposito
Materiales de construccion que contienen Amianto Seguridad
Materiales de Construccion a partir de Yeso contaminados
con SP’s
Residuos de construccion y demolicidn que contienen Deposito
Mercurio Seguridad
Residuos de construccidn y demolicion que contienen Deposito
PCB's Seguridad Gestor  autorizado
Otros residuos de construccion y demolicion que contienen  [Deposito RPs
SP’s Seguridad

Gestor

Materiales de aislamiento distintos de los 17 06 01 y 17 06Reciclado autorizado RNPs

Q
Tierras y piedras que contienen sustancias peligrosas
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Lodos de drenaje que contienen sustancias peligrosas

Balasto de vias férreas que contienen sustancias peligrosas

Absorbentes contaminados (trapos...)

Tratamiento /
Deposito

Tratamiento /

Aceites usados (minerales no clorados de motor...) Depdsito
Tratamiento /
Filtros de aceite Deposito

X [Tubos fluorescentes

Tratamiento /
Deposito

Pilas alcalinas y salinas y pilas botdn

Pilas botén

Tratamiento /
Deposito

Gestor  autorizado
RPs

Envases vacios de metal contaminados

Tratamiento /
Depdsito

Envases vacios de plastico contaminados

Tratamiento /
Deposito

Tratamiento /

Sobrantes de pintura Deposito
Tratamiento /
Sobrantes de disolventes no halogenados Deposito

Tratamiento /

Sobrantes de barnices Deposito
Tratamiento /
Sobrantes de desencofrantes Depdsito

Aerosoles vacios

Tratamiento /
Deposito

Baterias de plomo

Tratamiento /
Depdsito

Hidrocarburos con agua

Tratamiento /
Deposito

RCDs mezclados distintos de los codigos 17 09 01, 02 y 03

Gestor
autorizado RNPs

Planos de las instalaciones previstas

No se incluye documentacion gréfica por la extremada sencillez del proyecto.
En la redaccion del Plan de Gestidn de Residuos se especifica la situacién y dimensiones de:
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Bajantes de escombros

x Acopios y/o contenedores de los distintos RCDs (tierras, pétreos, maderas, plasticos,
metales cartones...

Zonas o contenedor para lavado de canaletas / cubetas de hormigon

AlImacenamiento de residuos y productos toxicos potencialmente peligrosos
Contenedores para residuos urbanos

Planta movil de reciclaje “in situ”

Ubicacion de los acopios provisionales de materiales para reciclar como aridos, vidrios,
materiales ceramicos.

Valoraciéon del coste previsto para la correcta gestion de los RCDs, que formara parte del
presupuesto del proyecto.

Con caréacter General:

Prescripciones a incluir en el pliego de prescripciones técnicas del proyecto, en relacion con el
almacenamiento, manejo y, en su caso, otras operaciones de gestion de los residuos de construccion y
demolicién en obra. Gestion de residuos de construccion y demolicion

Gestion de residuos segun RD 105/2008 realizandose su identificacion con arreglo a la Lista Europea de
Residuos publicada por Orden MAM/304/2002 de 8 de febrero o sus modificaciones posteriores.

La segregacion, tratamiento y gestion de residuos se realizara mediante el tratamiento correspondiente por
parte de empresas homologadas mediante contenedores o sacos industriales que cumpliran las
especificaciones del articulo 6 de la Orden 2690/2006 de 28 de Julio, de la Consejeria de Medio Ambiente y
Ordenacion del Territorio, por la que se regula la gestion de los residuos de construccidn y demolicidn en la
Comunidad de Madrid. Certificacion de los medios empleados

Es obligacion del contratista proporcionar a la Direccion Facultativa de la obra y a la Propiedad de los
certificados de los contenedores empleados, asi como de los puntos de vertido final, ambos emitidos por
entidades autorizadas y homologadas por la Comunidad de Madrid.

Limpieza de las obras

Es obligacion del Contratista mantener limpias las obras y sus alrededores tanto de escombros como de
materiales sobrantes, retirar las instalaciones provisionales que no sean necesarias, asi como ejecutar todos
los trabajos y adoptar las medidas que sean apropiadas para que la obra presente buen aspecto.
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Con caréacter Particular:
Prescripciones a incluir en el pliego de prescripciones técnicas del proyecto (se marcan aquellas que sean
de aplicacion a la obra)

Para los derribos: se realizaran actuaciones previas tales como apeos, apuntalamientos,
estructuras auxiliares...para las partes o elementos peligrosos, referidos tanto a la propia obra
como a los edificios colindantes. Como norma general, se procurara actuar retirando los
X lelementos contaminantes y / o peligrosos tan pronto como sea posible, asi como los elementos|
a conservar o valiosos (ceramicos, marmoles......). Seguidamente se actuara desmontando
aquellas partes accesibles de las instalaciones, carpinteria, y deméas elementos que lo
permitan. Por Ultimo, se procedera derribando el resto.

El depésito temporal de los escombros se realizara bien en sacos industriales iguales o
inferiores a 1 metro cubico, contenedores metalicos especificos con la ubicacidn
X |condicionado que establezcan las ordenanzas municipales. Dicho depdsito en acopios también
deberé estar en lugares debidamente sefializados y segregados del resto de residuos.

El depdsito temporal para RCD'’s valorizables (maderas, plasticos, chatarra...), que se realice

X len contenedores o0 en acopios, se deberd sefalizar y segregar del resto de residuos de un
modo adecuado.

Los contenedores deberan estar pintados en colores que destaquen su visibilidad,

especialmente durante la noche, y contar con una banda de material reflectante de, al menos,
15 centimetros a lo largo de todo su perimetro. En los mismos debe figurar la siguiente
X linformacién: razén social, CIF, teléfono del titular del contenedor / envase, y el niumero de
inscripcion en el Registro de Transportistas de Residuos, creado en el art. 43 de la Ley 5/2003,
de 20 de marzo, de Residuos de la Comunidad de Madrid, del titular del contenedor. Dicha
informacion también debera quedar reflejada en los sacos industriales u otros elementos de
contencidn, a través de adhesivos, placas, etc.

El responsable de la obra a la que presta servicio el contenedor adoptaréd las medidas
X |necesarias para evitar el depdsito de residuos ajenos a la misma. Los contenedores
permaneceran cerrados o cubiertos, al menos, fuera del horario de trabajo, para evitar el
depdsito de residuos ajenos a las obras a la que prestan servicio.

X [En el equipo de obra se deberan establecer los medios humanos, técnicos y procedimientos
de separacion que se dedicaran a cada tipo de RCD.

Se deberan atender los criterios municipales establecidos (ordenanzas, condicionados de la
licencia de obras), especialmente si obligan a la separacion en origen de determinadas
materias objeto de reciclaje o deposicion. En este ultimo caso se debera asegurar por parte del
X [contratista realizar una evaluacion econoémica de las condiciones en las que es viable esta
operacién. Y también, considerar las posibilidades reales de llevarla a cabo: que la obra o
construccion lo permita y que se disponga de plantas de reciclaje / gestores adecuados. La
Direccién de Obras seré la responsable Ultima de la decision a tomar y su justificacion ante las
autoridades locales o autonémicas pertinentes.

Se deberd asegurar en la contratacion de la gestion de los RCDs, que el destino final (Planta
de Reciclaje, Vertedero, Cantera, Incineradora, Centro de Reciclaje de Plasticos / Madera

...... ) son centros con la autorizacion autondémica de la Consejeria de Medio Ambiente, asi
X |mismo se debera contratar solo transportistas o gestores autorizados por dicha Consejeria, €|
inscritos en los registros correspondientes. Asimismo, se realizara un estricto control
documental, de modo que los transportistas y gestores de RCD’s deberén aportar los vales de
cada retirada y entrega en destino final. Para aquellos RCDs (tierras, pétreos...) que sean
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La gestidn (tanto documental como operativa) de los residuos peligrosos que se hallen en

una obra de derribo 0 se generen en una obra de nueva planta se regira conforme a la
legislacion nacional vigente (Ley 10/1998, Real Decreto 833/88, R.D. 952/1997 y Orden
X MAM/304/2002), la legislacion autondmica (Ley 5/2003, Decreto 4/1991...) y los requisitos de
las ordenanzas locales. Asimismo los residuos de caracter urbano generados en las obras
(restos de comidas, envases, lodos de fosas sépticas...), seran gestionados acorde con los
preceptos marcados por la legislacion y autoridad municipales.

Para el caso de los residuos con amianto, se seguiran los pasos marcados por la Orden
MAM/304/2002, de 8 de febrero, por la que se publican las operaciones de valorizacion Yy
eliminacién de residuos y la lista europea de residuos. Anexo Il. Lista de Residuos. Punto17 06
05* (6), para considerar dichos residuos como peligrosos o0 como no peligrosos. En cualquier

caso, siempre se cumpliran los preceptos dictados por el Real Decreto 396/2006, de 31 de
marzo, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a
los trabajos con riesgo de exposicion al amianto, asi como la legislacion laboral de aplicacion.

Los restos de lavado de canaletas / cubas de hormigdn, seran tratados como residuos
‘escombro”.

Se evitara en todo momento la contaminaciéon con productos tdxicos o peligrosos de los
X |plasticos y restos de madera para su adecuada segregacion, asi como la contaminacion de los
acopios o contenedores de escombros con componentes peligrosos.

Las tierras superficiales que puedan tener un uso posterior para jardineria o recuperacion de
suelos degradados, sera retirada y almacenada durante el menor tiempo posible, en caballones
de altura no superior a 2 metros. Se evitara la humedad excesiva, la
manipulacion, y la contaminacion con otros materiales.

Conclusion
Con todo lo anteriormente expuesto, y el presupuesto incluido en el presupuesto general, el técnico que
suscribe entiende que queda suficientemente desarrollado el Estudio de Gestion de Residuos para el
proyecto reflejado en su encabezado.

Valoracion del coste previsto de la gestion de los residuos de construccion, que formara parte
del presupuesto del proyecto en capitulo independiente.

Presupuesto de Ejecucion Material de Proyecto (PEM):  73.704,85€

El célculo de la cuantia de la fianza o garantia financiera equivalente se basa en el presupuesto del citado
estudio, siempre y cuando los Servicios Técnicos Municipales consideren que garantiza suficientemente la
adecuada gestion de los residuos de construccion y demolicion teniendo en cuenta el volumen y
caracteristicas de los residuos a generar.

. Clasificacion a pie de obra de residuos de construccion y demolicion en fracciones, de conformidad con la
normativa de aplicacion.

. Carga y transporte a destino final (poseedor distinto al productor o gestor).

. Servicio de entrega y recogida por transportista autorizado.

. Transporte al centro de reciclaje o de transferencia.

. Descarga, canon y/o extendidos.

. Otras partidas analogas.
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Cuando el resultado de la suma de los capitulos o las partidas referidas, tomando como referencia los

criterios especificados en la Orden para obras sujetas a licencia u otra forma de intervencion municipal
previa que no precisen de un proyecto técnico, sea inferior a:

. 15 €/ m3 de residuo de nivel Il que se prevé generar, o inferior al 0,2 % del presupuesto de la obra 0 a 150

€

. 5€/ m3 de residuo de nivel | que se prevé generar, o inferior a 100 €.

Se podré considerar que el presupuesto ha sido elaborado de modo infundado a la baja, pudiendo los
servicios técnicos municipales elevar motivadamente el importe de la fianza.

En la presente obra de acondicionamiento, el coste de la gestidn de los residuos estimados, esta de acuerdo

a lo establecido como referencia segun el Ayuntamiento de Madrid.

A: ESTIMACION DEL COSTE DE TRATAMIENTO DE LOS RCD (célculo fianza)

Precio gestion en:

Importe % del
Estimacion Planta / Vertedero / Presupuesto del
Tipologia RCD (m3) Cantera / Gestor (€/m3) (€) Proyecto
A.2 RCD Nivel II: Limites:
(2) si la suma total A.2. es inferior a 150 €, adoptar 150
(3) si el porcentaje que esta cantidad representa es inferior a 0,2%, adoptar 0,2 %
Segun PEM
Naturaleza pétrea 33,86 m? 15 6 PEM (si PEM 507,90 €
>15)
Segun PEM
Naturaleza no pétrea 0,83 m3 15 6 PEM (si PEM 12,45 €
>15)
Segun PEM
15 6 PEM (si PEM 0€
Potencialmente peligrosos 0ms >15)
TOTALA.2 520,35 € 0,71%
520,35€(2)| 0,71% (3)
TOTAL A.2 Adoptado
% Presupuesto del Proyecto (% A.1 + % A.2) 0,71%

gestion.

B: RESTO DE COSTES DE GESTION
Estos costes dependeran en gran medida del modo de contratacién y los precios finales conseguidos,
con lo cual la mejor opcidn seria la estimacion de un 0,07 a 0,17 % del PEM para el resto de costes de|

- Alquileres y portes (de contenedores / recipientes)

-Maquinaria y mano de obra (para separacion selectiva de residuos,
realizacion de zonas de lavado de canaletas)
- Medios auxiliares (sacas, bidones, estructura de residuos peligrosos....)

279,65 €

0,38%
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TOTAL PRESUPUESTO ESTUDIO DE GESTION DE RESIDUOS:
TOTAL = A.1 Adoptado + TOTAL A.2 Adoptado + B

800,00€

1,09%

Madrid, julio de 2024

Vicente Solano Gonzalez
Arquitecto col. COAM 23450
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CUMPLIMIENTO DE LA LEY 2/1999, PARA LA CALIDAD DE
LA EDIFICACION
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ANEXO AL PROYECTO: CUMPLIMIENTO DEL ARTICULO 5.5 DE LA LEY 2/1999 DE MEDIDAS PARA
LA CALIDAD DE LA EDIFICACION DE LA COMUNIDAD DE MADRID

MEMORIA DE CALIDADES Y PROCESOS CONSTRUCTIVOS

Las calidades de los materiales y procesos constructivos y las medidas para conseguirlas, quedan definidas
en la medida que les corresponde en los diferentes documentos que integran el presente Proyecto.

INSTRUCCIONES SOBRE USO, CONSERVACION Y MANTENIMIENTO DEL EDIFICIO

Introduccion

Los edificios, tanto en su conjunto como para cada uno de sus componentes, deben tener un uso y un
mantenimiento adecuados. Por esta razon, sus propietarios y usuarios deben conocer las caracteristicas
generales del edificio y las de sus diferentes partes.

Un edificio en buen estado ha de ser seguro. Es preciso evitar riesgos que puedan afectar a sus
habitantes. Los edificios a medida que envejecen presentan peligros tales como el simple accidente
doméstico, el escape de gas, la descarga eléctrica o el desprendimiento de una parte de la fachada. Un
edificio en buen estado de conservacién elimina peligros y aumenta la seguridad.

Un edificio bien conservado dura mas, envejece mas dignamente y permite disfrutarlo mas afios. Al
mismo tiempo, con un mantenimiento periddico, se evitan los fuertes gastos que habria que efectuar si, de
repente, fuera necesario hacer reparaciones importantes originadas por un pequefio problema que se haya
ido agravando con el tiempo. Tener los edificios en buen estado trae cuenta a sus propietarios.

El aislamiento térmico y el buen funcionamiento de las instalaciones de electricidad, gas, calefaccion o
aire acondicionado permite un importante ahorro energético. En estas condiciones, los aparatos funcionan
bien consumen adecuada energia y con ello se colabora a la conservacion del medio ambiente.

Un edificio sera confortable si es posible contar con las maximas prestaciones de todas sus partes e
instalaciones, lo cual producira un nivel 6ptimo de confort en un ambiente de temperatura y humedad
adecuadas, adecuado aislamiento acustico y 6ptima iluminacion y ventilacion.

En resumen, un edificio en buen estado de conservacion proporciona calidad de vida a sus usuarios.

Los elementos del edificio
Los edificios son complejos. Se han proyectado para dar respuesta a las necesidades de la vida diaria.
Cada elemento tiene una mision especifica y debe cumplirla siempre.

La estructura soporta el peso del edificio. Esta compuesta de elementos horizontales (forjados), verticales
(pilares, soportes, muros) y enterrados (cimientos). Los forjados no sélo soportan su propio peso, sino
también el de los tabiques, pavimentos, muebles y personas. Los pilares, soportes y muros reciben el
peso de los forjados y transmiten toda la carga a los cimientos y éstos al terreno.

Las fachadas forman el cerramiento del edificio y lo protegen de los agentes climatologicos y del ruido
exterior. Por una parte, proporcionan intimidad, pero a la vez permiten la relacién con el exterior a través
de sus huecos tales como ventanas, puertas y balcones.
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La cubierta. al igual que las fachadas, protege de los agentes atmosféricos y aisla de las temperaturas
extremas. Existen dos tipos de cubierta: las planas o azoteas, y las inclinadas o tejados.

Los paramentos interiores conforman el edificio en diferentes espacios para permitir la realizacion de
diferentes actividades. Todos ellos poseen unos determinados acabados que confieren calidad y confort a
los espacios interiores del edificio.

Las instalaciones son el equipamiento y la maquinaria que permiten la existencia de servicios para los
usuarios del edificio y mediante ellos se obtiene el nivel de confort requerido por los usuarios para las
funciones a realizar en el mismo.

Estructura del edificio: Cimentacion

INSTRUCCIONES DE USO Modificacion de cargas

- Debe evitarse cualquier tipo de cambio en el sistema de carga de las diferentes partes del edificio. Si
desea introducir modificaciones, o cualquier cambio de uso dentro del edificio es imprescindible consultar a
un Arquitecto.

Lesiones

- Las lesiones (grietas, desplomes) en la cimentacién no son apreciables directamente y se detectan a
partir de las que aparecen en otros elementos constructivos (paredes, techos, etc.). En estos casos hace
falta que un Arquitecto realice un informe sobre las lesiones detectadas, determine su gravedad y, si es el
caso, la necesidad de intervencion.

- Las alteraciones de importancia efectuadas en los terrenos proximos, como son nuevas construcciones,
realizacion de pozos, tuneles, vias, carreteras o rellenos de tierras pueden afectar a la cimentacion del
edificio. Si durante la realizacion de los trabajos se detectan lesiones, deberan estudiarse y, si es el caso, se
podra exigir su reparacion.

- Las corrientes subterraneas de agua naturales y las fugas de conducciones de agua o de desaglies
pueden ser causa de alteraciones del terreno y de descalces de la cimentacion.

Estos descalces pueden producir un asentamiento de la zona afectada que puede transformarse en
deterioros importantes en el resto de la estructura. Por esta razon, es primordial eliminar rapidamente
cualquier tipo de humedad proveniente del subsuelo.

- Después de fuertes lluvias se observaran las posibles humedades y el buen funcionamiento de las
perforaciones de drenaje y desagle.

NORMAS DE MANTENIMIENTO

Inspeccionar  [Cada 2 afios ~ [Comprobacion del estado general y funcionamiento de los
conductos de drenaje y de desague.

Cada 10 afios  [Inspeccidn de los muros de contencion.

Inspeccion  general de los elementos que conforman la
cimentacion.

Estructura del edificio: Estructura vertical (Muros resistentes y pilares)

INSTRUCCIONES DE USO

- Las humedades persistentes en los elementos estructurales tienen un efecto nefasto sobre la
conservacion de la estructura.

- Si se tienen que colgar objetos (cuadros, estanterias, muebles o luminarias) en los elementos
estructurales se deben utilizar tacos y tornillos adecuados para el material de base.

Modificaciones

- Los elementos que forman parte de la estructura del edificio, paredes de carga incluidas, no se pueden
alterar sin el control de un Arquitecto. Esta prescripcion incluye la realizacion de rozas en las paredes
decargay la abertura de pasos para la redistribucion de espacios interiores.
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Lesiones

- Durante la vida util del edificio pueden aparecer sintomas de lesiones en la estructura o en elementos en
contacto con ella. En general estos defectos pueden tener caracter grave. En estos casos es necesario
que un Arquitecto analice las lesiones detectadas, determine su importancia y, si es el caso, decida la
necesidad de una intervencion.

Relacién orientativa de sintomas de lesiones con posible repercusion sobre la estructura:

- Deformaciones: desplomes de paredes, fachadas y pilares.

- Fisuras y grietas: en paredes, fachadas y pilares.

- Desconchados en las esquinas de los ladrillos ceramicos.

- Desconchados en el revestimiento de hormigon.

- Aparicion de manchas de oOxido en elementos de hormigon armado.

- Piezas de piedra fracturadas o con grietas verticales.

- Pequefios orificios en la madera que desprenden un polvo amarillento.

- Humedades en las zonas donde se empotran las vigas en las paredes.

- Reblandecimiento de las fibras de la madera.

- Las juntas de dilatacion, aunque sean elementos que en muchas ocasiones no son visibles, cumplen una
importante misién en el edificio: la de absorber los movimientos provocados por los cambios térmicos
que sufre la estructura y evitar lesiones en otros elementos del edificio. Es por esta razon que un mal
funcionamiento de estos elementos provocara problemas en otros puntos del edificio y, como medida
preventiva, necesitan ser inspeccionados periodicamente por un Arquitecto.

- Las lesiones que se produzcan por un mal funcionamiento de las juntas estructurales, se veran reflejadas
en forma de grietas en la estructura, los cerramientos y los forjados.

NORMAS DE MANTENIMIENTO

Inspeccionar  [Cada 2 afios  [Revision de los puntos de la estructura vertical de madera con riesgo
de humedad.

Cada 10 afios  |Revision total de los elementos de la estructura vertical.

Control de la aparicion de fisuras, grietas y alteraciones ocasionadas
por los agentes atmosféricos sobre la piedra de los pilares.

Inspeccion del recubrimiento de hormigon de las barras de acero. Se
controlara la aparicién de fisuras.

Inspeccion del estado de las juntas, aparicion de fisuras, grietas V|
desconchados en las paredes de bloques de hormigén ligero.
Inspeccion del estado de las juntas y la aparicion de fisuras y grietas
en las paredes de bloques de mortero.

Control del estado de las juntas y la aparicién de fisuras y grietas en
las paredes y pilares de ceramica.

Control de la aparicion de fisuras, grietas y alteraciones ocasionadas
por los agentes atmosféricos sobre la piedra de los muros.

Renovar Cada 2 afios Renovacion de la proteccion de la madera exterior de la
estructura vertical.

Cada 5 afios Renovacion de las juntas estructurales en las zonas de sellado
deteriorado.
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Cada 10 afos  |Renovacién del tratamiento de la madera de la estructura vertical
contra los insectos y hongos.

Estructura del edificio: Estructura horizontal (forjados de piso y de cubierta)

INSTRUCCIONES DE USO Uso

- En general, deben colocarse los muebles de gran peso o que contienen materiales de gran peso,
como es el caso de armarios y librerias cerca de pilares o paredes de carga.

- En los forjados deben colgarse los objetos (luminarias) con tacos y tornillos adecuados para el material
de base.

Modificaciones

- La estructura tiene una resistencia limitada: ha sido dimensionada para aguantar su propio peso y los
pesos afadidos de personas, muebles y electrodomésticos. Si se cambia el tipo de uso del edificio, por
ejemplo, almaceén, la estructura se sobrecargara y se sobrepasaran los limites de seguridad.

Lesiones

- Con el paso del tiempo es posible que aparezca algun tipo de lesion detectable desde la parte
inferior del techo. Si aparece alguno de los sintomas siguientes se recomienda que realice una consulta a
un Arquitecto.

Relacidn orientativa de sintomas de lesiones con posible repercusion sobre la estructura:

- Deformaciones: abombamientos en techos, baldosas del pavimento desencajadas, puertas o ventanas
que no ajustan.

- Fisuras y grietas: en techos, suelos, vigas y dinteles de puertas, balcones y ventanas que no
ajustan.

- Desconchados en el revestimiento de hormigon.

- Manchas de 6xido en elementos de hormigon.

Uso
- Al igual que el resto del edificio, la cubierta tiene su propia estructura con una resistencia limitada
al uso para el cual esta disefiada.

Modificaciones
- Siempre que quiera modificar el uso de la cubierta (sobre todo en cubiertas planas) debe
consultarlo a un Arquitecto.

Lesiones

- Con el paso del tiempo es posible que aparezca algun tipo de lesion detectable desde la parte
inferior de la cubierta, aunque en muchos casos ésta no sera visible. Por ello es conveniente respetar los
plazos de revision de los diferentes elementos. Si aparece alguno de los sintomas siguientes se
recomienda que realice una consulta a un Arquitecto.

Relacién orientativa de sintomas de lesiones con posible repercusion sobre la estructura de la cubierta:
- Manchas de humedad en los pisos bajo cubierta.

- Deformaciones: abombamientos en techos, tejas desencajadas.

- Fisuras y grietas: en techos, aleros, vigas, pavimentos y elementos salientes de la cubierta.

- Manchas de dxido en elementos metalicos.

- Pequefios agujeros en la madera que desprenden un polvo amarillento.
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- Humedades en las zonas donde se empotran las vigas en las paredes.
- Reblandecimiento de las fibras de la madera.

- Desconchados en el revestimiento de hormigon.

- Manchas de déxido en elementos de hormigon.

NORMAS DE MANTENIMIENTO

Inspeccionar  [Cada 2 afios  [Revision de los elementos de madera de la estructura horizontal y de
la cubierta.

Cada 5 afios  [Inspeccion general de la estructura resistente y del espacio bajo
cubierta.

Control del estado de las juntas y la aparicion de fisuras y grietas en los
tabiquillos palomeros y las soleras.

Control de aparicion de lesiones en los elementos de hormigon de la
estructura de la cubierta.

Cada 10 afios  [Control de aparicion de lesiones, como fisuras y grietas, en las
b6vedas tabicadas.

Revision general de los elementos portantes horizontales.

Control de aparicion de lesiones en los elementos de hormigon de la
estructura horizontal.

Revision del revestimiento de proteccién contra incendios de los
perfiles de acero de la estructura horizontal

Renovar Cada 2 afios Renovacion de la proteccion de la madera exterior de la
estructura horizontal y de la cubierta.

Cada 3 afios Repintado de la proteccion de los elementos metéalicos
accesibles de la estructura horizontal y de la cubierta.

Cada 10 afios  |Repintado de la pintura resistente al fuego de los elementos de acerg
de la cubierta con un producto similar y con un grosor correspondiente
al tiempo de proteccidn exigido por la normativa contra incendios.
Repintado de la pintura resistente al fuego de la estructura horizontal
con un producto similar y con un grosor correspondiente al tiempo de
proteccion exigido por la normativa contra incendios.

Renovacion del tratamiento de la madera de la estructura horizontal y
de la cubierta contra los insectos y hongos.

Tabiques de distribucion
INSTRUCCIONES DE USO

Las modificaciones de tabiques (supresion, adicion, cambio de distribucién o aberturas de pasos)
necesitan la conformidad de un Arquitecto.

No es conveniente realizar regatas en los tabiques para pasar instalaciones, especialmente las de trazado
horizontal o inclinado. Si se cuelgan o se clavan objetos en los tabiques, se debe procurar no afectar a las
instalaciones empotradas. Antes de perforar un tabique es necesario comprobar que no pase alguna
conduccion por ese punto.

Las fisuras, grietas y deformaciones, desplomes o abombamientos son defectos en los tabiques de
distribucion que denuncian, casi siempre, defectos estructurales importantes y es necesario analizarlos en
profundidad por un técnico especializado. Los dafios causados por el agua se repararan inmediatamente.
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El ruido de personas (de los vecinos de al lado, de la gente que camina por el piso de encima) pueden
resultar molestos. Generalmente, puede resolverse el problema colocando materiales aislantes o
absorbentes acusticos en paredes y techos. Debe consultar a un Arquitecto la solucién mas idénea.

Por otro lado, y como prevencion, hay que evitar ruidos innecesarios. Es recomendable evitar ruidos
excesivos a partir de las diez de la noche (juegos infantiles, television, etc.). Los electrodomésticos
(aspiradoras, lavadoras, etc.) también pueden molestar.

Los limites aceptables de ruido en la sala de estar, en la cocina y en el comedor estan en los 45 dB (dB:
decibelio, unidad de medida del nivel de intensidad acustica) de dia y en los 40 dB de noche. En las
habitaciones son recomendables unos niveles de 40 dB de dia y de 30 dB de noche. En los espacios
comunes se pueden alcanzar los 50 dB.

Si se desea colgar objetos en los tabiques ceramicos se utilizaran tacos y tornillos.

Para colgar objetos en las placas de carton-yeso se precisan tacos especiales o tener hecha la prevision
en el interior del tabique.

Por lo general, en los cielos rasos no se pueden colgar objetos. NORMAS DE MANTENIMIENTO
Inspeccionar Cada 10 afios Inspeccion de los tabiques.

Carpinteria interior
INSTRUCCIONES DE USO

Si se aprecian defectos de funcionamiento en las cerraduras es conveniente comprobar su estado y
substituirlas si es el caso. La reparacion de la cerradura, si la puerta queda cerrada, puede obligar a
romper la puerta o el marco.

En el caso de las puertas que después de un largo periodo de funcionamiento correcto encajen con
dificultad, previamente a cepillar las hojas, se comprobara que el defecto no esté motivado por:

- un grado de humedad elevado

- movimientos de las divisiones interiores

- un desajuste de las bisagras

En el caso de que la puerta separe ambientes muy diferentes es posible la apariciéon de deformaciones
importantes.

Los cristales se limpiaradn con agua jabonosa, preferentemente tibia, y se secaran. No deben fregarse con
trapos secos, ya que el cristal se rayaria.

Los cerramientos pintados se limpiaradn con agua tibia y, si hace falta, con un detergente. Después se
enjuagaran.

El acero inoxidable hay que limpiarlo con detergentes no alcalinos y agua caliente. Se utilizard un trapo
suave 0 una esponja.

El aluminio anodizado hay que limpiarlo con detergentes no alcalinos y agua caliente. Debe utilizarse
un trapo suave 0 una esponja.

El PVC hay que limpiarlo con detergentes no alcalinos y agua caliente. Debe utilizarse un trapo suave o
una esponja.
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NORMAS DE MANTENIMIENTO

Inspeccionar  |Cada 6 meses |Revision de los muelles de cierre de las puertas. Reparacion si es
necesario.

Cada afio Comprobacion del sellado de los cristales con los marcos de las
puertas.

Inspeccion de los herrajes y mecanismos de las puertas. Reparacion si
es necesario.

Cada 5 afios  |Inspeccidn del anclaje de las barandas interiores. Comprobacion del
estado de las puertas, su estabilidad y los deterioros que se hayan
producido. Reparacion si es necesario.

Cada 10 afios  [Inspeccién del anclaje de los marcos de las puertas a las

paredes.
Limpiar Cada mes Limpieza de las puertas interiores. Limpieza de las barandillas
interiores.
Cada 6 meses |Abrillantado del latdn, acero niquelado o inoxidable con
productos especiales
Renovar Cada 6 meses |[Engrasado de los herrajes de las puertas.
Cada 5 afios ~ |Renovacion del sellado de los cristales con los marcos de las
puertas.
Cada 10 afios  |[Renovacion de los acabados pintados, lacados y barnizados de las
puertas.

Renovacion del tratamiento contra los insectos y los hongos de las
maderas de los marcos, puertas y barandas de madera.

Acabados interiores

INSTRUCCIONES DE USO ACABADOS DE PAREDES Y TECHOS

Los revestimientos interiores, como todos los elementos constructivos, tienen una duracion limitada.
Suelen estar expuestos al desgaste por abrasion, rozamiento y golpes.

Son materiales que necesitan mas mantenimiento y deben ser substituidos con una cierta frecuencia. Por
esta razon, se recomienda conservar una cierta cantidad de los materiales utilizados para corregir
desperfectos y en prevision de pequefias reformas.

Como norma general, se evitara el contacto de elementos abrasivos con la superficie del revestimiento. La
limpieza también debe hacerse con productos no abrasivos.

Cuando se observen anomalias en los revestimientos no imputables al uso, consultelo a un
Arquitecto. Los dafios causados por el agua se repararan inmediatamente.

A menudo los defectos en los revestimientos son consecuencia de otros defectos de los paramentos de
soporte, paredes, tabiques o techos, que pueden tener diversos origenes ya analizados en otros
apartados. No podemos actuar sobre el revestimiento si previamente no se determinan las causas del
problema.

No se admitira la sujecidn de elementos pesados en el grueso del revestimiento, deben sujetarse en la
pared de soporte 0 en los elementos resistentes, siempre con las limitaciones de carga que impongan las
normas.

La accion prolongada del agua deteriora las paredes y techos revestidos de yeso.

Cuando sea necesario pintar los paramentos revocados, se utilizaran pinturas compatibles con la cal o el
cemento del soporte.
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Los estucos son revestimientos de gran resistencia, de superficie dura y lisa, por lo que resisten golpes
y permiten limpiezas a fondo frecuentes.

PAVIMENTOS

Los pavimentos, como todos los elementos constructivos, tienen una duracion limitada y, como los
revestimientos interiores, estan muy expuestos al deterioro por abrasién, rozamiento y golpes. Son
materiales que necesitan un buen mantenimiento y una buena limpieza y que segun las caracteristicas
han de substituirse con una cierta frecuencia.

Como norma general, se evitard el contacto con elementos abrasivos. EI mercado ofrece muchos
productos de limpieza que permiten al usuario mantener los pavimentos con eficacia y economia. El agua
es un elemento habitual en la limpieza de pavimentos, pero debe utilizarse con prudencia ya que algunos
materiales, por ejemplo, la madera, se degradan mas faciimente con la humedad, y otros materiales ni tan
solo la admiten. Los productos abrasivos como la lejia, los &cidos o el amoniaco deben utilizarse con
prudencia, ya que son capaces de decolorar y destruir muchos de los materiales de pavimento.

Los productos que incorporan abrillantadores no son recomendables ya que pueden aumentar la
adherencia del polvo.

Las piezas desprendidas o rotas han de substituirse rapidamente para evitar que se afecten las piezas
contiguas.

Se recomienda conservar una cierta cantidad de los materiales utilizados en los pavimentos para
corregir futuros desperfectos y en previsién de pequefias reformas.

Cuando se observen anomalias en los pavimentos no imputables al uso, consultelo a un Arquitecto. Los
dafios causados por el agua se repararan siempre lo mas rapido posible. En ocasiones los defectos en
los pavimentos son consecuencia de otros defectos de los forjados o de las soleras de soporte, que
pueden tener otras causas, ya analizadas en otros apartados.

Los pavimentos de hormigdn pueden limpiarse con una fregona himeda o con un cepillo empapado de
agua y detergente. Se pueden cubrir con algun producto impermeabilizante que haga mas facil la
limpieza.

Los pavimentos de marmol sélo necesitan una limpieza frecuente, se barreran y fregaran. Se utilizaran
jabones neutros o detergentes liquidos. No se utilizaran acido muriatico "salfumant”, detergentes alcalinos,
como la sosa caustica, ni productos abrasivos. Si se desean abrillantar se pueden utilizar ceras liquidas
especiales. El marmol se puede pulir de nuevo.

Puede fregar la pizarra y la piedra lisa con algin producto de limpieza de suelos o con sosa diluida en
agua. No se deben fregar con jabén.

Los marmoles y las piedras calizas son muy sensibles a los acidos, no se debe utilizar acido clorhidrico
para su limpieza.

El terrazo no requiere una conservacion especial, pero es muy sensible a los acidos. La limpieza sera
frecuente, debe barrerse y fregarse. Se utilizaran jabones neutros o detergentes liquidos. No se utilizaran
acido muriatico "salfumant", detergentes alcalinos como la sosa cdustica, ni productos abrasivos. Si se
desea abrillantar se pueden utilizar ceras a la silicona o alguno de los muchos productos que se
encuentran en el mercado.

El mosaico hidraulico no requiere conservacion especial, pero es muy sensible a los acidos. La limpieza
sera frecuente, debe barrerse y fregarse. Se utilizaran jabones neutros o detergentes liquidos. No se
utilizarédn acido muridtico o salfumant, detergentes alcalinos como la sosa caustica, ni productos
abrasivos. Si se desea abrillantar se pueden utilizar ceras a la silicona o uno de los muchos productos
que se encuentran en el mercado.

Las piezas de ceramica porosa se manchan con facilidad. Las manchas se pueden sacar mediante un
trapo humedecido en vinagre hirviendo y después fregarlas con agua jabonosa. Se pueden barnizar o
encerar después de tratarlas con varias capas de aceite de linaza.

Las piezas cerdmicas esmaltadas so6lo necesitan una limpieza frecuente, se barreran y se fregaran. Se
utilizaran jabones neutros o detergentes liquidos. No se utilizaran acidos fuertes.
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Su resistencia superficial es variada, por lo tanto, han de adecuarse a los usos establecidos. Los golpes
contundentes pueden romperlas o desconcharlas.

Los materiales ceramicos de gres exigen un trabajo de mantenimiento bastante reducido, no son
atacados por los productos quimicos normales.

Su resistencia superficial es variada, por lo tanto, han de adecuarse a los usos establecidos. Los golpes
contundentes pueden romperlos o desconcharlos.

Los pavimentos de corcho son muy flexibles y elésticos, aunque tienen menor duracion que los de
madera.

La resistencia al rozamiento y a las acciones derivadas del uso dependen del tipo de barniz protector
utilizado. Es conveniente que el barniz sea de la mayor calidad ya que resulta dificil y caro el pulido y
rebarnizado.

Los pavimentos de goma o sintéticos se barreran y se fregaran con un trapo poco humedo con una
solucién suave de detergente. Estos suelos se pueden abrillantar con una emulsion. No se deben utilizar
productos disolventes.

El comportamiento frente al uso continuado a que se ven sometidos es muy diferente, por lo cual se
seguiran las recomendaciones del fabricante del producto.

Es conveniente evitar que los pavimentos de madera sufran cambios bruscos y extremos de temperatura y
humedad. La madera himeda es méas atacable por los hongos y los insectos, y es necesario aumentar la
vigilancia en este caso.

Su dureza depende de la madera utilizada. Las maderas mas blandas precisaran una conservacién mas
cuidada. Los objetos punzantes, como los tacones estrechos de algunos zapatos, son especialmente
dafiinos. Para proteger la superficie es conveniente el uso de barnices de resistencia y elasticidad
elevadas.

La limpieza se realizara en seco, sacando las manchas con un trapo humedecido en amoniaco.

La madera colocada en espacios interiores es muy sensible a la humedad, por lo tanto, debe evitarse la
produccion abundante de vapor de agua o que se vierta agua en forma liquida. Conviene mantener un
grado de humedad constante, los humidificadores ambientales pueden ser una buena ayuda.

Estos pavimentos tienen una junta perimetral para absorber movimientos, oculta bajo el zocalo. Estas
juntas deben respetarse y no pueden ser obstruidas o rellenadas.

Si el acabado es encerado no se puede fregar, se debe barrer y sacarle el brillo con un trapo de lana o
con una enceradora eléctrica. Si pierde brillo se debe afiadir cera. La cera vieja se eliminara cuando tenga
demasiado grueso. Se puede utilizar un cepillo metélico y un desengrasante especial o la misma
enceradora eléctrica con un accesorio especial. Se pasara el aspirador y se volvera a encerar.

Al parquet de madera, si estd barnizado, se le debe pasar un trapo humedo o una fregona un poco
humedecida. Se recuerda que el parquet no se puede empapar y que no se puede utilizar agua
caliente.

Los pavimentos textiles, denominados generalmente moquetas, tienen composiciones muy variables que
conforman sus caracteristicas.

La limpieza y conservacion se realizara siguiendo las instrucciones del fabricante. Precisan la eliminacion
frecuente del polvo, a ser posible diariamente, y una limpieza con espuma seca periddica.

Las moquetas y materiales sintéticos son combustibles, aunque habitualmente incorporan productos
ignifugantes en su fabricacion. Algunas moquetas acumulan electricidad estatica, lo cual puede ocasionar
molestas descargas. Existen productos de limpieza que evitan esta acumulacion.

Los pavimentos de PVC se barreran y se fregaran con un trapo poco himedo con una solucion suave de
detergente. Estos suelos se pueden abrillantar con una emulsion, no deben utilizarse productos
disolventes.

Los pavimentos plasticos tienen un buen comportamiento y su conservacion es sencilla. Debe evitarse
el uso excesivo de agua que pueda penetrar por las juntas y deteriorar la adherencia al soporte. Estos
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materiales acumulan electricidad estatica, lo cual puede ocasionar molestas descargas. Existen
productos de limpieza que evitan esta acumulacion.

Los pavimentos de lindleo se barrerén y se fregaran con un trapo poco humedo con una solucién suave de
detergente.

Debe evitarse el uso excesivo de agua que pueda penetrar por las juntas y deteriorar la adherencia al
soporte.

NORMAS DE MANTENIMIENTO

Inspeccionar  [Cada 2 afios  [Inspeccion de los pavimentos de goma, parquet, moqueta, lindleo
o PVC.

Cada 5 afios Inspeccion de los pavimentos de hormigon, terrazo, ceramica,
mosaico, gres o piedra natural.

Control de la aparicibn de anomalias como fisuras, grietas,
movimientos o roturas en los revestimientos verticales y horizontales.

Limpiar Cada mes Cepillado o limpieza con aspirador de los revestimientos textiles o
empapelados.

Cada 6 meses [Limpieza de la moqueta con espuma seca.

Encerado de los pavimentos de ceramica natural porosa. Abrillantado
del mosaico hidraulico.

Limpieza de los revestimientos estucados, aplacados de ceramica,
piedra natural, tableros de madera, revestimientos de corcho o
sintéticos.

Abrillantado del terrazo.

Renovar Cada 5 afios  [Tratamiento de los revestimientos interiores de madera con productos
que mejoren su conservacion y las protejan contra el ataque de hongos
e insectos.

Repintado de los paramentos interiores.

Cada 10 afios  [Pulido y barnizado de los pavimentos de corcho o parquet. Renovacion
del tratamiento contra los insectos y los hongos de las maderas de los
parquets.

Renovacion del tratamiento contra los insectos y los hongos de las
maderas de los parquets.
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Instalaciones: Red de Evacuacion

INSTRUCCIONES DE USO

La red de saneamiento se compone basicamente de elementos y conductos de desagle de los aparatos
de las viviendas y de algunos recintos del edificio, que conectan con la red de saneamiento vertical
(bajantes) y con los albafales, arquetas, colectores, etc., hasta la red del municipio u otro sistema
autorizado.

Actualmente, en la mayoria de edificios, hay una sola red de saneamiento para evacuar conjuntamente
tanto las aguas fecales o negras como las aguas pluviales. La tendencia es separar la red de aguas
pluviales por una parte y, por la otra, la red de aguas negras. Si se diversifican las redes de los municipios
se produciran importantes ahorros en depuracién de aguas.

saneamiento es muy importante conservar la instalacion limpia y libre de depésitos. Se puede conseguir
con un mantenimiento reducido basado en una utilizacién adecuada en unos correctos habitos higiénicos
por parte de los usuarios.

La red de evacuacion de agua, en especial el inodoro, no puede utilizarse como vertedero de basuras. No
se pueden tirar plasticos, algodones, gomas, compresas, hojas de afeitar, bastoncillos, etc.

Las substancias y elementos anteriores, por si mismos o combinados, pueden taponar e incluso destruir
por procedimientos fisicos 0 reacciones quimicas las conducciones y/o sus elementos, produciendo
rebosamientos malolientes como fugas, manchas, etc.

Deben revisarse con frecuencia los sifones de los sumideros y comprobar que no les falte agua, para
evitar que los olores de la red salgan al exterior.

Para desatascar los conductos no se pueden utilizar acidos o productos que perjudiquen los desagles.
Se utilizaran siempre detergentes biodegradables para evitar la creacion de espumas que petrifiquen
dentro de los sifones y de las arquetas del edificio. Tampoco se verteran aguas que contengan aceites,
colorantes permanentes o substancias tdxicas. Como ejemplo, un solo litro de aceite mineral contamina
10.000 litros de agua.

Cualquier modificacion en la instalacién o en las condiciones de uso que puedan alterar el normal
funcionamiento sera realizada mediante un estudio previo y bajo la direccion de un Arquitecto.

Las posibles fugas se localizaran y repararan lo mas rapido posible.

Durante la vida del edificio se evitara dar golpes que puedan provocar roturas a las piezas de
fibrocemento.
No deben conectarse a la fosa séptica los desaglies de piscinas, rebosaderos o aljibes.

La extraccion de lodos se realizara periddicamente, de acuerdo con las caracteristicas especificas de la
depuradora y bajo supervision del Servicio Técnico. Antes de entrar 0 asomarse, debera comprobarse que
no haya acumulacion de gases combustibles (metano) o gases toxicos (mondxido de carbono). Todas las
operaciones nunca las haré una persona sola.

NORMAS DE MANTENIMIENTO

Inspeccionar  [Cada afio Revision del estado de los canalones y sumideros.
Revision del buen funcionamiento de la bomba de la camara de
bombeo.

Cada 2 afios  |Inspeccion de los anclajes de la red horizontal colgada del forjado.
Inspeccion de los anclajes de la red vertical vista.

Cada 3 afios Inspeccion del estado de los bajantes. Inspeccion de los albafiales.

Limpiar Cada mes Vertido de agua caliente por los desagues.
Cada 6 meses |Limpieza de los canalones y sumideros de la cubierta.
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Cada afio Limpieza de las fosas sépticas y los pozos de decantacion y digestion,
segun el uso del edificio y el dimensionado de las instalaciones.
Limpieza de la camara de bombeo, segun el uso del edificio y el
dimensionado de las instalaciones.

Cada 3 afios Limpieza de las arquetas a pie de bajante, las arquetas de paso
y las arquetas sifonicas.

Instalaciones: Red de Fontaneria

INSTRUCCIONES DE USO Responsabilidades

El mantenimiento de la instalacion a partir del contador (no tan sélo desde la llave de paso de la
vivienda) es a cargo de cada uno de los usuarios. EI mantenimiento de las instalaciones situadas entre la
llave de paso del edificio y los contadores corresponde al propietario del inmueble o a la Comunidad de
Propietarios.

El cuarto de contadores sera accesible solamente para el portero o vigilante y el personal de la compafiia
suministradora de mantenimiento. Hay que vigilar que las rejas de ventilacién no estén obstruidas, asi
como el acceso al cuarto.

Precauciones

Se recomienda cerrar la llave de paso de la vivienda en caso de ausencia prolongada. Si la ausencia ha
sido muy larga deben revisarse las juntas antes de abrir la llave de paso.

Todas las fugas o defectos de funcionamiento en las conducciones, accesorios 0 equipos se repararan
inmediatamente.

Todas las canalizaciones metalicas se conectaran a la red de puesta a tierra. Esta prohibido utilizar las
tuberias como elementos de contacto de las instalaciones eléctricas con la tierra.

Para desatascar tuberias, no deben utilizarse objetos punzantes que puedan perforarlas.

En caso de bajas temperaturas, se debe dejar correr agua por las tuberias para evitar que se hiele el
agua en su interior.

El correcto funcionamiento de la red de agua caliente es uno de los factores que influyen mas
decisivamente en el ahorro de energia, por esta razén debe ser objeto de una mayor atencién para
obtener un rendimiento energético 6ptimo.

En la revision general debe comprobarse el estado del aislamiento y sefializacion de la red de agua, la
estanquidad de las uniones y juntas, y el correcto funcionamiento de las llaves de paso y valvulas,
verificando la posibilidad de cierre total o parcial de la red.

Hay que intentar que el grupo de presion no trabaje en ningun momento sin agua ya que puede
quemarse. De faltar agua, se procedera al vaciado total del depdsito de presion y al reglaje del aire y
puesta a punto. No modifique ni altere por su cuenta las presiones maximas o minimas del presostato de
la bomba, en todo caso, consultelo al Servicio Técnico de la bomba. Es conveniente alternar el
funcionamiento de las bombas dobles o0 gemelas de los grupos de presion.

En caso de reparacion, en las tuberias no se puede empalmar el acero galvanizado con el cobre, ya que
se producen problemas de corrosion de los tubos.
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NORMAS DE MANTENIMIENTO

Inspeccionar  [Cada 6 meses |Alternaciéon del funcionamiento de las bombas de los grupos de
presion.

\Vaciado del deposito del grupo de presion, si lo hay. Revision de
pérdidas de agua de los grifos.

Cada afio Revision del calentador de agua, segun las indicaciones del
fabricante.

Revision general del grupo de presién.

Inspeccion de los elementos de proteccidn anticorrosiva del termo
eléctrico.

Cada 2 afios  |Inspeccion de los anclajes de la red de agua vista.

Inspeccion y, si es el caso, cambio de las juntas de goma o
estopa de los grifos.

Revision del contador de agua.

Limpiar Cada 6 meses [Limpieza del quemador y del piloto de encendido del
calentador de gas.

Limpieza de la vélvula de retencion, la valvula de aspiracion y los
filtros del grupo de presion.

Cada afio Limpieza del depdsito de agua potable, previo vaciado del mismo.

Cada 15 afios  [Limpieza de los sedimentos e incrustaciones del interior de Ila
conducciones.

Instalaciones: Red de Electricidad
INSTRUCCIONES DE USO

La instalacion eléctrica de cada vivienda o de los elementos comunes del edificio esta formada por el
contador, por la derivacion individual, por el cuadro general de mando y proteccion y por los circuitos de
distribucion interior. A su vez, el cuadro general de mando y proteccion esta formado por un interruptor
de control de potencia (ICP), un interruptor diferencial (ID) y los pequefios interruptores automaticos (PIA).
El ICP es el mecanismo que controla la potencia que suministra la red de la compafia. ElI ICP
desconecta la instalacién cuando la potencia consumida es superior a la contratada o bien cuando se
produce un cortocircuito (contacto directo entre dos hilos conductores) y el PIA de su circuito no se
dispara previamente.

El interruptor diferencial (ID) protege contra las fugas accidentales de corriente como, por ejemplo, las que
se producen cuando se toca con el dedo un enchufe o cuando un hilo eléctrico toca un tubo de agua o el
armazén de la lavadora. El interruptor diferencial (ID) es indispensable para evitar accidentes. Siempre que
se produce una fuga salta el interruptor.

Cada circuito de distribucion interior tiene asignado un PIA que salta cuando el consumo del circuito
es superior al previsto. Este interruptor protege contra los cortocircuitos y las sobrecargas.

Responsabilidades

El mantenimiento de la instalacion eléctrica a partir del contador (y no tan sélo desde el cuadro general de
entrada a la vivienda) es a cargo de cada uno de los usuarios.

El mantenimiento de la instalacidn entre la caja general de proteccion y los contadores corresponde al
propietario del inmueble o a la Comunidad de Propietarios. Aunque la instalacion eléctrica sufre desgastes
muy pequerios, dificiles de apreciar, es conveniente realizar revisiones periddicas para comprobar el buen
funcionamiento de los mecanismos y el estado del cableado, de las conexiones y del aislamiento. En la
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revision general de la instalacion eléctrica hay que verificar la canalizacion de las derivaciones individuales
comprobando el estado de los conductos, fijaciones, aislamiento y tapas de registro, y verificar la ausencia
de humedad.

El cuarto de contadores sera accesible sélo para el portero o vigilante, y el personal de la compaiiia
suministradora 0 de mantenimiento. Hay que vigilar que las rejas de ventilacion no estén obstruidas, asi
como el acceso al cuarto.

Precauciones

Las instalaciones eléctricas deben usarse con precaucion por el peligro que comportan. Esta prohibido
manipular los circuitos y los cuadros generales, estas operaciones deben ser realizadas exclusivamente
por personal especialista.

No se debe permitir a los nifios manipular los aparatos eléctricos cuando estan enchufados y, en
general, se debe evitar manipularlos con las manos humedas. Hay que tener especial cuidado en las
instalaciones de bafios y cocinas (locales humedos).

No se pueden conectar a los enchufes aparatos de potencia superior a la prevista o varios aparatos que,
en conjunto, tengan una potencia superior. Si se aprecia un calentamiento de los cables o de los
enchufes conectados en un determinado punto, deben desconectarse. Es sintoma de que la instalacion
estd sobrecargada o no esta preparada para recibir el aparato. Las clavijas de los enchufes deben estar
bien atornilladas para evitar que hagan chispas. Las malas conexiones originan calentamientos que
pueden generar un incendio.

Es recomendable cerrar el interruptor de control de potencia (ICP) de la vivienda en caso de ausencia
prolongada. Si se deja el frigorifico en funcionamiento, no es posible desconectar el interruptor de
control de potencia, pero si cerrar los pequefios interruptores automaticos de los otros circuitos.
Periddicamente, es recomendable pulsar el boton de prueba del diferencial (ID), el cual debe desconectar
toda la instalacion. Si no la desconecta, el cuadro no ofrece proteccion y habra que avisar al instalador.
Para limpiar las lamparas y las placas de los mecanismos eléctricos hay que desconectar la instalacion
eléctrica. Deben limpiarse con un trapo ligeramente humedo con agua y detergente. La electricidad se
conectara una vez se hayan secado las placas.

Las instalaciones eléctricas son cada dia mas amplias y complejas debido al incremento del uso de
electrodomésticos. Aunque la instalacién eléctrica sufre desgastes muy pequefios dificiles de apreciar, es
conveniente realizar revisiones periodicas para comprobar el buen funcionamiento de los mecanismos vy el
estado del cableado, de las conexiones y del aislamiento. En la revisidn general de la instalacion
eléctrica hay que verificar la canalizacion de las derivaciones individuales comprobando el estado de los
conductos, fijaciones, aislamiento y tapas de registro, y verificar la ausencia de humedad.
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NORMAS DE MANTENIMIENTO

Inspeccionar  |Cada afio Inspeccion del estado de la antena de TV.

Inspeccion de la instalacion fotovoltaica de produccion de electricidad.
Inspeccion del estado del grupo electrégeno. Inspeccidn de la
instalacion del portero electrénico. Inspeccion de la instalacion de video
portero.

Revision del funcionamiento de la apertura remota del garaje.

Cada 2 afios ~ [Comprobacion de conexiones de la toma de tierra y medida de su
resistencia.

Cada 4 afios Inspeccion de la instalacion de la antena colectiva de TV/FM. Revisidn
general de la red de telefonia interior.

Revision general de la instalacion eléctrica.

Instalaciones: Chimeneas, Extractores y Conductos de Ventilacion
INSTRUCCIONES DE USO

Una buena ventilacion es necesaria en todos los edificios. Los espacios interiores de las viviendas
deben ventilarse periddicamente para evitar humedades de condensacion. La ventilacion debe hacerse
preferentemente en horas de sol, durante 20 6 30 minutos. Es mejor ventilar los dormitorios a primera
hora de la mafiana. Hay estancias que por sus caracteristicas necesitan mas ventilacién que otras, como
es el caso de las cocinas y los bafios. Por ello, en ocasiones la ventilacion se hace por medio de
conductos, y en ocasiones se utilizan extractores para mejorarla.

NORMAS DE MANTENIMIENTO

Limpiar Cada 6 meses |Limpieza de las rejillas de los conductos de ventilacién.
Cada afio Desinfeccion y desinsectacion de las camaras y conductos de
basuras.

Equipamientos: Calefaccion y Refrigeracion
INSTRUCCIONES DE USO

Deben leerse y seguirse las instrucciones de la instalacion antes de ponerla en funcionamiento por primera
vez.

El correcto mantenimiento de la instalacion es uno de los factores que influyen mas decisivamente en el
ahorro de energia, por esta razdn hay que prestarle las maximas atenciones para obtener un rendimiento
dptimo.

Si los radiadores disponen de purgadores individuales se debe quitar el aire que pueda haber entrado
dentro de la instalacion. Los radiadores que contienen aire no calientan, y este mismo

aire permite que se oxiden y se dafien mas rapidamente. Tampoco deje nunca sin agua la
instalacion, aunque no funcione.
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NORMAS DE MANTENIMIENTO

Inspeccionar  |Cada mes Revision de la caldera segun la IT.IC. 22. Se debe disponer de un librg
de mantenimiento.

Comprobacion del mandmetro de agua, temperatura de funcionamiento
y reglaje de llaves de la caldera de calefaccién.

Limpieza de las rejillas o persianas difusoras de los aparatos de
refrigeracion.

Cada 6 meses |[Comprobacion y substitucion, en caso necesario, de las juntas de
unién de la caldera con la chimenea.

Cada afio Revision general de la instalacion de refrigeracion.

Revision de la caldera segun la IT.IC. 22. Se debe extender un
certificado, el cual no sera necesario entregar a la Administracion.

Cada 4 afios Realizacion de una prueba de estanquidad y funcionamiento de la
instalacion de calefaccién

Limpiar Cada afio Limpieza del filtro y comprobacién de la estanquidad de la valvula del
depdsito de gas-oil.

Purgado del circuito de radiadores de agua para sacar el aire interior
antes del inicio de temporada.

Cada 2 afios  [Limpieza de los sedimentos interiores y purgado de los latiguillos del
deposito de gas-oil.

Equipamientos: Instalaciones de Proteccion
INSTRUCCIONES DE USO

Estas instalaciones son de prevencion y no se usan durante la vida normal del edificio, pero su falta de
uso puede favorecer las averias, por tanto, es necesario seguir las instrucciones de mantenimiento
periddico correctamente.

En caso de realizar pruebas de funcionamiento o simulacros de emergencia, habra que comunicarlo con la
antelacion necesaria a los usuarios del edificio para evitar situaciones de panico.

Segun el tipo de edificio, es necesario disponer de un plan de emergencia, que debe estar aprobado por
las autoridades competentes. Es recomendable que todos los usuarios del edificio conozcan la existencia
de los elementos de proteccion de que se dispone y las instrucciones para su correcto uso.

Es conveniente concertar un contrato de mantenimiento con una empresa especializada del sector.
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NORMAS DE MANTENIMIENTO

Inspeccionar  [Cada mes Verificacion de la buena accesibilidad de las escaleras de incendio yj
puertas de emergencia.
\Verificacion del buen funcionamiento de los sistemas de alarma y
conexiones a centralita.
Cada 6 meses |Verificacion de las juntas, tapas y presion de salida en las bocas de
incendio.
Verificacidn del llenado del aljibe para bocas de incendio. Inspeccién v
comprobacion de buen funcionamiento del grupo de presion para las
bocas de incendio.
Verificacién de los extintores. Se seguiran las normas dictadas por el
fabricante.
Cada afio Inspeccion general de todas las instalaciones de proteccion.
Verificacibn de los elementos de la columna seca, juntas,
tapas, llaves de paso, etc.
Cada 4 afios Inspeccion de la instalacion de pararrayos.
Limpiar Cada mes Limpieza del alumbrado de emergencia.
Cada 6 meses |Limpieza de los detectores de humos y de movimiento
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NORMAS DE ACTUACION EN CASO DE SINIESTRO O EN SITUACIONES DE EMERGENCIA

Los usuarios de los edificios deben conocer cual ha de ser su comportamiento si se produce una
emergencia. El hecho de actuar correctamente con rapidez y eficacia en muchos casos puede evitar
accidentes y peligros innecesarios.

A continuacion, se expresan las normas de actuacidn mas recomendables ante la aparicion de diez
diferentes situaciones de emergencia.

Incendio

MEDIDAS DE PREVENCION

- Evite guardar dentro de casa materias inflamables o explosivas como gasolina, petardos o disolventes.

- Limpie el hollin de la chimenea periédicamente porque es muy inflamable.

- No acerque productos inflamables al fuego ni los emplee para encenderlo.

- No haga bricolaje con la electricidad. Puede provocar sobrecalentamientos, cortocircuitos e incendios.

- Evite fumar cigarrillos en la cama, ya que, en caso de sobrevenir el suefio, puede provocar un incendio.
-Se debe disponer siempre de un extintor en casa, adecuado al tipo de fuego que se pueda producir.

ACTUACIONES UNA VEZ DECLARADO EL INCENDIO
- Se deben desconectar los aparatos eléctricos y la antena de television en caso de tormenta.
- Avise rapidamente a los ocupantes de la casa y telefonee a los bomberos.
- Cierre todas las puertas y ventanas que sea posible para separarse del fuego y evitar la existencia de
corrientes de aire. Moje y tape las entradas de humo con ropa o toallas mojadas.
- Si existe instalacion de gas, cierre la llave de paso inmediatamente, y si hay alguna bombona de gas
butano, aléjela de los focos del incendio.
- Cuando se evacua un edificio, no se deben coger pertenencias y sobre todo no regresar a buscarlas en
tanto no haya pasado la situacidén de emergencia.
- Si el incendio se ha producido en un piso superior, por regla general se puede proceder a la evacuacion.
- Nunca debe utilizarse el ascensor.
- Si el fuego es exterior al edificio y en la escalera hay humo, no se debe salir del edificio, se deben cubrir
las rendijas de la puerta con trapos mojados, abrir la ventana y dar sefiales de presencia.
- Si se intenta salir de un lugar, antes de abrir una puerta, debe tocarla con la mano. Si esta caliente, no
la abra.
- Si la salida pasa por lugares con humo, hay que agacharse, ya que en las zonas bajas hay mas oxigeno
y menos gases toxicos. Se debe caminar en cuclillas, contener la respiracion en la medida de lo posible y
cerrar los 0jos tanto como se pueda.

Excepto en casos en que sea imposible salir, la evacuacion debe realizarse hacia abajo, nunca
hacia arriba.

Inundacion

- Tapone puertas que accedan a la calle.

- Ocupe las partes altas de la casa.

- Desconecte la instalacion eléctrica.

- No frene el paso del agua con barreras y parapetos, ya que puede provocar dafios en la estructura.

Explosion

- Cierre la llave de paso de la instalacion de gas.
- Desconecte la instalacion eléctrica.

Escape de gas sin fuego
- Cierre la llave de paso de la instalacion de gas.
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- Cree agujeros de ventilacion, inferiores si es gas butano, superiores si es gas natural.

- Abra puertas y ventanas para ventilar rdpidamente las dependencias afectadas.

- No produzca chispas como consecuencia del encendido de cerillas 0 encendedores.

- No produzca chispas por accionar interruptores eléctricos.

- Avise a un técnico autorizado a al servicio de urgencias de la compafiia suministradora.

Escape de gas con fuego

- Procure cerrar la llave de paso de la instalacion de gas.

- Trate de extinguir el inicio del fuego mediante un trapo mojado o un extintor adecuado.
- Si apaga la llama, actlie como en el caso anterior.

- Si no consigue apagar la llama, actie como en el caso de incendio.

Escape de agua
- Desconecte la llave de paso de la instalacion de fontaneria.

- Desconecte la instalacion eléctrica.

- Recoja el agua evitando su embalsamiento que podria afectar a elementos del edificio.

Madrid, julio de 2024.

Vicente Solano Gonzalez
Arquitecto col. COAM 23450
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CERTIFICADO DE VIABILIDAD GEOMETRICA
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CERTIFICADO DE VIABILIDAD GEOMETRICA

D Vicente Solano Gonzalez, autor del presente Proyecto de acondicionamiento de local destinado a
OFICINA DE GESTION DE LA TARJETA DE TRANSPORTE PUBLICO, sito en la estacién de Cercanias
de Alcorcdn, de conformidad con lo prescrito en el Art. 7 de la Ley 2/1999, de 17 de marzo, de Medidas
para la calidad de la edificacion de la Comunidad de Madrid (B.O.C.M. n°® 74 de 29 de marzo de 1999).

CERTIFICA QUE:

Personado en el emplazamiento de la obra de referencia ha procedido a efectuar el replanteo previo de las
caracteristicas geométricas definidas en el presente Proyecto no habiendo encontrado impedimento alguno
para su realizacion.

POR LO QUE:
Expide el presente CERTIFICADO que se adjunta a la Memoria Justificativa del presente Proyecto en
cumplimiento de la citada Ley.

Madrid, julio de 2024.

Vicente Solano Gonzalez
Arquitecto col. COAM 23450
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CALIDADES DE LOS MATERIALES Y PROCESOS
CONSTRUCTIVOS. MEDIDAS PARA CONSEGUIRLAS
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CALIDADES DE LOS MATERIALES Y PROCESOS CONSTRUCTIVOS. MEDIDAS PARA
CONSEGUIRLAS

Se redacta el presente apartado en cumplimiento del articulo 5.5 de la Ley 2/1999, de 17 de
marzo, de Medidas para la Calidad de la Edificacion de la Comunidad de Madrid (BOCM n° 74,
de 29/03/1999), con objeto de “definir las calidades de los materiales y procesos constructivos y
las medidas que, para conseguirlas, deba tomar la direccion facultativa en el curso de la obra 'y
al término de la misma”.

Y en cumplimiento con el RD 314/2006 del 17 de marzo por el cual se aprueba el CTE,
especificando “los productos de construccion que se incorporen con caracter permanentemente
a los edificios, en funcion de su uso previsto, llevaran el marcado CE, de conformidad con la
Directiva 89/106/CEE vy disposiciones de desarrollo u otras directivas europeas que le sean de
aplicacion... En determinados casos, y con el fin de asegurar su suficiencia, los DB establecen
las caracteristicas técnicas de productos, equipos y sistemas que se incorporen a los edificios,
sin perjuicio del marcado CE que les sea aplicable.” “Se consideraran conformes con el CTE los
productos, equipos y sistemas innovadores que demuestren el cumplimiento de las exigencias
basicas del CTE referentes a los elementos constructivos en los que intervienen...”. Haciendo
constar igualmente el CTE la obligacion de incluir como Anexo a la memoria del proyecto el
Plan de Control de Calidad.

Con tal fin, la actuacién de la direccion facultativa se ajustara a lo dispuesto en la siguiente
relacion de disposiciones y articulos:

INDICE

MATERIALES DE CONSTRUCCION:
__MATERIALES CON MARCADO CE:
o ALBANILERIA.
o REVESTIMIENTOS.
o CARINTERIA, CERRAJERIA Y VIDRIERIA.
0 INSTALACIONES DE CALEFACCION, CLIMATIZACION Y VENTILACION.
0 INSTALACIONES ELECTRICAS.
0 INSTALACION DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS. 0 SENALIZACION.

ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS SUJETOS A NORMATIVA:

__ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS:

_ INSTALACIONES:
0 INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS.
o INSTALACIONES TERMICAS (PUBLICADO NUEVO RITE EN BOE 29/08/07).
o INSTALACIONES DE ELECTRICIDAD.

MATERIALES DE CONSTRUCCION
_MATERIALES CON MARCADO CE:
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. ALBANILERIA

Materiales para juntas de placas de yeso laminado. Definiciones, especificaciones y métodos de
ensayo. Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 13963 o
equivalente), aprobada por Resolucion publicada en BOE 06/06/2006.

Paneles de yeso laminado. Definiciones, especificaciones y métodos de ensayo. Obligatoriedad
del marcado CE para estos productos (UNE-EN 520 o equivalente), aprobada por Resolucion
publicada en BOE 01/12/2005.

Perfilaria metalica para particiones, muros y techos en placas de yeso laminado. Definiciones,
requisitos, y métodos de ensayo.

Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 14195 o equivalente),
aprobada por Resolucion publicada en BOE 06/06/2006.

Productos de placas de yeso laminado de procesamiento secundario. Definiciones, requisitos y
métodos de ensayo.

Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 14190 o equivalente), aprobada
por Resolucion publicada en BOE 06/06/2006.

Paneles compuestos ligeros autoportantes.

Obligatoriedad del marcado CE para estos productos de acuerdo con la GUIA DITE n° 016

* GUIA DITE n° 016-1 aprobada por Resolucion publicada en BOE 29/11/2004. Aspectos
generales.

Kits de tabiqueria interior (sin capacidad portante)

Obligatoriedad del marcado CE para estos productos, de acuerdo con la Guia DITE n°® 003;
aprobada por Resolucién de 26 de noviembre de 2002 (BOE 19/12/2002).

Especificaciones para morteros de albafileria

Obligatoriedad del marcado CE para estos productos aprobada por Resolucién de 28 de junio de
2004 (BOE 11/02/2004) y en BOE 20/12/2006

* Morteros para revoco y enlucido. UNE-EN 998-1 o equivalente. BOE 20/12/2006

* Morteros para albarileria. UNE-EN 998-2 o equivalente. BOE 11/02/2004

CARPINTERIA, CERRAJERIA Y VIDRIERIA

Puertas industriales, comerciales, de garaje y portones

Obligatoriedad del marcado CE para estos productos (UNE-EN 13241-1 o equivalente)
aprobada por Resolucidn de 28 de junio de 2004 (BOE 16/07/2004).

Dispositivos para salidas de emergencia

Obligatoriedad del marcado CE para los productos relacionados, aprobada por

Resolucion de 6 de mayo de 2002 (BOE 30/05/2002).

* Dispositivos de emergencia accionados por una manilla o un pulsador para salidas de
socorro. UNE-EN 179 o equivalente.

* Dispositivos antipanico para salidas de emergencias activados por una barra horizontal. UNE-
EN 1125 o equivalente.

Herrajes para la edificacion

Obligatoriedad del marcado CE para los productos relacionados, aprobada por Resolucion de
14 de abril de 2003 (BOE 28/04/2003), Resolucién de 3 de octubre de 2003 (BOE 31/10/2002) y
ampliado en Resolucion de 1 de febrero de 2005 (BOE 19/02/2005).

* Dispositivos de cierre controlado de puertas. UNE-EN 1154 o equivalente. Aprobada por
resolucién en BOE 31/10/2003

* Dispositivos de retencion electromagnética para puertas batientes. UNE-EN 1155 o
equivalente. Aprobada por resolucién en BOE 31/10/2003
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* Dispositivos de coordinacion de puertas. UNE-EN 1158 o equivalente. Aprobada por
resolucion en BOE 20/12/2006

* Bisagras de un solo eje. UNE-EN 1935 o equivalente. Aprobada por resolucién en BOE
28/04/2003

* Cerraduras y pestillos. UNE -EN 12209 o equivalente. Aprobada por resolucion en BOE
20/12/2006

INSTALACIONES ELECTRICAS

Cables conductores desnudos de aluminio-acero, aluminio homogéneo y aluminio comprimido
destinados a lineas de transporte y distribucion de energia eléctrica Certificado de
homologacion segin RD 1939/1986.

INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS

Extintores portatiles de incendios.

Obligatoriedad del marcado CE para estos productos segin el Reglamento de Aparatos a
presion.

Sistemas de detecciony alarma de incendios.

Obligatoriedad del marcado CE para estos productos aprobada por Resolucion de 14 de abril de
2003 (BOE 28/04/2003), ampliada por Resolucion del 10 de octubre de 2003 (BOE
31/10/2003).

* Detectores de calor. Detectores puntuales. UNE-EN 54-5 o equivalente. BOE 28/04/2003

* Detectores de humo. Detectores lineales que utilizan un haz 6ptico de luz. UNE-EN- 54-12 o
equivalente. BOE 31/10/2003

* Seccionadores de cortocircuito. UNE-EN- 54-17 o equivalente. BOE 20/12/2006

Sistemas fijos de lucha contra incendios. Sistemas de rociadores y agua pulverizada.
Obligatoriedad del marcado CE para estos productos aprobada por Resolucion de 3 de octubre
de 2002 (BOE 31/10/2002), ampliadas y modificadas por Resoluciones del 14 de abril de
2003(BOE 28/04/2003),

* Alarmas hidroneumaticas. UNE-EN-12259-4 o equivalente. BOE 31/10/2002

* Componentes para sistemas de rociadores y agua pulverizada. Detectores de flujo de agua.
UNE-EN-12259-5 o equivalente. BOE 28/04/2003

Sistemas de extincion de incendios. Sistemas de extincion por polvo

ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS DB SU Seguridad de Utilizacion

Aprobada por Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Cédigo Técnico
de Edificacion. (BOE 29/03/2006), Modificado por RD 1371/2007 de 19 de octubre publicado en
BOE de 23 de octubre de 2007 y por correccion de errores publicada en BOE n° 22/2008 del
25 de enero de 2008.

INSTALACIONES

INSTALACIONES DE PROTECCION CONTRA INCENDIOS DB Sl Seguridad en Caso de
Incendio

Aprobada por Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Cédigo Técnico
de Edificacién. (BOE 29/03/2006) de obligado cumplimiento desde el 29/03/2007. Modificado
por RD 1371/2007 de 19 de octubre publicado en BOE de 23 de octubre de 2007 y por
correccion de errores publicada en BOE n° 22/2008 del 25 de enero de 2008.
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Reglamento de instalaciones de proteccion contra incendios (RIPCI-93) Aprobado por Real
Decreto 1942/1993, de 5 de noviembre. (BOE 14/12/1993) Fase de recepcion de equipos y

materiales

* Articulo 2

* Articulo 3

* Articulo 9

Fase de ejecucion de las instalaciones
* Articulo 10

Fase de recepcion de las instalaciones
* Articulo 18
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INSTALACIONES TERMICAS DB HE Ahorro de Energia.

Aprobada por Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Codigo Técnico
de Edificacion. (BOE 29/03/2006) de obligado cumplimiento desde el 29/03/2007. Modificado
por RD 1371/2007 de 19 de octubre publicado en BOE de 23 de octubre de 2007 y
correccion de errores publicados en BOE 25/01/2008.

Reglamento de instalaciones térmicas en los edificios (RITE)

Aprobado por Real Decreto 1027/2007, Publicado nuevo RITE en el BOE 29/08/2007 y por el
cual se deroga el anterior (RD 1751/1998, de 31 de julio — BOE 05/08/1998)

Fase de proyecto

* Articulo 5. Remision a normas

* Articulo 15. Documentacion técnica de disefio y dimensionado de las instalaciones
térmicas.

* Articulo 16. Proyecto

* Articulo 17. Memoria Técnica

* Articulo 18. Condiciones de los equipos y materiales

* Articulo 19. Condiciones de ejecucion de las instalaciones térmicas. Generalidades.
* Articulo 20. Recepcion en obra de equipos y materiales.
* Articulo 21. Control de ejecucion de la instalacion.

* Articulo 22. Control de la instalacion terminada.

* Articulo 23. Certificado de la instalacion.

*IT .1. Disefio y Dimensionado

-_IT 1.1 Exigencia de bienestar e higiene

-_IT 1.2 Exigencia de Eficiencia Energética

-_IT 1.3 Exigencia de seguridad

*IT. 2. Montaje

-_IT 2.1 Generalidades

-_IT 2.2 Pruebas

-_IT 2.3 Ajuste y Equilibrado

-_IT 2.4 Eficiencia Energética

*IT. 3. Mantenimiento y Uso

*IT. 4. Inspeccion

INSTALACIONES DE ELECTRICIDAD

Reglamento Electrotécnico de Baja Tensidn (REBT)

Aprobado por Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto. (BOE 18/09/2002)

Fase de proyecto

* ITC-BT-04. Documentacion y puesta en servicio de las instalaciones

__1. Proyecto

__ 2. Memoria Técnica de Disefio (MTD)

__Modelos oficiales de MTD vy certificado de instalacién eléctrica para la Comunidad de
Madrid, aprobados por Resolucion de 14 de enero de 2004. (BOCM 13/02/2004)
Fase de recepcion de equipos y materiales

* Articulo 6. Equipos y materiales

* ITC-BT-06. Materiales. Redes aéreas para distribucion en baja tension

* ITC-BT-07. Cables. Redes subterraneas para distribucion en baja tension
Fase de recepcion de las instalaciones
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* Articulo 18. Ejecucion y puesta en servicio de las instalaciones

* ITC-BT-04. Documentacion y puesta en servicio de las instalaciones

* ITC-BT-05. Verificaciones e inspecciones

* Procedimiento para la tramitacién, puesta en servicio e inspeccién de las instalaciones
eléctricas no industriales conectadas a una alimentacion en baja tension en la Comunidad de
Madrid, aprobado por (Orden 9344/2003, de 1 de octubre.

(BOCM 18/10/2003)

Madrid, julio de 2024.

Vicente Solano Gonzalez
Arquitecto col. COAM 23450
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MEDICIONES Y PRESUPUESTO
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MEDICIONES

Ud

Resumen

Comentario

N Long. Anch. Altura Cantidad

Cddigo NatC

01 Capitulo
01.01 Partida
01.02 Partida
01.03 Partida

PA

ud

ud

ACTUACIONES PREVIAS

DEMOLICION, DESMONTAJE Y DESALOJO
Demolicion de tabiqueria, apertura de huecos,
falsos techos, instalaciones, solado interior,
escalon-solado exterior [para ejecutar rampa
exterior] 'y revestimientos, por medios
manuales, sin afectar a la estabilidad de los
elementos constructivos  contiguos, segun
indicaciones de planos de proyecto.
Desmontaje, reposicidn, retirada, levantado,
saneado o picado completo de las instalaciones
actuales para proceder a su nuevo
acondicionamiento, previa aprobacién por parte
de la Direccién Facultativa, por medios
manuales, sin afectar a la estabilidad de los
elementos constructivos  contiguos, segun
indicaciones de planos de proyecto. Incluso p.p.
de medios auxiliares y medios de elevacion.
Limpieza y retirada de escombros a pie de
carga, con transporte a planta de tratamiento de
RCD autorizada por la Comunidad de Madrid y
con p.p. de medios auxiliares, s/RCDs. Incluido
retirada de mobiliario existente.

CIERRE PROVISIONAL

Cierre provisional de obra mediante paneles de
cartén yeso sin atornillar al suelo, incluyendo
puerta con cerradura, de acuerdo a las
especificaciones de RENFE durante toda la
ejecucion de la obra, incluso vinilo
especificando el tipo de obra de acuerdo a las
especificaciones de la DF.

ACOPIO PANELES FENOLICOS

Acopio paneles fenolicos color azul retirados,
propiedad de RENFE, para su retirada y
traslado a almacenes internos de RENFE
(gestion realizada por RENFE).

10,00
10,00
10,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

1,00
1,00

1,00
1,00

1,00
1,00
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TRASDOS.AUTOPORT.e=72mm./400(13+13+
46)

Trasdosado  autoportante ~ formado  por
montantes separados 400 mm y canales de
perfiles de chapa de acero galvanizado de 46
mm, atornillado por la cara externa dos placas
de yeso laminado resistente al fuego e
hidréfugo de 13 mm de espesor con un ancho
total de 72 mm, con aislamiento térmico entre
montantes de la estructura formado por panel
semirrigido de lana mineral, espesor 45mm.
I/p.p. de tratamiento de huecos, resolucion de
encuentros y puntos singulares, paso de
instalaciones, tornilleria, pastas de agarre y
juntas, cintas para juntas, anclajes para suelo y
techo, andamiaje para trabajos en altura,
limpieza y medios auxiliares. Totalmente
terminado y listo para imprimar y pintar o
decorar. Segin NTE-PTP, UNE 102040 IN vy
ATEDY. Medido deduciendo los huecos de

superficie mayor de 1 m2.
0,14+1,13+4,17+5,20+0,72+0,06=11,42mL

2,48+3,58=6,06mL
1,47+2,48=3,95mL * hidréfugo

FABRICA LHD

Cierre de huecos de paso con fabrica de ladrillo
ceramico hueco doble, con juntas horizontales y
verticales de 10 mm de espesor, recibida con
mortero de cemento industrial, color gris, M-5,
suministrado a granel. Incluido enfoscado y
enlucido de espesor de 15 mm por ambas
caras, nivelado y sellado con la fabrica actual
listo para pintar y/o alicatar.

TRASDOS.AUTOPORT. DOBLE.
e=131mm./400(13+13+46+13+46)

Trasdosado autoportante formado por una
estructura doble de montantes separados 400
mm y canales de perfiles de chapa de acero
galvanizado de 46 mm, atornillado por la cara
externa dos placas de yeso laminado resistente
al fuego e hidréfugo de 13 mm de espesor (y
una placa interior) con un ancho total de
131mm, con aislamiento térmico entre
montantes de la estructura formado por panel
semirrigido de lana mineral, espesor 45mm.
I/p.p. de tratamiento de huecos, resolucion de
encuentros y puntos singulares, paso de
instalaciones, tornilleria, pastas de agarre y
juntas, cintas para juntas, anclajes para suelo y
techo, andamiaje para trabajos en altura,
limpieza y medios auxiliares. Totalmente
terminado y listo para imprimar y pintar o

Sala [h=4,97m ]
Puerta Almacén
Almacén [ h=2,53m ]
Aseo [h=2,53m]

Aseo [cierre hueco]
Almacén [cierre hueco]

1 11,42 0,00
-1 000 093
1 6,06 0,00
139 0,00
1090 0,00
1080 0,00

4,97
2,17
2,53
2,53

2,10
1,80

56,76
2,02
15,33

9,99
80,06

189
1,44
3,33
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decorar. Segin NTE-PTP, UNE 102040 IN vy
ATEDY. Medido deduciendo los huecos de
superficie mayor de 1 m2.

4,13+3,53=7,66mL

TABIQUE M.e=142mm./400.EI-60
(13+13+90+13+13)

Tabique multiple, con resistencia a fuego EI60,
formado por dos placas de yeso laminado
resistente al fuego e hidréfugo de 13 mm de
espesor, a cada lado de una estructura de
acero galvanizado de 90 mm de ancho, a base
de montantes separados entre ejes 400 mm y
canales (adaptados para salvar los conductos
que llegan hasta la rejilla) dando un ancho total
de tabique terminado de 142 mm, con
aislamiento térmico entre montantes de la
estructura formado por panel semirrigido de
lana mineral, espesor 90 mm. l/p.p. de
tratamiento de huecos, resolucion de
encuentros y puntos singulares, paso de
instalaciones, tornilleria, pastas de agarre y
juntas, cintas para juntas, anclajes para suelo y
techo, andamiaje para trabajos en altura,
limpieza y medios auxiliares. Totalmente
terminado y listo para imprimar y pintar o
decorar. Segin NTE-PTP, UNE 102040 IN y
ATEDY. Medido deduciendo los huecos de
superficie mayor de 1 m2. Incluida mano de
obra y acceso desde el exterior (desmontaje y
reposicién de rejilla en fachada).

ENFOSCADO Y ENLUCIDO SOBRE
PARAMENTO INTERIOR

Enfoscado de cemento (10mm) maestrado
aplicado sobre paramento vertical interior,
acabado superficial fratasado, con mortero de
cemento tipo GP CSII WO, previa aplicacién de
una primera capa de mortero de agarre sobre el
paramento. Enlucido de yeso (5mm) de
aplicacion en capa fina C6 totalmente nivelado y
sellado con la fabrica actual, terminado vy listo
para imprimar y pintar o decorar. Medido
deduciendo los huecos de superficie mayor de 1
m2.

2,48+3,51=5,99mL

RECIBIDO CERCOS EN TABIQUE DE
FABRICA/PYL

Recibido y aplomado de cercos o precercos en
tabique de fabrica y/o PYL, totalmente colocado
y aplomado. Incluso material auxiliar, limpieza y
medios auxiliares. Replanteo. Apertura de
huecos para embutir las patillas de anclaje.
Nivelacién y aplomado. Tapado de huecos con
mortero.

Sala [h=0,63m ]

Rejilla: int. / ext.

Almacén [ h=2,50m ]
[P3] > Almacén
[P4] > Aseo

1

7,66

0,00

5,99
0,00
0,00

0,00

2,16

0,00
0,93
0,93

0,63

0,86

2,50
2,17
2,17

4,83
4,83

1,86
1,86

14,98
2,02
2,02
10,94
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ALICATADO ASEO

Suministro e instalacién de alicatado interior con
mosaico de gres porcelanico, acabado blanco
mate, con teselas de 25x25x5 mm montadas
sobre una malla, gama media, capacidad de
absorcion de agua E<0,5%, grupo Bla, segun
UNE-EN 14411. SOPORTE: paramento de
hormigén, vertical, de hasta 3 m de altura.
COLOCACION: en capa fina con adhesivo
cementoso mejorado, C2 TE, segin UNE-EN
12004, con deslizamiento reducido y tiempo
abierto ampliado, REJUNTADO: con mortero de
juntas cementoso mejorado, con absorcién de
agua reducida y resistencia elevada a la
abrasion tipo CG 2 W A, color gris, en juntas de
2 mm de espesor. Incluye preparacion de las
superficies anterior a la ejecucion del alicatado
y perfiles de aluminio para juntas y remates.
1,37+2,46+1,37+2,46=7,66m

0,93x2,17

P. PLAST. VINILICA LISA MATE
LAV.MAX.CALID.

Pintura plastica vinilica lisa mate lavable
méxima calidad en blanco o pigmentada, sobre
paramentos horizontales y verticales [mas de
3m de altura] dos manos, incluso mano de
imprimacion de fondo, plastecido y mano de
acabado.

0,22+1,05+4,17+5,05+0,72+0,13=11,34mL

0,98x2,19

M_(1,15m)

4,00+3,53=7,53mL

3,51+2,48+3,51+2,48=11,98mL

0,98x2,19

[*]_ (6,29 m?)

*l_(1,01m)

[]_ (8,70 m?)

0,60x0,60
[ (3,46 m?)

[*] _ medida superficie total

FAJA PERIMETRAL DE PLADUR

Faja perimetral de pladur para falsos techos
desmontables, colocado sobre una estructura
oculta de acero galvanizado, formada por
perfiles T/C de 47 mm. cada 40 cm. y perfileria,
i/replanteo  auxiliar, accesorios de fijacion,
nivelacidn y repaso de juntas con cinta y pasta,
montaje y desmontaje de andamios, terminado
SINTE-RTC, medido en su area descontada la
superficie de falso techo. Se incluye adaptacion,
reposicidn de zonas alteradas, nivelado y
sellado con falso techo de rejilla actual listo para

Aseo
Almaceén

Aseo
Puerta Aseo

Sala [h=4,42m ]

Puerta Almacén

Lateral Mueble

Sala [h=0,63m ]

Almacén [ h=2,50m ]
Puerta Aseo
F.Techo_Faja P. [+4,42m]
F.Techo_Faja P.Cort.
[+4,34m]

F.Techo _ Almacén
[+2,50m]
Luminarias_Almacén

F. Techo _ Aseo [+2,50m]

1
1

1

-1

0,00
0,00

7,66
0,93

11,34
0,00
0,00
7,53

11,98
0,00
0,00

0,00

0,00

0,60
0,00

0,00
0,00

0,00
0,00

0,00
0,98
1,15
0,00
0,00
0,98
6,29

1,01

8,70

0,60
3,46

0,00
0,00

2,53
2,17

4,45
2,19
0,00
0,63
2,50
2,19
0,00

0,00

0,00

0,00
0,00

1,00
1,00
2,00

19,38
2,02
17,36

50,46
2,15
41,15

4,74
29,95
2,15

6,29

1,01

8,70

0,72
3,46
98,44
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pintar.

AISLAMIENTO TERMICO BAJO FORJADO

Aislamiento térmico bajo forjado, con panel
semirrigido de lana mineral, segun UNE-EN
13162, no revestido, de 60 mm de espesor,
resistencia térmica 1,7 m?K/W, conductividad
térmica 0,035 W/(mK). Colocacion en obra: a
tope, con fijaciones mecanicas.

6,29 (FP) + 15,12 (TR) = 21,41 m2

FALSO TECHO CONTINUO DE PLADUR
(/AISLAMIENTO)

Falso techo contintio suspendido, liso, situado a
una altura menor de 4 m, resistente al fuego e
hidrofugo, con nivel de calidad del acabado Q2.
Sistema T-45/400 / 1x12,5 H1 "PLADUR"
(12,5+18,3), constituido por: ESTRUCTURA:
estructura metélica de acero galvanizado de
perfiles primarios T-45, de 45 mm de anchura y
0,6 mm de espesor con una modulacién de 400
mm y suspendidos del forjado o elemento
soporte de hormigon con horquillas de cuelgue
T-45 y varillas cada 1100 mm; PLACAS: una
capa de placas de yeso laminado H1 / UNE-EN
520 - 1200 / 3000 / 12,5 / con los bordes
longitudinales afinados, con baja absorcién
superficial de agua H1 "PLADUR", Euroclase
A2-s1, dO de reaccion al fuego, segun UNE-EN
13501-1. Incluso banda estanca autoadhesiva
"PLADUR", canales Clip "PLADUR", fijaciones
para el anclaje de los perfiles, tornilleria para la
fijacién de las placas, pasta de secado en polvo
JN "PLADUR", cinta microperforada de papel
"PLADUR" y accesorios de montaje. INCLUIDO
aislamiento térmico sobre falso techo con panel
semirrido de lana mineral, espesor 65mm,
segun UNE-EN 13162, colocado sobre toda la
superficie (también trampilla y luminarias) y
entre la estructura portante.

TRAMPILLA FALSO TECHO CONT. DE PYL:
600x600

Suministro e instalacién de trampilla de registro
gama Basica, Basic 12,5, sistema E102.a
"KNAUF", de 600x600 mm, formada por marco
de aluminio y puerta de placa de yeso laminado
(1 impregnada (H1), de 12,5 mm de espesor),
para falso techo continuo de placas de yeso
laminado. Incluso accesorios de montaje y
aislamiento adherido.

Sala [+4,42]

Sala [+4,34] cortinas

Sala

Almacén [+2,50]
Luminarias
Aseo [+2,50]
Trampilla 60x60

ASEO

1
1

1

' '
A AN =

6,29
1,01

21,41

8,70
0,60
3,46
0,60

0,00

0,00
0,00

0,00

0,00
0,60
0,00
0,60

0,00

0,00
0,00

0,00

0,00
0,00
0,00
0,00

0,00

6,29
1,01
7,30

21,41
21,41

8,70
0,72
3,46
-0,36
11,08

1,00
100
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AYUDA ALBAN. INST.

Ayuda de albafileria a instalacién de
electricidad, telecomunicaciones, climatizacion,
proteccion  contraincendios, fontaneria 'y
especiales, incluyendo mano de obra en carga y
descarga, materiales, apertura y tapado de
rozas, recibidos, remates y ayudas a puesta a
tierra, caja general de proteccion, linea general
de alimentacién, contador en fachada,
derivaciones individuales y cuadros de mando y
proteccion, i/p.p. material auxiliar, limpieza y
medios auxiliares.

SOLADOS

SOL.GRES PORCELANICO T/D C/SOL
Desmontaje y montaje de solado de gres
porcelanico (todo masa) prensado no esmaltado
(Bla- s/UNE-EN-14411),antideslizante CLASE 1
de Rd (s/n UNE-ENV 12633:2003), en baldosas
de 450x450x8,8 MM. modelo PAV. INTERIOR
45X45 CENIZA - SALONI (codigo YK5713)
colocadas a 'cartabén', para transito intenso
(Abrasién IV), recibido mediante doble encolado
con adhesivo cementoso mejorado, C2 TE,
segun UNE-EN 12004, con deslizamiento
reducido y tiempo abierto ampliado, sobre
recrecido de mortero de cemento CEM II/B-P
325 N y arena de rio (M-5) de 5 cm. de
espesor, ilrejuntado con junta porcelanica
flexible de color y limpieza, S/INTE-RSR-2,
medido en superficie realmente ejecutada.
Incluye perfiles de aluminio para juntas y remate
de encuentros (revestimiento); desmontaje,
reparacion, adaptacién, montaje de solado,
limpieza y sellado de registro existente.

[(1,50+4,07)x0,34] = 5,57x0,34 = 1,89 m2

RAMPA GRANITO

Desmontaje y montaje de solado para uso
exterior en areas peatonales de baldosas de
granito abujardado de 2cm de espesor,
antideslizante; rejuntadas con lechada de
cemento 1/2 CEM II/B-P 32,5 R; realizado sobre
solera de hormigén en masa (HM-20/P/20/X0)
formando pendientes con acabado maestrado
de acuerdo a planos y recibidas sobre capa de
mortero de cemento M-10 cumpliendo ley de
accesibilidad, totalmente instalado, incluso p.p.

de medios auxiliares.
5,21+0,63 = 5,84m2

RODAPIE DE ALUMINIO

Solado
Revestimiento [bajo vidrios]

Exterior-escalén

1
1

0,00

34,90
1,89

5,84

0,00

0,00
0,00

0,00

0,00

0,00
0,00

0,00

1,00
1,00

34,90
1,89
36,79

5,84
5,84
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Rodapi¢ de aluminio anodizado, acabado
cepillado, de 80 mm de altura y 11,5mm de
anchura en la base. COLOCACION: con
adhesivo. Ejecucion: NTE-RSR. Revestimientos
de suelos: Piezas rigidas. Se comprobara que
los paramentos horizontales y verticales estan
terminados y nivelados, y presentan una
superficie plana. Limpieza y preparacién de la
superficie soporte. Replanteo. Corte del
rodapié. Colocacién y fijacion del rodapié.
Resolucién de esquinas y encuentros. Limpieza
final. Quedara plano y perfectamente adherido
al paramento. Se protegera frente a golpes y
rozaduras. Se medird la longitud realmente
ejecutada segun especificaciones del Proyecto.
1,48+2,09+0,44+2,48+3,51+0,02 = 10,02mL

0,13+0,72+2,20+0,68+0,44+4,17+0,98+0,22 = 9,54mL

CARPINTERIA

P.PASO P.RECTO LACADA_[P3] ALMACEN
Puerta de paso ciega normalizada de hoja
82,5x211 ¢m con apertura hacia la derecha,
lacada en color blanco, de tablero DM
hidréfugo, incluso precerco de pino 220x35
mm., galce o cerco recto de DM hidréfugo
lacado 220x30 mm. con embocadura 80x12mm,
tapajuntas moldeados de DM hidréfugo lacado
de 70x10mm. en ambas caras. Incluso herrajes
de colgar y de cierre en acero inox. y manivelas
de acero inoxidable tubular tipo Morrigan, con
roseta circular, cerradura de seguridad y
condena interior, montada, incluso p.p. de
medios auxiliares.

P.PASO P.RECTO LACADA _[P4]_ASEO

Puerta de paso ciega normalizada de hoja
82,5x211 ¢m con apertura hacia la derecha,
lacada en color blanco, de tablero DM
hidréfugo, incluso precerco de pino 160x35
mm., galce o cerco recto regulable de DM
hidréfugo lacado 160x30 mm. con moldura
extensible recta 7012 de DM hidréfugo lacado
en ambas caras. Incluso herrajes de colgar y de
cierre en acero inox. y manivelas de acero
inoxidable tubular tipo Morrigan, con roseta
circular, condena interior y descondena exterior,
montada, incluso p.p. de medios auxiliares.

PLAC.ANCLAJE S275 18x8x0,4 cm
Suministro e instalacion de placa de anclaje de
acero S275 en perfil plano, de dimensiones
18x8x0,4 cm, fijadas al suelo o pared mediante
taco quimico y tornilleria. Segun NTE y CTE-
DB-SE-A.

[0,004m x 8000 kg/m3 = 32 kg/m2 ]

Almacén
Sala

Almacén

Aseo

1
1

10,02
9,54

0,00

0,00

0,00

0,00
0,00

0,00

0,00

0,00

0,00
0,00

0,00

0,00

0,00

10,02
9,54
19,56

1,00
1,00

1,00
1,00

5,00
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ESTRUCTURA MOSTRADOR

Acero laminado S275 en perfiles para vigas,
pilares, zunchos y correas, con una tension de
rotura de 410 N/mm2, unidas entre si mediante
uniones soldadas con electrodo basico i/p.p. de
soldaduras, cortes, piezas  especiales,
despuntes y dos manos de imprimacion con
pintura de minio de plomo totalmente montado,
segun DB-SE-A. Los trabajos seran realizados
por soldador cualificado segin norma UNE-EN
287-1:1992, NTE-EAS/EAV y documentacion

técnica.
[PHC 80.4 = 9,22 Kg/m]
[PILARES] >

[VIGAS_mostrador] >
[VIGAS_PMR] >

[VIGAS_LATERAL_Acceso] >

[PHC 60.4 = 6,71 Kg/m]
[Viga_LATERAL_Pared] >

[VIGAS_CANTILEVER] >

[0,002m x 8000 kg/m3 = 16 kg/m2]
[TAPA_CANTILEVER] >

MODULO MOSTRADOR

[ M_1] _[2 puestos]

Mostrador tipo (segun documentacion grafica)
formado por mesa de madera de melamina
ignifuga tipo EGGER, en blanco caolin de 24
mm de espesor de medidas exteriores 210x95
cm canteada en ABS y dispuesta a 72 cm de
altura, con suplemento curvado a 114 c¢cm de
altura de mostrador de madera con faldén
vertical chapado acero inoxidable sobre toda la
superficie visible incluido canto [espesor de 20
mm]. El resto del mueble se ejecutara con panel
de madera de melamina ignifuga tipo EGGER,
en blanco caolin de 16mm de espesor y
canteado en ABS existiendo paneles chapados
en acero inoxidable.

La mesa ira fijada a estructura de acero pintada
(Pantone 413/RAL 7032) en su totalidad,
formada por PHC 60.40 [VIGA Lateral y
CANTILEVER] en sentido longitudinal y
transversal que estard soldada a la estructura
principal formada por PHC 80.4. Los montantes
verticales iran anclados al suelo sobre placa
soldada de 180x80x4 mm.

El faldon del mostrador estara formado por un
expositor de 50 cm de altura de policarbonato
opalizado formando cajon cerrado interiormente
mediante un tablero de madera que permita su
desmontaje para albergar el sistema de
iluminacién led interior. Zécalo de 20 c¢cm de

PHC 80.4

PHC 80.4
PHC 80.4
PHC 80.4

PHC 60.4
PHC 60.4
PLETINA, e=2mm.

A NN = DN O

2,36
1,96
1,03
1,13

0,37
0,62
0,07

0,00

0,00
0,00
0,00

0,00
0,00
0,06

9,22
9,22
9,22
9,22

6,71
9,11
16,00

108,80

36,14
18,99
20,84

2,48
11,30
0,27
198,82

103



Partida

ud

altura de madera chapado en acero inox.
también cantos visibles y perfil tubular de acero
inox. @=50 mm anclado al suelo a 12,5 cm de
altura y separado 10,5 cm del zbcalo [centro
del tubo].

Cornisa de 32 cm de altura y 60 cm de
profundidad en madera de melamina ignifuga
tipo EGGER, en blanco caolin de 16 mm de
espesor chapado en acero inoxidable en su
frontal exterior albergando instalacion de
iluminacién y cableado. En el nivel superior
dispondra de tapas de registro abatibles para
acceder a las conexiones de los puestos e
iluminacién.

Sobre el mostrador de acero inox. ira dispuesto
un vidrio fijo superior tipo Stadip 3+3 de dos
partes: 192 ¢cm de ancho x 86 cm de alto. La
estructura soporte del vidrio serd una U de
acero inox. de 20x20 mm y 2mm de espesor..

Colgado de la cornisa se dispondra un estor de
PVC por puesto en color a elegir por la
propiedad que permita su recogida incluyendo
los mecanismos de regulacién necesarios.

La elaboracion se realizara en taller, ajuste y
montaje en obra.

MODULO MOSTRADOR ACCESIBLE (PMR)
[M_2] _[1 puesto]

Mostrador tipo (segun documentacion grafica)
formado por mesa de madera de melamina
ignifuga tipo EGGER, en blanco caolin de 24
mm de espesor y canteado en ABS de medidas
exteriores 115,4x95 cm y dispuesta a 72 cm de
altura.

La mesa ira fijada a estructura de acero pintada
(Pantone 413/RAL 7032) en su totalidad,
formada por PHC 60.4 [CANTILEVER vy
subestructura de madera sobre viga PHC 80.4]
en sentido longitudinal y transversal que estara
soldada a la estructura principal formada por
PHC 80.4. Los montantes verticales iran
anclados al suelo sobre placa soldada de
180x80x4mm.

El faldéon de la mesa estara formado por un
tablero de madera similar al conjunto [16 mm].
Zbcalo de 20 cm de altura de madera chapado
en acero inoxidable incluso cantos visibles.

Cornisa de 32 cm de altura y 60 cm de
profundidad en madera de melamina ignifuga
tipo EGGER, en blanco caolin de 16 mm de
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0,00

0,00

1,00
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espesor chapado en acero inoxidable en su
frontal exterior albergando instalacion de
iluminacién y cableado.

Sobre la mesa ira dispuesto un vidrio fijo
superior tipo Stadip 3+3: 99 cm de ancho x 128
cm de alto. La estructura soporte del vidrio sera
una U de acero inox. de 20x20 mm y 2 mm de
€spesor.

Colgado de la cornisa se dispondra un estor de
PVC por puesto en color a elegir por la
propiedad que permita su recogida incluyendo
los mecanismos de regulacién necesarios .

La elaboracion se realizara en taller, ajuste y
montaje en obra.

MODULO MOSTRADOR (ACCESO)

[M_3]

Médulo de acceso (segin documentacion
grafica) de 108,7 cm (contiene: puerta) y 150,8
cm (pafio lateral/contiene: mampara lateral) de
longitud exterior (y angulo 110°) por 242 cm de
alto, formado por panelado de madera de
melamina ignifuga EGGER de 16 mm canteada
en ABS y chapado en acero inoxidalbe incluso
cantos visibles en zocalo int./ext. (20 ¢cm) y
cornisa ext. (32cm).

Puerta de paso ciega normalizada de hoja
enrasada de 2110x825mm con apertura hacia
la derecha [P2], acabado en blanco caolin,
enrasada y panelada en Dibond 5mm / RAL
9006, incluso precerco, galce o cerco oculto
desde el exterior de DM hidréfugo lacado
blanco caolin, mecanismo de cuelgue mediante
cuatro bisagras de acero inox, manivelas de
acero inoxidable tubular tipo Morrigan o similar,
con roseta circular, cerradura de seguridad y
condena interior, muelle de cierre cumpliendo la
normativa en materia de accesibilidad.

Sobre el pafio lateral ira dispuesto un vidrio fijo
tipo Stadip 3+3 en hueco de 90 ¢cm de ancho x
90 cm de alto. El marco estructural del vidrio
sera una U de acero inox. de 20x20 mmy 2 mm
de espesor.

Colgado en el hueco se dispondra un estor de
PVC en color a elegir por la propiedad que
permita su recogida incluyendo los mecanismos
de regulacion necesarios.

La elaboracion se realizara en taller, ajuste y
montaje en obra.

0,00 0,00 0,00 1,00
1,00

0,00 0,00 0,00 1,00
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PUERTA CORREDERA AUTOMATICA
ANTIVANDALICA_[P1]
RC2_ASSA ABLOY_ SL500 Slim.

Suministro e instalacién de puerta corredera
antivandalica en hueco de 200x253cm, con 1
hoja abatible de paso con ancho minimo de
90,17cm y 1 fija restante, tipo de cristal P4A
Insulated 22.4. Bateria supervisada con
normativa EN16005 de 24V. Cerrojo mecanico
Lock for RC2 2-Way. Cerrojo eléctrico: Cerrado
con corriente. Selector de funciones: Program
selector PSK-6U. Con acabado anodizado
especial (inoxidable cepillado mate ALA1).
Sensor combinado Unidireccional (s6lo activa
cuando el movimiento es de aproximacion).
Seguridad y activacion supervisada y no
supervisada. Autoportante de aluminio Besam
Frame formado por tubo horizontal para fijacion
del mecanismo y patas verticales de 50x50.
Cylinder Euro two way two pcs. Contacto a llave
exterior de superficie. Incluido desmontaje y
retrada de puerta abatible y cierre enrollable
existente. Instalacion y puesta en marcha
incluyendo mano de obra y desplazamiento del
personal técnico, asi como ajustes y
verificaciones. [Garantia de 12 meses].

VIDRIO EXTERIOR

Sustitucién vidrio actual fisurado por vidrio de
las mismas dimensiones 3,65 x 1,80 m y
caracteristicas que la propiedad de RENFE.

FONTANERIA Y SANEAMIENTO

LAVABO + MUEBLE BASE + ESPEJO
Suministro e instalacion de conjunto Unik
coleccion The Gap de ROCA, dimensiones (Ln
x An x Al) 605x380x759 mm y peso 29,100 kg,
acabado blanco mate, compuesto por mueble
base compacto de tres cajones [hasta suelo
incluyendo patas] y lavabo provisto de desagiie
superior con griferia monomando cromado con
rompechorros coleccion L90 de ROCA. Espejo
LUNA RECTANGULAR de Roca de
dimensiones (LnxAnxAl) 600x28x900 mm sobre
lavabo. Incluso vélvula de desaglie de 32 mm.,
llaves de escuadra de 1/2" cromadas, y
latiguillos flexibles de 20 cm. y de 1/2", instalado
y funcionando.

INODORO CON TANQUE ROCA

Suministro e instalacién de inodoro compacto
completo modelo GAP SQUARE  Confort
Rimless de ROCA adosado a pared compuesto
por TAZA rimless de altura confort con salida
horizontal con juego de fijacién, TANQUE con
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mecanismo  doble pulsador 4,5/3L de
alimentacion interior, TAPA y asiento con caida
amortiguada. Incluye llave de escuadra de 1/2"
cromada, latiguillo flexible de 20 cm., empalme
simple de PVC de 110 mm., totalmente
instalado y funcionando.

ACUMULADOR ELECTRICO 30L

Suministro 'y colocacién de calentador
acumulador eléctrico térmicamente regulable,
de 30 litros de capacidad, con 1.500w de
potencia. incluso conexion, llave de paso y
ayudas de albafileria. medida la unidad
totalmente instalada y funcionando.

INSTAL. AF/ACS PEX-A CALENTADOR

Instalacién de punto de consumo de agua fria y
ACS, para calentador eléctrico, realizado con
tuberia de polietileno reticulado fabricada por el
método de Perdxido (Engel) PEX-A rigida, de
16x1,8 mm, conectada a la red particular con
sistema de derivaciones por tes, conforme
UNE-EN ISO 158751 y 5 + A1. Tuberias
protegidas en paramentos empotrados con tubo
corrugado de proteccion, calorifugada la tuberia
de agua caliente, segun RITE. Red de desagiie
realizada con tuberia de PVC, serie B, conforme
UNE-EN  1453.  Totalmente = montado,
conexionado y probado; p.p. de derivacion
particular, p.p. de piezas especiales (codos,
manguitos, efc..) de las tuberias y p.p de
medios auxiliares. Sin incluir sanitarios, ni
griferias. Conforme a CTE DB HS-4 y DB HS-5.

INSTAL. PEX-A ASEO 1+1

Instalacion  completa de fontaneria 'y
saneamiento de aseo, dotado de 1 inodoro y 1
lavabo, realizada con tuberia de polietileno
reticulado fabricada por el método de Peréxido
(Engel) PEX-A rigida, para la red de agua fria y
ACS, instalada por falso techo, sistema de
derivaciones por tes, conforme UNE-EN ISO
15875-1 y 5 + A1. Tuberias protegidas en
paramentos empotrados con tubo corrugado de
proteccion, calorifugada la tuberia de agua
caliente, segun RITE. Red de desagles
realizada con tuberias de PVC, serie B,
conforme UNE-EN 1453, bote sifénico,
manguetdn de conexion inodoro. Instalacion
con los diametros correspondientes para cada
punto de consumo. Totalmente montada,
conexionada y probada incluyendo llaves de
corte rectas para empotrar con maneta y
embellecedor; p.p. de bajante, p.p. de piezas
especiales (codos, manguitos, etc..) de las
tuberias y p.p de medios auxiliares. Sin incluir
sanitarios, ni griferias. Conforme a CTE DB HS-
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4y DB HS-5.

CONEXION A RED GENERAL DE AGUA FRIA
Instalacion completa de conexion a red general
de agua de la estacion, desde toma del local
hasta aseo, realizada con tuberia de polietileno
reticulado fabricada por el método de Perdxido
(Engel) PEX-A rigida, para la red de agua fria,
instalada por falso techo, sistema de
derivaciones por tes, conforme UNE-EN ISO
15875-1 y 5 + A1. Tuberias protegidas en
paramentos empotrados con tubo corrugado de
proteccion, calorifugada la tuberia de agua
caliente, segun RITE. Incluso piezas especiales,
llaves de corte y valvulas reguladoras de
presion correspondientes. Diametro y recorrido
segun plano de fontaneria.

TUBERIA PVC EVACUACION

Suministro e instalacién de red de pequefia
evacuacion, colocada superficialmente o
empotrada, y fijada al paramento, formada por
tubo de PVC, serie B, de diametro segin
documentacion grafica, que conecta el aparato
con la bajante, el colector o el bote sifonico. La
red de fecales terminara en una arqueta sifonica
de 61x61 cm de seccion util existente. En la
maquina de climatizacion se colocara un
desagiie de 20mm que se conectara a la red
mediante un colector colgado de 40mm (bote
sifénico). Incluso p/p de material auxiliar para
montaje y sujecidn a la obra, accesorios y
piezas especiales colocados mediante union
pegada con adhesivo, accesorios (manguitos,
codos, tapones, etc., bridas isofénicas) y piezas
especiales. Totalmente montada, conexionada y
probada por la empresa instaladora mediante
las correspondientes pruebas de servicio
(incluidas en este precio). incluso p.p. de
medios auxiliares, limpieza y retirada de
escombros a vertedero y canon de vertido.

LEGALIZACION INST. FONTANERIA Y
SANEAMIENTO

Legalizacién de la instalaciéon de fontaneria y
saneamiento ante la Consejeria de Industria de
la Comunidad, incluso certificados y Boletines.
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ELECTRICIDAD

INSTAL. PROVISIONAL DE OBRA

Ejecucion de las instalaciones necesarias para
un correcto desarrollo de los trabajos,
incluyendo iluminacion, puntos de
abastecimiento de energia eléctrica mediante
tomas de corriente, y otras instalaciones propias
de este tipo de trabajos. Luminarias, cables y
otros materiales incluidos. Todo ello cumplira lo
establecido en la ITC-BT-33 del REBT.
Totalmente instalado, conectado, probado y
funcionando. Medida la unidad completa. Con
medios auxiliares.

DERIV. INDIV. SUMINISTRO PPAL +
MODULO DE CONTADORES

Derivacion individual eléctrica hasta cuadro de
contadores formada por conductores de cobre
unipolares de polietileno reticulado de 3x(1x70),
y aislamiento RZ1-K 0,6/1kV, no propagador del
incendio y con emision de humos y opacidad
reducida, instalado sobre bandeja o bajo tubo,
desde la Caja de Proteccién y Medida en la
entrada del local hasta el Cuadro General de
Mando y Proteccion del local. i/ terminales de
conexion, pequefio material y conexionado,
totalmente instalado, probado y funcionando.
Medida unidad de longitud instalada. Con
medios auxiliares.
Conexién de contador si fuera necesario.

CAJA 100X100

Suministro y colocacion de caja de derivacion
100x100 previa a luminaria. Incluso elementos
de fijacion y pp. de medios auxiliares.

TUBO PVC RIiGIDO 25 mm

Suministro y montaje de canalizacion de PVC
rigido, de 25mm de diametro, libre de
halégenos no propagador de la llama. Incluso
elementos de sujecion, piezas de conexién y pp
de medios auxiliares.

TUBO METALICO RIGIDO 50 mm

Suministro y montaje de canalizacién de tubo
metélico rigido de 50mm de didmetro. Incluso
elementos de sujecién, piezas de conexion y pp
de medios auxiliares.

CUADRO GENERAL BAJA TENSION

Suministro e instalacion de nuevo cuadro
eléctrico, CGBT segun esquema unifilar,
desconectar y anular los circuitos que no se
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utilicen en la nueva configuracién, reapretar
todas las conexiones y rotular segun la nueva
configuracion de la instalacidn. Incluida sefial de
advertencia de peligro riesgo eléctrico (PVC
adhesivo troquelado, h=9cm).
Cuadro seguin esquema unifilar.

SUBCUADRO PARA SAI

Suministro e instalacion de subcuadro eléctrico
para SAl, segun esquema unifilar. Incluida sefial
de advertencia de peligro riesgo eléctrico (PVC
adhesivo troquelado, h=9cm).
Cuadro seglin esquema unifilar.

LINEA DE ALIMENTACI(')N A CIRCUITOS DE
ILUMINACION AS 3x1,5

Suministro y colocacion de linea de
alimentacion a circuitos de alumbrado,
realizadas mediante Cable Flexible Libre
Haldgenos 1,5 mm2 EXZHELLENT CPR 750V ,
desde Cuadro Eléctrico a las cajas de conexion
y derivacion de encendidos, colocado bajo tubo
rigido en las zonas vistas o corrugado donde
vaya empotrado(p.p. incluida), incluyéndose p.p
de cajas de derivacién, de dimensiones
adecuadas, tubos de proteccion, acoplamientos,
reducciones, fijaciones para cajas y bornas de
conexion. Totalmente instalado, probado vy
funcionando. Medida unidad de longitud
instalada. Con medios auxiliares.

PUNTO DE LUZ ALUMBRADO MONOFASICO

Suministro e instalacién de puntos de luz para
alumbrado general o de socorro realizado
mediante manguera con aislamiento de
polietileno reticulado y cubierta exterior de
poliolefina "CERO HALOGENOS", y resistente
al fuego en caso de las pertenecientes a la
alimentacion de socorro, con seccién de
conductores de las mismas caracteristicas del
circuito correspondiente, desde bandeja o caja
de registro a cada equipo, conducidas bajo tubo
libre de halégenos no propagador de la llama,
incluyéndose asi mismo cajas de derivacion,
toma de tierra si procede, acoplamientos,
reducciones, fijaciones para cajas y bornas de
conexién. Totalmente instalado, conectado,
probado y funcionando. Medida la unidad
ejecutada. Con medios auxiliares.

Downlight [extractor- temp.]
Emergencias

Pantallas 60x60

Tiras LED mostrador
Focos LED mostrador
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LUMINARIA EMERG. 150 Im

Blogue auténomo de emergencia, empotrado o
estanco (caja estanca: IP66 1K08), de 150 Lam.
con lampara de emergencia FL. 6W, con caja
de empotrar blanca o negra, con difusor
transparente o biplano opal. Piloto testigo de
carga LED blanco. Autonomia 2 horas.
Equipado con bateria Ni-Cd estanca de alta
temperatura. Base y difusor construidos en
policarbonato. Opcion de telemando. Construido
segin normas UNE 20-392-93 y UNE-EN
60598-2-22. Instalado incluyendo replanteo,
accesorios de anclaje y conexionado.

LUMINARIA EMERG. 300Im

Blogue auténomo de emergencia, empotrado o
estanco (caja estanca; IP66 1K08), de 300 Lum.
con lampara de emergencia FL. 8W, con caja
de empotrar blanca o negra, con difusor
transparente o biplano opal. Piloto testigo de
carga LED blanco. Autonomia 2 horas.
Equipado con bateria Ni-Cd estanca de alta
temperatura. Base y difusor construidos en
policarbonato. Opcion de telemando. Construido
segin normas UNE 20-392-93 y UNE-EN
60598-2-22. |Instalado incluyendo replanteo,
accesorios de anclaje y conexionado.

PANTALLA 60x60 24W

Suministro e instalacién de Pantalla LED, 840
LED Panel - UGR<19 - CRI>90. 47W Disano ref
150211-00 La placa base para encastrar en
falso techo de 60x60 cm. Temperatura de color
4000K. Instalado incluyendo replanteo, marco,
accesorios de anclaje, conexionado y pp. de
medios auxiliares.

DOWNLIGTH 15W

Luminaria para encastrar, tipo downlight 882
Compact CRI95 - 140mm 11 W marca DISANO
0 similar.  Temperatura de color 4000K.
Instalado incluyendo temporizador de extractor
aseo, replanteo, accesorios de anclaje,
conexionado y pp. de medios auxiliares.

FOCO LED 5W/500lm MOSTRADOR
Suministro e instalacién de luminaria downlight
de superficie. Temperatura de color 3000K.
Incluso fijaciones a paramento y pp. de medios
auxiliares.
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TIRA LED 6m MOSTRADOR

Suministro e instalacion de luminaria tira LED
para mostrador, segun documentacion grafica,
temperatura de color 4000K. Incluso fijaciones a
paramento y pp. de medios auxiliares.
[3,15+(4x1,80)= 10,35m]

MONTAJE DE LUMINARIA

Montaje e instalaciéon de luminarias y equipos
de encendido y/o regulacién, con conexion a la
alimentacion eléctrica, fijacion, elementos de
suspension, accesorios, etc. Totalmente
instalado, conectado, probado y funcionando.
Medida la unidad colocada y conectada. Con
medios auxiliares.

INTERRUPTOR SENCILLO

Suministro y montaje de mecanismos interruptor
sencillo, modelo LEGRAND o similar, en caja de
superficie y/o empotrado, incluyendo su parte
proporcional de cableado de cobre libre en
halégenos hasta caja de derivacion, de 1,5mm?
de seccién con aislamiento H07Z1-K, bajo tubo
de PVC (rigido y/o flexible corrugado) libre en
halégenos y no propagadores de la llama,
incluido cajas de registro, pequefioc material y
soportes. Totalmente colocado, conectado,
probado y funcionando. Medida la unidad
totalmente instalada y conectada. Con medios
auxiliares.

INTERRUPTOR CONMUTADO

Suministro y montaje de mecanismos
conmutador, marca, modelo y de color a definir
por la propiedad y la DF, en caja de superficie
ylo empotrado, incluyendo su parte proporcional
de cableado de cobre libre en haldgenos hasta
caja de derivacion, de 1,5mm? de seccién con
aislamiento H07Z1-K, bajo tubo de PVC (rigido
ylo flexible corrugado) libre en halégenos y no
propagadores de la llama, incluido cajas de
registro, pequefio material y soportes.
Totalmente colocado, conectado, probado vy
funcionando. Medida la unidad totalmente
instalada y conectada. Con medios auxiliares.

Cornisa _ [s/ Polic.Opaliz.]
Panel retroproyectado

Downlight
Emergencias
Pantallas 60x60
Tiras LED most.
Focos LED most.

10,00
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LINEA DE ALIMENTACION CIRCUITO DE
FUERZA 3X2,5

Suministro 'y  colocacion de linea de
alimentacion a circuitos de fuerza realizadas
mediante Cable Flexible Libre Halégenos 2,5
mm2 EXZHELLENT CPR 750V, de 3x2.5 mm?,
desde Cuadro Eléctrico a las cajas de conexion,
bajo tubo rigido en las zonas vistas o corrugado
donde vaya empotrado (p.p. incluida),
incluyéndose p.p de cajas de derivacion, de
dimensiones adecuadas, tubos de proteccion,
acoplamientos, reducciones, fijaciones para
cajas y bornas de conexion. Totalmente
instalado, probado y funcionando. Medida
unidad de longitud instalada. Con medios
auxiliares.

CANALETA 30x10 PVC

Suministro y colocacion de canaleta de PVC
30x10mm para canalizar cableado de
instalacion eléctrica.

CAJA TOMA FUERZA SIMPLE SUPERFICIE
Suministro y colocacion de caja de superficie de
1 mddulo marca LEGRAND, modelo
LIVINGLIGHT o similar y de color gris, segun
normativa UNE 20451:1997 fabricado en
material autoextinguible i/ cubetas, marcos,
bastidores y tapas, de color gris, 1 tomas
schuko 2p+TT 16A para red con led y obturador
de seguridad color blanco, realizada con
conductor de cobre de 2,5 mm2. en sistema
monofasico (fase + neutro + ftierra), con
aislamiento RZ1-K 0,6 /1 kV no propagadores
de incendio y con emision de humos y opacidad
reducida (segin norma UNE 21.123 parte 4 o
5), en montaje empotrado bajo canaleta PVC
blanca, no propagadora de llama (segun
normas UNE-EN 50.085-1 o 50.086-1), con
tomas, placas, caja, marco y todos los
accesorios. Totalmente instalada, precableada
en fabrica, conectada y funcionando. Medida la
unidad instalada. Con medios auxiliares.

CAJA TOMA FUERZA DOBLE SUPERFICIE

Suministro y colocacion de caja de superficie de
2 modulos marca LEGRAND, modelo
LIVINGLIGHT o similar y de color gris, segun
normativa UNE 20451:1997 fabricado en
material autoextinguible i/ cubetas, marcos,
bastidores y tapas, de color blanco, 2 tomas
schuko 2p+TT 16A para red con led y obturador
de seguridad color blanco, realizada con
conductor de cobre de 2,5 mm2. en sistema
monofasico (fase + neutro + tierra), con
aislamiento RZ1-K 0,6 /1 kV no propagadores

1 605,90

1

15,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

605,90
605,90

15,00
15,00

1,00
1,00
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06.23

06.24

Partida

Partida

ud

ud

de incendio y con emisién de humos y opacidad
reducida (segin norma UNE 21.123 parte 4 o
5), en montaje en superficie bajo canaleta PVC
blanca, no propagadora de llama (segun
normas UNE-EN 50.085-1 o 50.086-1), con
tomas, placas, caja, marco y todos los
accesorios. Totalmente instalada, precableada
en fabrica, conectada y funcionando. Medida la
unidad instalada. Con medios auxiliares.

CAJA TOMA FUERZA TRIPLE SUPERFICIE
Suministro y colocacion de caja de superficie de
2 moédulos marca LEGRAND, modelo
LIVINGLIGHT o similar y de color gris, segun
normativa UNE 20451:1997 fabricado en
material autoextinguible i/ cubetas, marcos,
bastidores y tapas, de color blanco, 3 tomas
schuko 2p+TT 16A para red con led y obturador
de seguridad color blanco, realizada con
conductor de cobre de 2,5 mm2. en sistema
monofasico (fase + neutro + tierra), con
aislamiento RZ1-K 0,6 /1 kV no propagadores
de incendio y con emisién de humos y opacidad
reducida (segin norma UNE 21.123 parte 4 o
5), en montaje en superficie bajo canaleta PVC
blanca, no propagadora de llama (segun
normas UNE-EN 50.085-1 o 50.086-1), con
tomas, placas, caja, marco y todos los
accesorios. Totalmente instalada, precableada
en fabrica, conectada y funcionando. Medida la
unidad instalada. Con medios auxiliares.

CAJA TOMAS 4TCB+2TCR+2V/ID

Suministro y colocacion de caja de superficie de
4 moédulos marca LEGRAND, modelo
LIVINGLIGHT o similar y de color gris, segun
normativa UNE 20451:1997 fabricado en
material autoextinguible i/ cubetas, marcos,
bastidores y tapas, de color blanco, 4 tomas
schuko 2p+TT 16A color blanco para red y 2
tomas schuko 2p+TT 16A color rojo para SAl,
con led y obturador de seguridad color blanco, 2
conectores voz y datos con conector RJ45,
realizada con conductor de cobre de 2,5 mm2.
en sistema monofasico (fase + neutro + tierra),
con aislamiento RZ1-K 06 /1 kV no
propagadores de incendio y con emision de
humos y opacidad reducida (segun norma UNE
21.123 parte 4 o 5), en montaje en superficie
bajo canaleta PVC blanca, no propagadora de
llama (segin normas UNE-EN 50.085-1 o
50.086-1), con tomas, placas, caja, marco y
todos los accesorios. Totalmente instalada,
precableada en fabrica, conectada y
funcionando. Medida la unidad instalada. Con
medios auxiliares. Se utilizara el mismo
fabricante en todo el canal de comunicaciones
(cable, conector RJ45, panel de parcheo y
latiguillos).

0,00 000 0,00 2,00
2,00

0,00 000 0,00 2,00
2,00
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ud

ud

CAJA TOMAS 2TCB+2TCR+2V/ID

Suministro y colocacion de caja de superficie de
3 moddulos marca LEGRAND, modelo
LIVINGLIGHT o similar y de color gris, segun
normativa UNE 20451:1997 fabricado en
material autoextinguible i/ cubetas, marcos,
bastidores y tapas, de color blanco, 2 tomas
schuko 2p+TT 16A color blanco para red y 2
tomas schuko 2p+TT 16A color rojo para SAl,
con led y obturador de seguridad color blanco, 2
conectores voz y datos con conector RJ45,
realizada con conductor de cobre de 2,5 mm2.
en sistema monofasico (fase + neutro + tierra),
con aislamiento RZ1-K 06 /1 kV no
propagadores de incendio y con emision de
humos y opacidad reducida (segun norma UNE
21.123 parte 4 o0 5), en montaje en superficie
bajo canaleta PVC blanca, no propagadora de
llama (segin normas UNE-EN 50.085-1 o
50.086-1), con tomas, placas, caja, marco y
todos los accesorios. Totalmente instalada,
precableada en fabrica, conectada y
funcionando. Medida la unidad instalada. Con
medios auxiliares. Se utilizara el mismo
fabricante en todo el canal de comunicaciones
(cable, conector RJ45, panel de parcheo y
latiguillos).

INSTALACION ELECTRICA MAQUINA
PETICION DE TURNOS

Instalacién de la maquina de peticion de turnos,
incluso estructura de fijacién al techo, parte
proporcional de conexionado a la red eléctrica y
de datos, realizado por el falso techo,
paramento y mostrador mediante tubo rigido y
conductor rigido de 2,5 mm2, soportes de
sujecion y conexionado de tres displays
instalados en la cornisa y un visualizador de
turnos en paramento. Incluido instalacion de
lineas y tomas de fuerza + V/D similares en
todo el proyecto para conexionado de
dispensador de turnos, visor y 3 displays
(interior de cornisa/mueble accesible desde
registros superiores).

INSTALACION ELECTRICA VARIOS

Instalacion eléctrica de abrepuertas motorizado,
extractor con temporizador, centralita de
incendios (pulsador alarm./sirena), maquina de
AA con termostato / visualizador temperatura-
humedad, conexionado del rack, incluso parte
proporcional de conexionado a la red eléctrica y
de datos, realizado por el falso techo y
paramento mediante tubo rigido y conductor
rigido de 2,5 mm2. Incluido instalacion de
lineas, mecanismos, pulsadores y tomas de

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

3,00
3,00

5,00
5,00
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fuerza + V/ID similares en todo el proyecto.

06.28 Partida ud SAI(OFF-LINE) 800 VA
Sistema de Alimentacion Ininterrumpida (SAl),
funcionamiento off-line, potencia nominal 800
VA, alimentacion 220 V. +/- 15%, 50 Hz.+/- 5%,
conmutacién de 0 a 4 milisegundos, bateria
estanca de plomo,capaz de soportar sobrecarga
de dos veces la potencia nominal durante 1
minuto, con tension de red, y 1,2 veces la
potencia nominal durante 30 minutos sin tension
de red. Autonomia 15 minutos, proteccién
contra cortocircuito mediante fusible con tension
de red y electronica sin tensiéon de red, con
sefializaciones dptica y acustica. Instalado,
incluyendo accesorios y conexionado.
1 000 000 0,00 1,00
1,00
06.29 Partida ud LICENCIAS/PERMISOS /INSTRUCCIONES
Legalizacion de la instalacion de baja tensién,
con certificados, boletines, inspecciones,
licencias y permisos necesarios para los
organismos oficiales y compafiias de suministro
correspondientes, incluida la puesta en marcha.
Incluido tasas necesarias. Instrucciones de
funcionamiento, incluido croquis/resumen del
funcionamiento del termostato. Planos "AS-
BUILT" de la instalacién, con copia en soporte
digital. Incluida la legalizacién de la instalacién y
las tasas necesarias.
1 000 000 0,00 1,00
1,00

07 Capitulo COMUNICACIONES

07.01 Partida ud CONDUCTOR UTP CAT. 6
Suministro de material, transporte, descarga,
instalacion, montaje y conexién de cable UTP
Cat. 6 para PUNTO DE DATOS PARA
TERMINAL INFORMATICO. Incluso p.p. de
tubo rigido en las zonas vistas o corrugado
donde vaya empotrado.

Maquina turnos 1 1500 0,00 0,00 15,00
Visor turnos 1 10,00 0,00 0,00 10,00
Display turnos 3 1500 0,00 0,00 45,00
Puesto de trabajo

mostrador 3 1500 0,00 0,00 45,00
Puesto de trabajo

perimetro 3 20,00 0,00 0,00 60,00
Prevision 1 20,00 0,00 0,00 20,00

195,00
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RACK DE 24"

Suministro y montaje de 1 ARMARIO DE 24U
800X600X1200mm

Incluido suministro y montaje de 1 ARMARIO
DE 24U 800X600X1200 (ancho x alto x
profundo), con las siguientes caracteristicas:

- Puerta frontal doble, de cristal laminado de
seguridad y puerta trasera simple abatible y
microperforada. Ambas puertas con cierre de
bombin y misma llave. Los laterales deben ser
microperforados con cierre de bombin y misma
llave que el resto de las puertas.

- Dos montantes delanteros de 19” y dos
traseros, ambos deslizantes mediante guias y
tuercas.

- Pintado exterior e interiormente con pintura
epoxi y color RAL 7016.

- Conjunto de tapas verticales pasacables.

- Guia cables laterales verticales para fijacion y
distribucion del cableado, incluyendo anillas de
seccion transversal circular y orificios frontales
para permitir la entrada de cables.

- Tapa trasera con entrada de cables, instalable
opcionalmente en la parte superior o inferior
segun vengan los cables del techo o del suelo.
- Registrable por el suelo para paso de cables o
refrigeracion.

- Patas niveladoras. (4 unidades).

- Bandeja de ventilacion en techo con 4
ventiladores, interruptor y termostato analdgico
regulable.

- Tapeta superior elevable mediante soportes
para permitir la salida del aire evacuado por los
ventiladores, con espacio libre minimo de 2 cm
entre la tapeta y el techo del armario.

- Zbcalo inferior de altura 100mm con tapa
frontal y posterior desmontable para permitir
alojar la coca de los cables en dicho hueco del
z6calo.

- El'armario deberia soportar una capacidad de
carga estatica de 500kg.

El disefio interior del armario o disposicion de
los elementos a suministrar e instalar sera de la
siguiente manera:

- Unidad de ventilacion: Bandeja de 4 0 6
ventiladores colocada en la parte superior del
armario.

- PTRO de proveedor de fibra dptica (Movistar y
Orange) enracable.

- Paneles de cableado horizontal de cobre.
Dichos paneles deben ser Tipo Keystone
solucion estandar no permitiéndose soluciones
propietarias.

- Electronica de Red LAN.

- Electronica de red WAN: Routers del
subsistema de administracion, que dan acceso
a la red institucional de la Comunidad de Madrid
y acceso a internet.

117



07.03

07.04

08

08.01

08.02

08.03

Partida

Partida

Capitulo

Partida

Partida

Partida

ud

ud

ud

ud

ud

- Pasahilos de cepillo abierto, no se permiten
cerrados. Se colocaran uno por cada dos
paneles de parcheo.

- 2 Regletas de 8 enchufes sin interruptor y con
indicador luminoso.

Incluida toma de fuerza simple en superficie
[F4], panel de entrada de cables en acero
486mm x 10mm, con abertura frontal protegida
por escobilla instalado sobre paramento,
fijaciones a paramento horizontal o vertical,
tornilleria, p.p. de pequefio material y pp. de
medios auxiliares. Medida la unidad
completamente instalada y conexionada.
1 0,00

INSTALACION LINEA TELEFONICA Y FIBRA
Suministro y colocaciéon de linea telefonica
mediante fibra desde toma de acometidas hasta
RITl incluso caja del mismo y parte proporcional
de conexiones interiores, totalmente instalada,
conectada y funcionando
1 0,00

CERTIFICACACON FLUKE
Certificacion Fluke de la instalacién de datos.
1 0,00

PROTECCION CONTRA INCENDIOS
DETECTOR DE HUMOS

Suministro e instalacion de detector de humos,
completamente conectado y funcionando.
Incluso pp. de medios auxiliares.

4 0,00

PULSADOR DE ALARMA ANALOGICO

Suministro e instalacion de pulsador de alarma
analdgico direccionable de rearme manual con
aislador de cortocircuito, de ABS color rojo, con
led de activacién e indicador de alarma. Incluso
elementos de fijacion.  Completamente
conectado y funcionando. Incluso pp. de medios
auxiliares.

1 0,00

SIRENA OPTICO-ACUSTICA INTERIOR

Suministro e instalacion de sirena electrénica
bitonal, con indicacion optica y acustica, de 85
dB de potencia, para uso interior, pintada en
rojo. Incluso elementos de fijacion.
Completamente conectado y funcionando.
Incluso pp. de medios auxiliares. Medida la
unidad instalada.

1 0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

1,00
1,00

1,00
1,00

1,00
1,00

4,00
4,00

1,00
1,00

1,00
1,00
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ud

ud

EXTINTOR POLVO ABC_(ALTA EFICACIA)
Extintor portatli de polvo quimico ABC
polivalente, con presion incorporada con
nitrégeno, con 6 kg de agente extintor, de
eficacia 34A-233B, con casco de acero con
revestimiento interior resistente a la corrosion y
acabado exterior con pintura epoxi color rojo,
tubo sonda, valvula de palanca, anilla de
seguridad, manometro, base de plastico y
manguera con boquilla difusora. Incluso soporte
y accesorios de montaje.

EXTINTOR NIEVE CARBONICA CO2_(A.
EFICACIA)

Extintor portatil de nieve carbénica CO2, con 5
kg de agente extintor, de eficacia 89B, con
casco de acero con acabado exterior con
pintura epoxi color rojo, valvula de palanca,
anilla de seguridad, manguera y trompa
difusora. Incluso soporte y accesorios de
montaje.

automatica por temperatura, segin Norma
UNE. Medida la unidad instalada.

SENALETICA INCENDIOS Y EVACUACION
Suministro e instalacién de sefialética para
incendios 'y evacuacién de dimensiones
adecuadas a su distancia de visualizacion.
Autoproteccién Renfe viajeros. Clase segun uso
del local. Incluso elementos de fijacién y pp de
medios auxiliares. Medida la unidad instalada.

MODULO DE CONTROL

Suministro e instalacion de modulo de control
de una salida direccionable para activar equipos
externos mediante un contacto seco (NC/C/NA)
0 mediante salida supervisada de 24 Vcc
(alimentandolo a 24 Vcc y resistencia de
supervision de 47K). Aislador incorporado en
ambas entradas de lazo. Actuacion
direccionable 'y  programable. LED de
sefializacion de estado multicolor. Seleccién de
direccion mediante dos roto-swich decadicos
operable y visible lateral y frontalmente. Incluye
caja semitransparente M-200SMB vy tarjeta
telefénica para conexion.
Totalmente  instalado,  programado vy
funcionando segin planos y pliego de
condiciones.

Salida _ [32x16¢cm)]

SIN Salida _ [32x16cm]
Direccién Eva. _[16x32cm]
Extintor _[21x21cm]
Pulsador Alarma _
[21x21cm]

Riesgo Eléctrico [h=9cm]

3
3
1
3
1
2

0,00

0,00

0,00
0,00
0,00
0,00

0,00
0,00

0,00

0,00

0,00

0,00
0,00
0,00
0,00

0,00
0,00

0,00

0,00

0,00

0,00
0,00
0,00
0,00

0,00
0,00

0,00

2,00
2,00

1,00
1,00

3,00
3,00
1,00
3,00

1,00

2,00
13,00

1,00
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LICENCIA Y PERMISOS

Legalizacion de la instalacion de PCI, con
certificados, boletines, inspecciones, licencias y
permisos necesarios para los organismos
oficiales 'y compafiias de  suministro
correspondientes, incluida la puesta en marcha.
Incluido tasas necesarias.

PROGRAMACION, PUESTA A PUNTO Y AS
BUILT

Programacion y puesta a punto de la instalacion
de deteccion, en las condiciones de su
recepcion. Incluso documentacion Asbuilt.

CLIMATIZACION

EQUIPO CLIMATIZACION 1X1

Suministro e instalacién de conjunto 3x1 tipo
split marca TOSHIBA formado  por:
1ud U.Ext. Digital Inverter R-32 (8,0/9,0 kW).
1ud U.Int. U.Int. Daytona R-32 (9,0/10,0 kW).
p.p. de tuberia de cobre aislado. 5/8-3/8 hasta

ud exterior en cubierta
Suportacién  unidad interior 'y  exterior.
Desagiles

Conexionado eléctrica y de comunicacion,
proteccion automatica y diferencial en CGBT.
Bomba de condensados.
Incluso parte proporcional de medios auxiliares,
trabajos previos, adaptacion del FT y replanteo.
Totalmente instalado y funcionando.

SISTEMA DE VENTILACION
Suministro e instalacion de sistema de
ventilacién para atencién al cliente, almacén y
aseos. Se incluye en esta partida:
- Conductos flexibles y conducto de chapa
galvanizada en FT vy rejillas necesarias;
- Extractor para aseo (con temporizador) y
almacén
Compuerta antirretorno

Extractor atencion al cliente

Ventilador atencion al cliente
Incluso parte proporcional de medios auxiliares,
trabajos previos, adaptacion del FT y replanteo.
Totalmente instalado y funcionando.

TERMOSTATO REGULADOR DE TEMP.

Termostato regulador de temperatura unidad
interior fancoil con programacion semanal para
el encendido y apagado. Interfaz de control de
usuario,  Blueface = AZCE6BLUEZEROCN
"AIRZONE", pantalla tactil capacitiva de 3,5" a

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

1,00
1,00

1,00
1,00

1,00
1,00

1,00
1,00
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ud

ud

color, de acero y cristal, conexion por cable,
montaje en superficie, color negro, para control
de la temperatura, del modo de funcionamiento
y de la velocidad del ventilador en el sistema,
con lectura de temperatura ambiente vy
humedad relativa de zona, control de etapas de
configuracion (aire, radiante o combinado),
funcion Eco-Adapt (seleccion del nivel de
eficiencia energética del sistema), funcion
Sleep, programaciones horarias de las
temperaturas de zona y de modo, informacién
de consumo, acceso remoto a otras zonas del
sistema, informacion climética y del consumo de
la maquina y 6 idiomas disponibles (espafiol,
inglés, francés, italiano, aleméan y portugués).
Totalmente instalado; i/p.p. de conexiones y
ajustes.

VISUALIZADOR TEMPERATURA-HUMEDAD
ELECTRONICO [ESTACION
METEOROLOGICA]

Estacion meteorologica BALDR (color blanco)
inaldmbrica con 2 sensores exteriores, pantalla
digital a color, termdémetro, higrémetro con
prevision meteoroldgica, bardmetro y fase lunar.
Visualizaciéon de temperatura y humedad de
recinto interior, con display digital electrénico de
indicacién, con altura de digitos de 100 mm.
Dispone de sonda de medicion de humedad y
temperatura independientes con lectura en el
display. Dimensiones totales del display acorde
a formato DIN-A5 o similar, conforme a RITE
1.7.3.8.3 y R.D. 1826/2009. Rango de medicion
de la temperatura:0 a50 °C. Rango de medicion
de humedad relativa: 0 a 99,9 %.Alimentacién
CA 200-240V-50Hz y consumo <18VA vy pilas
de sensores. Totalmente instalado; i/p.p. de
conexiones y ajustes.

VARIOS

SILLA TRABAJO

Suministro y montaje silla operativa de escritorio
modelo POP o similar (modelo elegido a
confirmar con la propiedad), giratoria de
aluminio negro inyectado con ruedas estandar.
Mecanismo Syncro 5 posiciones y regulacion de
tension.  Gomaespuma moldeable. Respaldo
regulable en altura. Brazos de nylon de alta
resistencia regulables en altura. Asiento y
respaldo tapizado de facil limpieza Acabados:
Grupo 0. Tapiceria en color rojo.

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

1,00
1,00

1,00
1,00

3,00
3,00
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SILLA CONFIDENTE ROJA

Suministro y montaje silla confidente fija sin
brazos, de 4 patas, apilable, modelo VENUS o
similar  (confirmar antes con propiedad).
Estructura de tubo de acero oval 30x15x1,5.
Asiento y respaldo tapizado sobre espuma de
poliuretano expandido de alta densidad. Contra
de asiento y respaldo en polipropileno negro.
Tapiceria en color rojo.

SILLA CONFIDENTE AZUL

Suministro y montaje silla confidente fija sin
brazos, de 4 patas, apilable, modelo VENUS o
similar  (confirmar antes con propiedad).
Estructura de tubo de acero oval 30x15x1,5.
Asiento y respaldo tapizado sobre espuma de
poliuretano expandido de alta densidad. Contra
de asiento y respaldo en polipropileno negro.
Tapiceria en color azul.

PAPELERA ACERO 10L

Suministro de papelera higiénica de acero
inoxidable 18/10, con tapa abatible y pedal de
apertura con capacidad de 10 I. Modelo P40 o
similar (confirmar antes con la propiedad) para
aseo.

PAPELERA >15L

Suministro papelera modelo Exacompta Forever
PP o similar fabricada con plastico de
polipropileno (PP) reciclado color negro y
capacidad 15 litros para agentes (confirmar
antes con la propiedad).

PARAGUERO 20L

Suministro de paragiiero modelo SIE 306 o
similar de dimensiones 50 cm alto y 21,5 ancho,
de acero pintado, color negro, con 20L de
capacidad, incluido aro inferior de PVC para
evitar rozamientos en pavimentos humedos.

SECAMANOS ELECT. c/PULS. 1650W.
ABS.BLA.

Suministro y colocacién de secamanos eléctrico
con pulsador por temporizador de 1650 W. con
carcasa de ABS blanco, colocado mediante
anclajes de fijacién a la pared e instalado y
funcionando.

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

4,00
4,00

1,00
1,00

1,00
1,00

4,00
4,00

2,00
2,00

1,00
1,00
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CONJ.ACCESORIOS PORC. PIEMPOTR.
Suministro y colocacion de conjunto de
accesorios de bafio, en acero liso, compuesto
por: 1 toallero, 2 portarrollos, 1 percha, 1
escobilla; montados y limpios.

DOSIFIC. JABON ACERO 1 L. C/CERRAD.
Suministro e instalacion de dosificador de jabon
de acero inoxidable 18/10, con capacidad de 1
. y cerradura antirrobo, instalados con tacos de
plastico y tornillos apropiados a la pared.

TAQUILLA METALICA [1 PUERTA]

Suministro e instalacion de taquilla metalica
monoblock soldada marca GIO o similar
(confirmar con propiedad) de dimensiones
400X500X1780 mm. Fabricada en chapa de
acero de 0,8mm de espesor, pulida y laminada
en frio. Acabado con pintura epoxi en polvo
secado al horno color Gris 7035. Puertas
dotadas de refuerzo longitudinal, toallero,
tarjetero y ventilacién. Cerraduras y juego de 2
llaves por cerradura. Con perchero y un estante
en la parte superior. Incluido montaje (aseo).

TAQUILLA METALICA [2 PUERTAS]
Suministro e instalacion de taquilla metalica
monoblock soldada marca GIO o similar
(confirmar con propiedad) de dimensiones
400X500X1780 mm. Fabricada en chapa de
acero de 0,8mm de espesor, pulida y laminada
en frio. Acabado con pintura epoxi en polvo
secado al horno color Rojo. Puertas dotadas de
refuerzo longitudinal, toallero, tarjetero y
ventilacién. Cerraduras y juego de 2 llaves por
cerradura. Con perchero y un estante en la
parte superior. Incluido montaje (almacén).

ESTANTERIA METALICA GALVANIZADA
Suministro e instalacién de estanteria metalica
galvanizada modular marca ESMELUX o similar
(confirmar con la propiedad) de 90 cm de
ancho, 40 ¢cm de fondo y 2 metros de altura con
5 estantes regulables cada 3,3 c¢cm (carga por
estante: 180 Kg) y bandeja extraible para
consulta, oculta, instalada debajo de uno de los
estantes permitiendo una extraccién suave
sobre guias telescopicas con tablero de
melamina blanco de 19 mm de espesor,
superficie de 900x400 (largo x fondo) y
capacidad de carga hasta 20 Kg. Incluido su
montaje.
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ARMARIO BAJO

Suministro e instalacion de armario bajo marca
GIO o similar (confirmar con la propiedad) de
dimensiones 90 c¢cm de longitud x42 cm de
profundidad x 76 cm de altura, revestido interior
y exteriormente en melamina ignifuga EGGER
de 16 mm de espesor en blanco caolin,
canteada en ABS, con estantes divisorios
horizontales con niveladores de regulacién
interior, puertas y frentes fabricados en tablero
de 19 mm. con cantos de PVC de 2 mm.
Bisagras automaticas con 110° de apertura.
Cerradura de falleba, dos bisagras de primera
calidad por puerta, piezas especiales lacadas
en blanco de cierre perimetral y totalmente
instalados. Acabado color blanco. Incluido su
montaje.

ARMARIO ALTO

Suministro y montaje de armario alto de puertas
abatibles modelo GIO o similar (confirmar con la
propiedad) de dimensiones 90 cm de longitud
x42 cm de profundidad x 201 cm de altura,
revestido interiormente en melamina blanca,
con 4 estantes divisorios horizontales de 25mm
con niveladores de regulacion interior sobre
estructura de 25mm de espesor. Puertas lisas
lacadas en blanco, dos puertas abatibles, cuatro
bisagras de primera calidad por puerta. Puertas
y frentes fabricados en tablero de 19 mm. con
cantos de PVC de 2 mm. Bisagras automaticas
con 110° de apertura. Cerradura de falleba.
Tiradores de aluminio. Totalmente instalados.
Acabado color blanco.

CAJONERA

Suministro e instalacién de cajonera modelo
GIO o similar (confirmar con la propiedad)
rodante de tres cajones, de dimensiones 430 x
540 x 550 mm, realizada en tablero bilaminado
de 19 mm de espesor. Cantos de PVC de 0.6
mm. en su estructura y 2 mm. en la tapa y
frentes. Cajones metalicos provistos de guias
silenciosas. Cerradura con llave plegable en
dos ejemplares con cubrellave en ABS gris.
Ruedas de nylon negro. Acabado color blanco.
Incluido su montaje.

MESA AUXILIAR

Suministro e instalacion de mesa de trabajo
modelo GIO o similar (confirmar con la
propiedad) de dimensiones 100 x 60 x 74 cm,
formada por una tapa de tablero bilaminado de
25mm de espesor, 4 patas metélicas
inoxidables. Acabado color blanco. Incluido su
montaje.
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CAJA FUERTE

Suministro e instalacion de caja fuerte mod.
RESKAL FA62344. Medidas exteriores: H 306 x
L 426 x P 295 mm. Con sistema antirrobo, nivel
de seguridad certificado y cerradura de alta
seguridad con sistema electronico y manual.
Material de acero. Incluido anclajeffijacion, para
suelo y pared, con taco quimico de 16mm.

CAJON PORTAMODENAS

Suministro e instalacion de cajon portamonedas
automatico modelo GEON con cuatro
compartimientos para billetes y ocho para
monedas. Resistente y durable. Con gaveta
extraible y pisabilletes metalicos. Compatible
con cualquier impresora de ticket con conexion
RJ11. Material Acero laminado en frio de grueso
calibre y electrogalvanizado. Terminaciones
Capa en polvo con textura resistente a los
arafiazos. Material gaveta Caja fuerte de
plastico ABS de alto impacto. Dimensiones 410
x 420 x 100 mm. Acabado color negro.

DETECTOR BILLETES FALSOS

Suministro e instalacion de detector de billetes
falsos countermatic modelo NEW CHIGAGO
Actualizable compatible con divisa euro.
Contador de billetes Con certificacion europea.
Funcionando e instalado con la ultima
actualizacién para nuevos billetes de 100€ y
200€.

PUESTO OPERATIVO NUEVO

Puesto operativo compuesto segun
especificaciones técnicas definidas. Compuesto
de 1 CPU (incluyendo raton, teclado y webcam,
lector de tarjetas, impresora évolis de tarjetas
homologados y aceptados previamente por la
propiedad.

IMAGEN CORPORATIVA ACCESIBLE

Maquetacion, suministro e instalacién de
imagen corporativa mediante la realizacion de
vinilos  colocados sobre vidrios/chapas y
carteleria sobre paredes segun documentacion
grafica y cumpliendo las especificaciones de la
normativa vigente en materia de promocién de
la accesibilidad universal y eliminacién de las
barreras arquitectonicas. El disefio y disposicion
de los elementos estéticos de la oficina debera
cumplir con los requisitos del Manual de
Identidad Corporativa del CRTM y, en cualquier
caso, deberan ser aprobados por dicho
organismo. Tanto en textos, colores, como
sistema grafico se mantendra la imagen
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aprobada por el CRTM en su Manual de disefio.
Colores corporativos: Pantone 485C/RAL 3020
_ Pantone 424C/RAL 7005 _ Pantone 413/RAL
7032 _ Pantone 369C/RAL 6018. Incluye
trabajos previos de desmontaje de vinilos
existentes y limpieza de las superficies, por
ambas caras, para la instalacién sobre
superficie totalmente preparada y transparente,
p.p. de medios auxiliares y medios de
elevacion.

CORTINAS VERTICALES.LAMAS
GIRATORIAS (89mm)

Suministro e instalaciéon de cortinas verticales
SCREEN (ignifugo) de baja transparencia (1%)
con proteccion eficaz frente al calor de facil
limpieza y mantenimiento con esponja
humedecida. Tejido SCREEN Denia 4000 1 %
BLANCO NUCLEAR (confirmar con la
propiedad). Accionamiento mediante cordén
que desplaza horizontalmente la cortina y
cadena que gradia de lamas (ambos con
contrapeso y fijados a paramento por
seguridad). Apertura de lamas a izquierda vy
derecha quedando en el centro los cordones y
cadenas. Ancho de lama de 89 mm, todas del
mismo color y tejido. Instalacion a techo (faja
perimetral adosada al perimetro exterior /
tabique multiple) mediante Tacos Fischer
DouBlade (incluidos). Riel color gris o blanco
(confirmar con la propiedad). Incluye replanteo,
comprobar medidas a ejecutar en obra y pp. de
medios auxiliares y medios de elevacion.
CORTINA VERTICAL _ [CV1] _ Techo-Suelo
ANCHO =200cm / ALTO =400cm
(incluyendo riel)

N° de lamas (89 mm) = 26 [+1 lama]

Giro de lamas: Horario

Apertura de Lamas _[ <] _ lzquierda

Posicién cadena y corddn : Derecha

[241,01€]

CORTINA VERTICAL _[CV2] _ Techo-Suelo
ANCHO =200cm / ALTO =400 cm
(incluyendo riel)

N° de lamas (89 mm) = 26 [£1 lama]

Giro de lamas: Horario

Apertura de Lamas _[>] _ Derecha

Posicién cadena y corddn : Izquierda

[241,01€]

CORTINA VERTICAL _[CV3] _ Techo-Suelo
ANCHO =150cm / ALTO =400 cm
(incluyendo riel)

N° de lamas (89 mm) = 20 [+1 lama]

Giro de lamas: Antihorario

Apertura de Lamas _[ <] _ lzquierda

Posicion cadena y corddn : Derecha

[207,18¢€]
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CORTINA VERTICAL _ [CV4] _ Techo-Puerta
ANCHO=210cm / ALTO=180cm
(incluyendo riel)

N° de lamas (89 mm) = 28 [+1 lama]

Giro de lamas: Antihorario

Apertura de Lamas _[>] _ Derecha

Posicion cadena y corddn : Izquierda_ [* Igual
longitud que las anteriores]

[172,17€]

241,01+241,01+207,18+172,17 = 861,37€

LIMPIEZA DE OBRA

Limpieza final de obra, incluyendo los trabajos
de eliminacion de la suciedad y el polvo
acumulado en falso techo, paramentos vy
carpinterias, limpieza y desinfeccion de bafios y
aseos, limpieza de cristales y carpinterias
exteriores, eliminacién de manchas y restos de
yeso y mortero adheridos en suelos y otros
elementos, recogida y retirada de plasticos y
cartones, todo ello junto con los demas restos
de fin de obra depositados en el contenedor de
residuos para su fransporte a vertedero
autorizado. Medido el metro cuadrado
construido.

GESTION DE RESIDUOS

GESTION DE RESIDUOS. GENERADOS
INST.

Suministro de contenedor de 6m® para
transporte de elementos procedentes de la
demolicién y obras de reforma, clasificados,
incluso servicio de entrega, alquiler y recogida
en obra del contenedor, medidas de seguridad y
proteccion, canon y transporte a vertedero
especifico, instalacion de tratamiento de
residuos de construccion 'y  demolicién
autorizado.

SEGURIDAD Y SALUD

SEGURIDAD Y SALUD

Suministro de elementos y medidas
encaminadas a la prevencion en materia de
seguridad y salud, incluyendo carteles de
prevencidn en la obra, protecciones personales,
protecciones colectivas en la obra, segun
criterio de la Normativa de Seguridad y Salud
vigente.
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ud COORDINADOR
Coordinador de seguridad y salud durante toda
la vigencia de la obra que realice las labores de
coordinacién en dicha materia representando a
la propiedad y formando parte de la direccion
facultativa de las obras.
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ACTUACIONES PREVIAS

DEMOLICION, DESMONTAJE Y DESALOJO

Demolicion de tabiqueria, apertura de huecos, falsos techos, instalaciones,
solado interior, escaldn-solado exterior [para ejecutar rampa exterior] y
revestimientos, por medios manuales, sin afectar a la estabilidad de los
elementos constructivos contiguos, segun indicaciones de planos de proyecto.
Desmontaje, reposicion, retirada, levantado, saneado o picado completo de las
instalaciones actuales para proceder a su nuevo acondicionamiento, previa
aprobacién por parte de la Direccion Facultativa, por medios manuales, sin
afectar a la estabilidad de los elementos constructivos contiguos, segun
indicaciones de planos de proyecto. Incluso p.p. de medios auxiliares y medios
de elevacion. Limpieza y retirada de escombros a pie de carga, con transporte
a planta de tratamiento de RCD autorizada por la Comunidad de Madrid y con
p.p. de medios auxiliares, sS/RCDs. Incluido retirada de mobiliario existente.

CIERRE PROVISIONAL

Cierre provisional de obra mediante paneles de cartén yeso sin atornillar al
suelo, incluyendo puerta con cerradura, de acuerdo a las especificaciones de
RENFE durante toda la ejecucion de la obra, incluso vinilo especificando el tipo
de obra de acuerdo a las especificaciones de la DF.

ACOPIO PANELES FENOLICOS
Acopio paneles fenolicos color azul retirados, propiedad de RENFE, para su

retirada y traslado a almacenes internos de RENFE (gestién realizada por
RENFE).

ALBANILERIA

TRASDOS.AUTOPORT.e=72mm./400(13+13+46)

Trasdosado autoportante formado por montantes separados 400 mm y canales
de perfiles de chapa de acero galvanizado de 46 mm, atornillado por la cara
externa dos placas de yeso laminado resistente al fuego e hidrofugo de 13 mm
de espesor con un ancho total de 72 mm, con aislamiento térmico entre
montantes de la estructura formado por panel semirrigido de lana mineral,
espesor 45mm. l/p.p. de tratamiento de huecos, resolucién de encuentros y
puntos singulares, paso de instalaciones, tornilleria, pastas de agarre y juntas,
cintas para juntas, anclajes para suelo y techo, andamiaje para trabajos en
altura, limpieza y medios auxiliares. Totalmente terminado y listo para imprimar
y pintar o decorar. Segun NTE-PTP, UNE 102040 IN y ATEDY. Medido
deduciendo los huecos de superficie mayor de 1 m2.

FABRICA LHD

Cierre de huecos de paso con fabrica de ladrillo ceramico hueco doble, con
juntas horizontales y verticales de 10 mm de espesor, recibida con mortero de
cemento industrial, color gris, M-5, suministrado a granel. Incluido enfoscado y
enlucido de espesor de 15 mm por ambas caras, nivelado y sellado con la
fabrica actual listo para pintar y/o alicatar.

TRASDOS.AUTOPORT. DOBLE. e=131mm./400(13+13+46+13+46)

Trasdosado autoportante formado por una estructura doble de montantes
separados 400 mm y canales de perfiles de chapa de acero galvanizado de 46
mm, atornillado por la cara externa dos placas de yeso laminado resistente al
fuego e hidréfugo de 13 mm de espesor (y una placa interior) con un ancho
total de 131mm, con aislamiento térmico entre montantes de la estructura
formado por panel semirrigido de lana mineral, espesor 45mm. l/p.p. de
tratamiento de huecos, resolucion de encuentros y puntos singulares, paso de
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instalaciones, tornilleria, pastas de agarre y juntas, cintas para juntas, anclajes
para suelo y techo, andamiaje para trabajos en altura, limpieza y medios
auxiliares. Totalmente terminado y listo para imprimar y pintar o decorar.
Segn NTE-PTP, UNE 102040 IN y ATEDY. Medido deduciendo los huecos
de superficie mayor de 1 m2.

TABIQUE M.e=142mm./400.EI-60 (13+13+90+13+13)

Tabique multiple, con resistencia a fuego EI60, formado por dos placas de
yeso laminado resistente al fuego e hidréfugo de 13 mm de espesor, a cada
lado de una estructura de acero galvanizado de 90 mm de ancho, a base de
montantes separados entre ejes 400 mm y canales (adaptados para salvar los
conductos que llegan hasta la rejilla) dando un ancho total de tabique
terminado de 142 mm, con aislamiento térmico entre montantes de la
estructura formado por panel semirrigido de lana mineral, espesor 90 mm.
I/p.p. de tratamiento de huecos, resolucion de encuentros y puntos singulares,
paso de instalaciones, tornilleria, pastas de agarre y juntas, cintas para juntas,
anclajes para suelo y techo, andamiaje para trabajos en altura, limpieza y
medios auxiliares. Totalmente terminado y listo para imprimar y pintar o
decorar. Segun NTE-PTP, UNE 102040 IN y ATEDY. Medido deduciendo los
huecos de superficie mayor de 1 m2. Incluida mano de obra y acceso desde el
exterior (desmontaje y reposicion de rejilla en fachada).

ENFOSCADO Y ENLUCIDO SOBRE PARAMENTO INTERIOR

Enfoscado de cemento (10mm) maestrado aplicado sobre paramento vertical
interior, acabado superficial fratasado, con mortero de cemento tipo GP CSlI
WO, previa aplicacién de una primera capa de mortero de agarre sobre el
paramento. Enlucido de yeso (5mm) de aplicacion en capa fina C6 totalmente
nivelado y sellado con la fabrica actual, terminado y listo para imprimar y pintar
o decorar. Medido deduciendo los huecos de superficie mayor de 1 m2.
RECIBIDO CERCOS EN TABIQUE DE FABRICA/PYL

Recibido y aplomado de cercos o precercos en tabique de fabrica y/o PYL,
totalmente colocado y aplomado. Incluso material auxiliar, limpieza y medios
auxiliares. Replanteo. Apertura de huecos para embultir las patillas de anclaje.
Nivelacion y aplomado. Tapado de huecos con mortero.

ALICATADO ASEO

Suministro e instalacion de alicatado interior con mosaico de gres porcelanico,
acabado blanco mate, con teselas de 25x25x5 mm montadas sobre una malla,
gama media, capacidad de absorcidn de agua E<0,5%, grupo Bla, segin UNE-
EN 14411. SOPORTE: paramento de hormigon, vertical, de hasta 3 m de
altura. COLOCACION: en capa fina con adhesivo cementoso mejorado, C2 TE,
segun UNE-EN 12004, con deslizamiento reducido y tiempo abierto ampliado,
REJUNTADO: con mortero de juntas cementoso mejorado, con absorcion de
agua reducida y resistencia elevada a la abrasion tipo CG 2 W A, color gris, en
juntas de 2 mm de espesor. Incluye preparacién de las superficies anterior a la
ejecucion del alicatado y perfiles de aluminio para juntas y remates.

P. PLAST. VINILICA LISA MATE LAV.MAX.CALID.

Pintura plastica vinilica lisa mate lavable maxima calidad en blanco o
pigmentada, sobre paramentos horizontales y verticales [mas de 3m de altura]
dos manos, incluso mano de imprimacién de fondo, plastecido y mano de
acabado.

FAJA PERIMETRAL DE PLADUR

Faja perimetral de pladur para falsos techos desmontables, colocado sobre
una estructura oculta de acero galvanizado, formada por perfiles T/C de 47
mm. cada 40 cm. y perfileria, ifreplanteo auxiliar, accesorios de fijacion,
nivelacién y repaso de juntas con cinta y pasta, montaje y desmontaje de
andamios, terminado SINTE-RTC, medido en su area descontada la superficie
de falso techo. Se incluye adaptacion, reposicién de zonas alteradas, nivelado
y sellado con falso techo de rejilla actual listo para pintar.
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AISLAMIENTO TERMICO BAJO FORJADO

Aislamiento térmico bajo forjado, con panel semirrigido de lana mineral, segin
UNE-EN 13162, no revestido, de 60 mm de espesor, resistencia térmica 1,7
m2K/W, conductividad térmica 0,035 W/(mK). Colocacion en obra: a tope, con
fijaciones mecanicas.

FALSO TECHO CONTINUO DE PLADUR (i/AISLAMIENTO)

Falso techo continGio suspendido, liso, situado a una altura menor de 4 m,
resistente al fuego e hidréfugo, con nivel de calidad del acabado Q2. Sistema
T-45/400 / 1x12,5 H1 "PLADUR" (12,5+18,3), constituido por: ESTRUCTURA:
estructura metélica de acero galvanizado de perfiles primarios T-45, de 45 mm
de anchura y 0,6 mm de espesor con una modulacién de 400 mm vy
suspendidos del forjado o elemento soporte de hormigén con horquillas de
cuelgue T-45 y varillas cada 1100 mm; PLACAS: una capa de placas de yeso
laminado H1 / UNE-EN 520 - 1200 / 3000 / 12,5 / con los bordes longitudinales
afinados, con baja absorcién superficial de agua H1 "PLADUR", Euroclase A2-
s1, d0 de reaccion al fuego, segun UNE-EN 13501-1. Incluso banda estanca
autoadhesiva "PLADUR", canales Clip "PLADUR", fijaciones para el anclaje de
los perfiles, tornilleria para la fijacién de las placas, pasta de secado en polvo
JN "PLADUR", cinta microperforada de papel "PLADUR" y accesorios de
montaje. INCLUIDO aislamiento térmico sobre falso techo con panel semirrido
de lana mineral, espesor 65mm, segiin UNE-EN 13162, colocado sobre toda la
superficie (también trampilla y luminarias) y entre la estructura portante.

TRAMPILLA FALSO TECHO CONT. DE PYL: 600x600

Suministro e instalacion de trampilla de registro gama Basica, Basic 12,5,
sistema E102.a "KNAUF", de 600x600 mm, formada por marco de aluminio y
puerta de placa de yeso laminado (1 impregnada (H1), de 12,5 mm de
espesor), para falso techo continuo de placas de yeso laminado. Incluso
accesorios de montaje y aislamiento adherido.

AYUDA ALBAN. INST.

Ayuda de albafileria a instalacién de electricidad, telecomunicaciones,
climatizacion, proteccién contraincendios, fontaneria y especiales, incluyendo
mano de obra en carga y descarga, materiales, apertura y tapado de rozas,
recibidos, remates y ayudas a puesta a tierra, caja general de proteccién, linea
general de alimentacién, contador en fachada, derivaciones individuales y
cuadros de mando y proteccion, i/p.p. material auxiliar, limpieza y medios
auxiliares.

SOLADOS

SOL.GRES PORCELANICO T/D C/SOL

Desmontaje y montaje de solado de gres porcelanico (todo masa) prensado no
esmaltado (Bla- s/UNE-EN-14411),antideslizante CLASE 1 de Rd (s/n UNE-
ENV 12633:2003), en baldosas de 450x450x8,8 MM. modelo PAV. INTERIOR
45X45 CENIZA - SALONI (cddigo YK5713) colocadas a 'cartabon’, para
transito intenso (Abrasién 1V), recibido mediante doble encolado con adhesivo
cementoso mejorado, C2 TE, segun UNE-EN 12004, con deslizamiento
reducido y tiempo abierto ampliado, sobre recrecido de mortero de cemento
CEM 1I/B-P 32,5 N y arena de rio (M-5) de 5 cm. de espesor, irejuntado con
junta porcelanica flexible de color y limpieza, SINTE-RSR-2, medido en
superficie realmente ejecutada. Incluye perfiles de aluminio para juntas y
remate de encuentros (revestimiento); desmontaje, reparacién, adaptacion,
montaje de solado, limpieza y sellado de registro existente.

21,41

11,08

1,00

1,00

36,79

14,69

33,35

40,12

450,00

48,00

314,51

369,52

40,12

450,00

2.480,88 €
1.765,92
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RAMPA GRANITO

Desmontaje y montaje de solado para uso exterior en &reas peatonales de
baldosas de granito abujardado de 2cm de espesor, antideslizante; rejuntadas
con lechada de cemento 1/2 CEM II/B-P 32,5 R; realizado sobre solera de
hormigén en masa (HM-20/P/20/X0) formando pendientes con acabado
maestrado de acuerdo a planos y recibidas sobre capa de mortero de cemento
M-10 cumpliendo ley de accesibilidad, totalmente instalado, incluso p.p. de
medios auxiliares.

RODAPIE DE ALUMINIO

Rodapié de aluminio anodizado, acabado cepillado, de 80 mm de altura y
11,5mm de anchura en la base. COLOCACION: con adhesivo. Ejecucion:
NTE-RSR. Revestimientos de suelos: Piezas rigidas. Se comprobara que los
paramentos horizontales y verticales estan terminados y nivelados, y presentan
una superficie plana. Limpieza y preparacion de la superficie soporte.
Replanteo. Corte del rodapié. Colocacién vy fijacion del rodapié. Resolucion de
esquinas y encuentros. Limpieza final. Quedard plano y perfectamente
adherido al paramento. Se protegera frente a golpes y rozaduras. Se medira la
longitud realmente ejecutada segun especificaciones del Proyecto.

CARPINTERIA
P.PASO P.RECTO LACADA_[P3] ALMACEN

Puerta de paso ciega normalizada de hoja 82,5x211 c¢m con apertura hacia la
derecha, lacada en color blanco, de tablero DM hidréfugo, incluso precerco de
pino 220x35 mm., galce o cerco recto de DM hidréfugo lacado 220x30 mm. con
embocadura 80x12mm, tapajuntas moldeados de DM hidréfugo lacado de
70x10mm. en ambas caras. Incluso herrajes de colgar y de cierre en acero
inox. y manivelas de acero inoxidable tubular tipo Morrigan, con roseta circular,
cerradura de seguridad y condena interior, montada, incluso p.p. de medios
auxiliares.

P.PASO P.RECTO LACADA _[P4] ASEO

Puerta de paso ciega normalizada de hoja 82,5x211 c¢m con apertura hacia la
derecha, lacada en color blanco, de tablero DM hidréfugo, incluso precerco de
pino 160x35 mm., galce o cerco recto regulable de DM hidréfugo lacado
160x30 mm. con moldura extensible recta 7012 de DM hidréfugo lacado en
ambas caras. Incluso herrajes de colgar y de cierre en acero inox. y manivelas
de acero inoxidable tubular tipo Morrigan, con roseta circular, condena interior
y descondena exterior, montada, incluso p.p. de medios auxiliares.

PLAC.ANCLAJE S275 18x8x0,4 cm
Suministro e instalacion de placa de anclaje de acero S275 en perfil plano, de

dimensiones 18x8x0,4 cm, fijadas al suelo o pared mediante taco quimico y
tornilleria. Segin NTE y CTE-DB-SE-A.

ESTRUCTURA MOSTRADOR

Acero laminado S275 en perfiles para vigas, pilares, zunchos y correas, con
una tension de rotura de 410 N/mm2, unidas entre si mediante uniones
soldadas con electrodo basico i/p.p. de soldaduras, cortes, piezas especiales,
despuntes y dos manos de imprimacién con pintura de minio de plomo
totalmente montado, segun DB-SE-A. Los trabajos seran realizados por
soldador cualificado segin norma UNE-EN 287-1:1992, NTE-EAS/EAV y
documentacién técnica.

5,84

19,56

1,00

1,00

5,00

198,82

63,41

17,62

356,10

342,14

12,25

3,50

370,31

344,65

15.855,17 €
356,10

342,14

61,25

695,87
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MODULO MOSTRADOR _ [ M_1] _ [2 puestos]

Mostrador tipo (segun documentacién grafica) formado por mesa de madera de
melamina ignifuga tipo EGGER, en blanco caolin de 24 mm de espesor de
medidas exteriores 210x95 c¢m canteada en ABS y dispuesta a 72 cm de
altura, con suplemento curvado a 114 ¢cm de altura de mostrador de madera
con faldon vertical chapado acero inoxidable sobre toda la superficie visible
incluido canto [espesor de 20 mm]. El resto del mueble se ejecutaré con panel
de madera de melamina ignifuga tipo EGGER, en blanco caolin de 16mm de
espesor y canteado en ABS existiendo paneles chapados en acero inoxidable.

La mesa ira fijada a estructura de acero pintada (Pantone 413/RAL 7032) en su
totalidad, formada por PHC 60.40 [VIGA_Lateral y CANTILEVER] en sentido
longitudinal y transversal que estara soldada a la estructura principal formada
por PHC 80.4. Los montantes verticales iran anclados al suelo sobre placa
soldada de 180x80x4 mm.

El faldén del mostrador estara formado por un expositor de 50 cm de altura de
policarbonato opalizado formando cajon cerrado interiormente mediante un
tablero de madera que permita su desmontaje para albergar el sistema de
iluminacién led interior. Zécalo de 20 cm de altura de madera chapado en
acero inox. también cantos visibles y perfil tubular de acero inox. @=50 mm
anclado al suelo a 12,5 cm de altura y separado 10,5 cm del z6calo [centro del
tubo].

Cornisa de 32 ¢cm de altura y 60 ¢cm de profundidad en madera de melamina
ignifuga tipo EGGER, en blanco caolin de 16 mm de espesor chapado en
acero inoxidable en su frontal exterior albergando instalacion de iluminacion y
cableado. En el nivel superior dispondré de tapas de registro abatibles para
acceder a las conexiones de los puestos e iluminacién.

Sobre el mostrador de acero inox. ird dispuesto un vidrio fijo superior tipo
Stadip 3+3 de dos partes: 192 cm de ancho x 86 ¢cm de alto. La estructura
soporte del vidrio serd una U de acero inox. de 20x20 mm y 2mm de espesor..

Colgado de la cornisa se dispondra un estor de PVC por puesto en color a
elegir por la propiedad que permita su recogida incluyendo los mecanismos de
regulacion necesarios.

La elaboracion se realizara en taller, ajuste y montaje en obra.

MODULO MOSTRADOR ACCESIBLE (PMR) _[M_2] _ [1 puesto]

Mostrador tipo (segin documentacion grafica) formado por mesa de madera de
melamina ignifuga tipo EGGER, en blanco caolin de 24 mm de espesor y
canteado en ABS de medidas exteriores 115,4x95 cm y dispuesta a 72 cm de
altura.

La mesa ira fijada a estructura de acero pintada (Pantone 413/RAL 7032) en su
totalidad, formada por PHC 60.4 [CANTILEVER y subestructura de madera
sobre viga PHC 80.4] en sentido longitudinal y transversal que estara soldada
a la estructura principal formada por PHC 80.4. Los montantes verticales iran
anclados al suelo sobre placa soldada de 180x80x4 mm.

El faldén de la mesa estara formado por un tablero de madera similar al
conjunto [16 mm]. Zécalo de 20 ¢cm de altura de madera chapado en acero
inoxidable incluso cantos visibles.

1,00 3.850,00

1,00 1.575,00

3.850,00

1.575,00
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Cornisa de 32 ¢cm de altura y 60 ¢cm de profundidad en madera de melamina
ignifuga tipo EGGER, en blanco caolin de 16 mm de espesor chapado en
acero inoxidable en su frontal exterior albergando instalacion de iluminacién y
cableado.

Sobre la mesa ira dispuesto un vidrio fijo superior tipo Stadip 3+3: 99 cm de
ancho x 128 c¢m de alto. La estructura soporte del vidrio serd una U de acero
inox. de 20x20 mm y 2 mm de espesor.

Colgado de la cornisa se dispondra un estor de PVC por puesto en color a
elegir por la propiedad que permita su recogida incluyendo los mecanismos de
regulacion necesarios

La elaboracion se realizara en taller, ajuste y montaje en obra.

0407 Partida ud MODULO MOSTRADOR (ACCESO) _[M_3] 100 128000  1.280,00

Médulo de acceso (segin documentacién grafica) de 108,7 c¢m (contiene:
puerta) y 150,8 cm (pafio lateral/contiene: mampara lateral) de longitud exterior
(y angulo 110°) por 242 cm de alto, formado por panelado de madera de
melamina ignifuga EGGER de 16 mm canteada en ABS y chapado en acero
inoxidalbe incluso cantos visibles en zocalo int./ext. (20 cm) y cornisa ext.
(32cm).

Puerta de paso ciega normalizada de hoja enrasada de 2110x825mm con
apertura hacia la derecha [P2], acabado en blanco caolin, enrasada y panelada
en Dibond 5mm / RAL 9006, incluso precerco, galce o cerco oculto desde el
exterior de DM hidrofugo lacado blanco caolin, mecanismo de cuelgue
mediante cuatro bisagras de acero inox, manivelas de acero inoxidable tubular
tipo Morrigan o similar, con roseta circular, cerradura de seguridad y condena
interior, muelle de cierre cumpliendo la normativa en materia de accesibilidad.

Sobre el pafio lateral ird dispuesto un vidrio fijo tipo Stadip 3+3 en hueco de 90
cm de ancho x 90 cm de alto. EI marco estructural del vidrio sera una U de
acero inox. de 20x20 mm y 2 mm de espesor.

Colgado en el hueco se dispondra un estor de PVC en color a elegir por la
propiedad que permita su recogida incluyendo los mecanismos de regulacién
necesarios.

La elaboracion se realizara en taller, ajuste y montaje en obra.

PUERTA CORREDERA AUTOMATICA ANTIVANDALICA [P1]

RC2_ASSA ABLOY_ SL500 Slim.

Suministro e instalacién de puerta corredera antivandalica en hueco de
200x253cm, con 1 hoja abatible de paso con ancho minimo de 90,1cm vy 1 fija
restante, tipo de cristal P4A Insulated 22.4. Bateria supervisada con normativa
EN16005 de 24V. Cerrojo mecanico Lock for RC2 2-Way. Cerrojo eléctrico:
Cerrado con corriente. Selector de funciones: Program selector PSK-6U. Con
acabado anodizado especial (inoxidable cepillado mate ALA1). Sensor
combinado Unidireccional (s6lo activa cuando el movimiento es de
aproximacion). Seguridad y activacién supervisada y no supervisada.
Autoportante de aluminio Besam Frame formado por tubo horizontal para
fijacion del mecanismo y patas verticales de 50x50. Cylinder Euro two way two
pcs. Contacto a llave exterior de superficie. Incluido desmontaje y retirada de
puerta abatible y cierre enrollable existente. Instalacién y puesta en marcha
incluyendo mano de obra y desplazamiento del personal técnico, asi como
ajustes y verificaciones. [Garantia de 12 meses].

04.09 Partida ud VIDRIO EXTERIOR 1,00 624,81 624,81
Sustitucién vidrio actual fisurado por vidrio de las mismas dimensiones 3,65 x
1,80 m y caracteristicas que la propiedad de RENFE.

04.08 Partida ud 1,00 7.070,00 7.070,00
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FONTANERIA Y SANEAMIENTO
LAVABO + MUEBLE BASE + ESPEJO

Suministro e instalacion de conjunto Unik coleccion The Gap de ROCA,
dimensiones (Ln x An x Al) 605x380x759 mm y peso 29,100 kg, acabado
blanco mate, compuesto por mueble base compacto de tres cajones [hasta
suelo incluyendo patas] y lavabo provisto de desaglie superior con griferia
monomando cromado con rompechorros coleccion L90 de ROCA. Espejo
LUNA RECTANGULAR de Roca de dimensiones (LnxAnxAl) 600x28x900 mm
sobre lavabo. Incluso valvula de desagiie de 32 mm., llaves de escuadra de
1/2" cromadas, y latiguillos flexibles de 20 cm. y de 1/2", instalado y
funcionando.

INODORO CON TANQUE ROCA

Suministro e instalacién de inodoro compacto completo modelo GAP SQUARE
Confort Rimless de ROCA adosado a pared compuesto por TAZA rimless de
altura confort con salida horizontal con juego de fijacion, TANQUE con
mecanismo doble pulsador 4,5/3L de alimentacion interior, TAPA y asiento con
caida amortiguada. Incluye llave de escuadra de 1/2" cromada, latiguillo flexible
de 20 cm., empalme simple de PVC de 110 mm., totalmente instalado y
funcionando.

ACUMULADOR ELECTRICO 30L

Suministro y colocacion de calentador acumulador eléctrico térmicamente
regulable, de 30 litros de capacidad, con 1.500w de potencia. incluso conexion,
llave de paso y ayudas de albarileria. medida la unidad totalmente instalada y
funcionando.

INSTAL. AF/ACS PEX-A CALENTADOR

Instalacién de punto de consumo de agua fria y ACS, para calentador eléctrico,
realizado con tuberia de polietileno reticulado fabricada por el método de
Peroxido (Engel) PEX-A rigida, de 16x1,8 mm, conectada a la red particular
con sistema de derivaciones por tes, conforme UNE-EN ISO 15875-1y 5 + A1.
Tuberias protegidas en paramentos empotrados con tubo corrugado de
proteccion, calorifugada la tuberia de agua caliente, segin RITE. Red de
desaglie realizada con tuberia de PVC, serie B, conforme UNE-EN 1453,
Totalmente montado, conexionado y probado; p.p. de derivacion particular, p.p.
de piezas especiales (codos, manguitos, etc...) de las tuberias y p.p de medios
auxiliares. Sin incluir sanitarios, ni griferias. Conforme a CTE DB HS-4 y DB
HS-5.

INSTAL. PEX-A ASEO 1+1

Instalacién completa de fontaneria y saneamiento de aseo, dotado de 1
inodoro y 1 lavabo, realizada con tuberia de polietileno reticulado fabricada por
el método de Perodxido (Engel) PEX-A rigida, para la red de agua fria y ACS,
instalada por falso techo, sistema de derivaciones por tes, conforme UNE-EN
ISO 15875-1 y 5 + A1. Tuberias protegidas en paramentos empotrados con
tubo corrugado de proteccion, calorifugada la tuberia de agua caliente, segun
RITE. Red de desaglies realizada con tuberias de PVC, serie B, conforme
UNE-EN 1453, bote sifénico, mangueton de conexidn inodoro. Instalacion con
los didametros correspondientes para cada punto de consumo. Totalmente
montada, conexionada y probada incluyendo llaves de corte rectas para
empotrar con maneta y embellecedor; p.p. de bajante, p.p. de piezas
especiales (codos, manguitos, etc...) de las tuberias y p.p de medios auxiliares.
Sin incluir sanitarios, ni griferias. Conforme a CTE DB HS-4 y DB HS-5.

CONEXION A RED GENERAL DE AGUA FRIA

Instalacion completa de conexion a red general de agua de la estacion, desde
toma del local hasta aseo, realizada con tuberia de polietileno reticulado
fabricada por el método de Peroxido (Engel) PEX-A rigida, para la red de agua
fria, instalada por falso techo, sistema de derivaciones por tes, conforme UNE-
EN ISO 15875-1y 5 + A1. Tuberias protegidas en paramentos empotrados con
tubo corrugado de proteccion, calorifugada la tuberia de agua caliente, segin
RITE. Incluso piezas especiales, llaves de corte y vélvulas reguladoras de
presién correspondientes. Didmetro y recorrido segun plano de fontaneria.

1,00

1,00

1,00

1,00

1,00

1,00

588,00

354,54

318,43

229,47

485,76

120,00

2.401,97 €
588,00

354,54

318,43

229,47

485,76

120,00
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TUBERIA PVC EVACUACION

Suministro e instalacion de red de pequefia evacuacion, colocada
superficialmente o empotrada, y fijada al paramento, formada por tubo de PVC,
serie B, de didmetro seglin documentacién gréfica, que conecta el aparato con
la bajante, el colector o el bote sifénico. La red de fecales terminara en una
arqueta sifénica de 61x61 cm de seccion Util existente. En la maquina de
climatizacion se colocara un desaglie de 20mm que se conectara a la red
mediante un colector colgado de 40mm (bote sifénico). Incluso p/p de material
auxiliar para montaje y sujecién a la obra, accesorios y piezas especiales
colocados mediante union pegada con adhesivo, accesorios (manguitos,
codos, tapones, etc., bridas isofonicas) y piezas especiales. Totalmente
montada, conexionada y probada por la empresa instaladora mediante las
correspondientes pruebas de servicio (incluidas en este precio). incluso p.p. de
medios auxiliares, limpieza y retirada de escombros a vertedero y canon de
vertido.

LEGALIZACION INST. FONTANERIA Y SANEAMIENTO

Legalizacién de la instalacion de fontaneria y saneamiento ante la Consejeria
de Industria de la Comunidad, incluso certificados y Boletines.

ELECTRICIDAD

INSTAL. PROVISIONAL DE OBRA

Ejecucion de las instalaciones necesarias para un correcto desarrollo de los
trabajos, incluyendo iluminacion, puntos de abastecimiento de energia eléctrica
mediante tomas de corriente, y otras instalaciones propias de este tipo de
trabajos. Luminarias, cables y otros materiales incluidos. Todo ello cumplira lo
establecido en la ITC-BT-33 del REBT. Totalmente instalado, conectado,
probado y funcionando. Medida la unidad completa. Con medios auxiliares.
DERIV. INDIV. SUMINISTRO PPAL + MODULO DE CONTADORES

Derivacion individual eléctrica hasta cuadro de contadores formada por
conductores de cobre unipolares de polietileno reticulado de 3x(1x70), y
aislamiento RZ1-K 0,6/1kV, no propagador del incendio y con emisién de
humos y opacidad reducida, instalado sobre bandeja o bajo tubo, desde la
Caja de Proteccion y Medida en la entrada del local hasta el Cuadro General
de Mando y Proteccion del local. i/ terminales de conexion, pequefio material y
conexionado, totalmente instalado, probado y funcionando. Medida unidad de

longitud instalada. Con medios auxiliares.
Conexion de contador si fuera necesario.
CAJA 100X100

Suministro y colocacién de caja de derivacion 100x100 previa a luminaria.
Incluso elementos de fijacidn y pp. de medios auxiliares.

TUBO PVC RIGIDO 25 mm

Suministro y montaje de canalizacién de PVC rigido, de 25mm de diametro,
libre de halégenos no propagador de la llama. Incluso elementos de sujecion,
piezas de conexién y pp de medios auxiliares.

TUBO METALICO RIGIDO 50 mm

Suministro y montaje de canalizacion de tubo metalico rigido de 50mm de
didmetro. Incluso elementos de sujecion, piezas de conexién y pp de medios
auxiliares.

CUADRO GENERAL BAJA TENSION

Suministro e instalacién de nuevo cuadro eléctrico, CGBT segun esquema
unifilar, desconectar y anular los circuitos que no se utilicen en la nueva
configuracion, reapretar todas las conexiones y rotular segin la nueva
configuracion de la instalacion. Incluida sefial de advertencia de peligro riesgo
eléctrico (PVC adhesivo troquelado ,h=9cm).
Cuadro seguin esquema unifilar.

1,00
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20,00

1,00

155,77

150,00

217,83

48,37

3,30

437

14,06

2.920,00

155,77

150,00

22.463,49 €
217,83

9.190,30

66,00

942,17

281,20

2.920,00
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SUBCUADRO PARA SAI

Suministro e instalacion de subcuadro eléctrico para SAI, seglin esquema
unifilar. Incluida sefial de advertencia de peligro riesgo eléctrico (PVC adhesivo
troquelado,h=9cm).

Cuadro seguin esquema unifilar.

LINEA DE ALIMENTACION A CIRCUITOS DE ILUMINACION AS 3x1,5
Suministro y colocacién de linea de alimentacion a circuitos de alumbrado,
realizadas mediante Cable Flexible Libre Halégenos 1,5 mm2 EXZHELLENT
CPR 750V, desde Cuadro Eléctrico a las cajas de conexién y derivacion de
encendidos, colocado bajo tubo rigido en las zonas vistas o corrugado donde
vaya empotrado (p.p. incluida), incluyéndose p.p de cajas de derivacion, de
dimensiones adecuadas, tubos de proteccidn, acoplamientos, reducciones,
fijaciones para cajas y bornas de conexién. Totalmente instalado, probado y
funcionando. Medida unidad de longitud instalada. Con medios auxiliares.
PUNTO DE LUZ ALUMBRADO MONOFASICO

Suministro e instalacién de puntos de luz para alumbrado general o de socorro
realizado mediante manguera con aislamiento de polietileno reticulado y
cubierta exterior de poliolefina "CERO HALOGENOS", y resistente al fuego en
caso de las pertenecientes a la alimentacién de socorro, con seccién de
conductores de las mismas caracteristicas del circuito correspondiente, desde
bandeja o caja de registro a cada equipo, conducidas bajo tubo libre de
halégenos no propagador de la llama, incluyéndose asi mismo cajas de
derivacion, toma de tierra si procede, acoplamientos, reducciones, fijaciones
para cajas y bornas de conexion. Totalmente instalado, conectado, probado y
funcionando. Medida la unidad ejecutada. Con medios auxiliares.

LUMINARIA EMERG. 150 Im

Blogue autéonomo de emergencia, empotrado o estanco (caja estanca: IP66
IK08), de 150 Lim. con lampara de emergencia FL. 6W, con caja de empotrar
blanca o negra, con difusor transparente o biplano opal. Piloto testigo de carga
LED blanco. Autonomia 2 horas. Equipado con bateria Ni-Cd estanca de alta
temperatura. Base y difusor construidos en policarbonato. Opcién de
telemando. Construido segiin normas UNE 20-392-93 y UNE-EN 60598-2-22.
Instalado incluyendo replanteo, accesorios de anclaje y conexionado.

LUMINARIA EMERG. 300Im

Blogue auténomo de emergencia, empotrado o estanco (caja estanca: IP66
IK08), de 300 Lum. con lampara de emergencia FL. 8W, con caja de empotrar
blanca o negra, con difusor transparente o biplano opal. Piloto testigo de carga
LED blanco. Autonomia 2 horas. Equipado con bateria Ni-Cd estanca de alta
temperatura. Base y difusor construidos en policarbonato. Opcién de
telemando. Construido segiin normas UNE 20-392-93 y UNE-EN 60598-2-22.
Instalado incluyendo replanteo, accesorios de anclaje y conexionado.

PANTALLA 60x60 24W

Suministro e instalacion de Pantalla LED, 840 LED Panel - UGR<19 - CRI>90.
47W Disano ref 150211-00 La placa base para encastrar en falso techo de
60x60 cm. Temperatura de color 4000K. Instalado incluyendo replanteo,
marco, accesorios de anclaje, conexionado y pp. de medios auxiliares.

DOWNLIGTH 15W

Luminaria para encastrar , tipo downlight 882 Compact CRI95 - 140mm 11 W
marca DISANO o similar. Temperatura de color 4000K. Instalado incluyendo
temporizador de extractor aseo, replanteo, accesorios de anclaje, conexionado
y pp. de medios auxiliares.

FOCO LED 5W/500im MOSTRADOR

Suministro e instalacién de luminaria downlight de superficie. Temperatura de
color 3000K. Incluso fijaciones a paramento y pp. de medios auxiliares.
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TIRA LED 6m MOSTRADOR

Suministro e instalacién de luminaria tira LED para mostrador, segun
documentacion grafica, temperatura de color 4000K. Incluso fijaciones a
paramento y pp. de medios auxiliares. [3,15+(4x1,80)= 10,35m]

MONTAJE DE LUMINARIA

Montaje e instalacién de luminarias y equipos de encendido y/o regulacién, con
conexiéon a la alimentacidn eléctrica, fijacion, elementos de suspension,
accesorios, etc. Totalmente instalado, conectado, probado y funcionando.
Medida la unidad colocada y conectada. Con medios auxiliares.

INTERRUPTOR SENCILLO

Suministro y montaje de mecanismos interruptor sencillo, modelo LEGRAND o
similar, en caja de superficie y/o empotrado, incluyendo su parte proporcional
de cableado de cobre libre en haldgenos hasta caja de derivacion, de 1,5mm?
de seccion con aislamiento H07Z1-K, bajo tubo de PVC (rigido y/o flexible
corrugado) libre en halégenos y no propagadores de la llama, incluido cajas de
registro, pequefio material y soportes. Totalmente colocado, conectado,
probado y funcionando. Medida la unidad totalmente instalada y conectada.
Con medios auxiliares.

INTERRUPTOR CONMUTADO

Suministro y montaje de mecanismos conmutador, marca, modelo y de color a
definir por la propiedad y la DF, en caja de superficie y/o empotrado,
incluyendo su parte proporcional de cableado de cobre libre en halégenos
hasta caja de derivacion, de 1,5mm? de seccién con aislamiento H07Z1-K, bajo
tubo de PVC (rigido y/o flexible corrugado) libre en halégenos y no
propagadores de la llama, incluido cajas de registro, pequefio material y
soportes. Totalmente colocado, conectado, probado y funcionando. Medida la
unidad totalmente instalada y conectada. Con medios auxiliares.

LINEA DE ALIMENTACION CIRCUITO DE FUERZA 3X2,5

Suministro y colocacion de linea de alimentacién a circuitos de fuerza
realizadas mediante Cable Flexible Libre Halégenos 2,5 mm2 EXZHELLENT
CPR 750V, de 3x2.5 mm? desde Cuadro Eléctrico a las cajas de conexion,
bajo tubo rigido en las zonas vistas o corrugado donde vaya empotrado (p.p.
incluida), incluyéndose p.p de cajas de derivacion, de dimensiones adecuadas,
tubos de proteccion, acoplamientos, reducciones, fijaciones para cajas y
bornas de conexién. Totalmente instalado, probado y funcionando. Medida
unidad de longitud instalada. Con medios auxiliares.

CANALETA 30x10 PVC

Suministro y colocacion de canaleta de PVC 30x10mm para canalizar cableado
de instalacion eléctrica.

CAJA TOMA FUERZA SIMPLE SUPERFICIE

Suministro y colocacion de caja de superficie de 1 modulo marca LEGRAND,
modelo LIVINGLIGHT o similar y de color gris, segun normativa UNE
20451:1997 fabricado en material autoextinguible i/ cubetas, marcos,
bastidores y tapas, de color gris, 1 tomas schuko 2p+TT 16A para red con led y
obturador de seguridad color blanco, realizada con conductor de cobre de 2,5
mm2. en sistema monofasico (fase + neutro + tierra), con aislamiento RZ1-K
0,6 /1 kV no propagadores de incendio y con emisién de humos y opacidad
reducida (segun norma UNE 21.123 parte 4 0 5), en montaje empotrado bajo
canaleta PVC blanca, no propagadora de llama (segin normas UNE-EN
50.085-1 0 50.086-1), con tomas, placas, caja, marco y todos los accesorios.
Totalmente instalada, precableada en fabrica, conectada y funcionando.
Medida la unidad instalada. Con medios auxiliares.

CAJA TOMA FUERZA DOBLE SUPERFICIE

Suministro y colocacion de caja de superficie de 2 modulos marca LEGRAND,
modelo LIVINGLIGHT o similar y de color gris, segun normativa UNE
20451:1997 fabricado en material autoextinguible i/ cubetas, marcos,
bastidores y tapas, de color blanco, 2 tomas schuko 2p+TT 16A para red con
led y obturador de seguridad color blanco, realizada con conductor de cobre de
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2,00
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39,58
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21,77

28,32

46,42

110,20
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237,48

206,60

1.757,11

326,55

28,32

92,84
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2,5 mm2. en sistema monofasico (fase + neutro + tierra), con aislamiento RZ1-
K 0,6 /1 kV no propagadores de incendio y con emisién de humos y opacidad
reducida (segiin norma UNE 21.123 parte 4 o 5), en montaje en superficie bajo
canaleta PVC blanca, no propagadora de llama (segin normas UNE-EN
50.085-1 0 50.086-1), con tomas, placas, caja, marco y todos los accesorios.
Totalmente instalada, precableada en fabrica, conectada y funcionando.
Medida la unidad instalada. Con medios auxiliares.

CAJA TOMA FUERZA TRIPLE SUPERFICIE

Suministro y colocacion de caja de superficie de 2 modulos marca LEGRAND,
modelo LIVINGLIGHT o similar y de color gris, segun normativa UNE
20451:1997 fabricado en material autoextinguible i/ cubetas, marcos,
bastidores y tapas, de color blanco, 3 tomas schuko 2p+TT 16A para red con
led y obturador de seguridad color blanco, realizada con conductor de cobre de
2,5 mm2. en sistema monoféasico (fase + neutro + tierra), con aislamiento RZ1-
K 0,6 /1 kV no propagadores de incendio y con emisién de humos y opacidad
reducida (segun norma UNE 21.123 parte 4 o 5), en montaje en superficie bajo
canaleta PVC blanca, no propagadora de llama (segin normas UNE-EN
50.085-1 0 50.086-1), con tomas, placas, caja, marco y todos los accesorios.
Totalmente instalada, precableada en fabrica, conectada y funcionando.
Medida la unidad instalada. Con medios auxiliares.

CAJA TOMAS 4TCB+2TCR+2V/D

Suministro y colocacién de caja de superficie de 4 modulos marca LEGRAND,
modelo LIVINGLIGHT o similar y de color gris, segun normativa UNE
20451:1997 fabricado en material autoextinguible i/ cubetas, marcos,
bastidores y tapas, de color blanco, 4 tomas schuko 2p+TT 16A color blanco
para red y 2 tomas schuko 2p+TT 16A color rojo para SAl, con led y obturador
de seguridad color blanco, 2 conectores voz y datos con conector RJ45,
realizada con conductor de cobre de 2,5 mm2. en sistema monofasico (fase +
neutro + tierra), con aislamiento RZ1-K 0,6 /1 kV no propagadores de incendio
y con emisién de humos y opacidad reducida (segun norma UNE 21.123 parte
4 0 5), en montaje en superficie bajo canaleta PVC blanca, no propagadora de
llama (segun normas UNE-EN 50.085-1 o0 50.086-1), con tomas, placas, caja,
marco y todos los accesorios. Totalmente instalada, precableada en fabrica,
conectada y funcionando. Medida la unidad instalada. Con medios auxiliares.
Se utilizara el mismo fabricante en todo el canal de comunicaciones (cable,
conector RJ45, panel de parcheo y latiguillos).

CAJA TOMAS 2TCB+2TCR+2V/D

Suministro y colocacién de caja de superficie de 3 modulos marca LEGRAND,
modelo LIVINGLIGHT o similar y de color gris, segun normativa UNE
20451:1997 fabricado en material autoextinguible i/ cubetas, marcos,
bastidores y tapas, de color blanco, 2 tomas schuko 2p+TT 16A color blanco
para red y 2 tomas schuko 2p+TT 16A color rojo para SAl, con led y obturador
de seguridad color blanco, 2 conectores voz y datos con conector RJ45,
realizada con conductor de cobre de 2,5 mm2. en sistema monofésico (fase +
neutro + tierra), con aislamiento RZ1-K 0,6 /1 kV no propagadores de incendio
y con emisién de humos y opacidad reducida (segun norma UNE 21.123 parte
4 0 5), en montaje en superficie bajo canaleta PVC blanca, no propagadora de
llama (segun normas UNE-EN 50.085-1 o0 50.086-1), con tomas, placas, caja,
marco y todos los accesorios. Totalmente instalada, precableada en fabrica,
conectada y funcionando. Medida la unidad instalada. Con medios auxiliares.
Se utilizara el mismo fabricante en todo el canal de comunicaciones (cable,
conector RJ45, panel de parcheo y latiguillos).

INSTALACION ELECTRICA MAQUINA PETICION DE TURNOS

Instalacién de la maquina de peticidn de turnos, incluso estructura de fijacion al
techo, parte proporcional de conexionado a la red eléctrica y de datos,
realizado por el falso techo, paramento y mostrador mediante tubo rigido y
conductor rigido de 2,5 mm2, soportes de sujecion y conexionado de tres
displays instalados en la cornisa y un visualizador de turnos en paramento.
Incluido instalacion de lineas y tomas de fuerza + V/D similares en todo el
proyecto para conexionado de dispensador de turnos, visor y 3 displays
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(interior de cornisa/mueble accesible desde registros superiores).

INSTALACION ELECTRICA VARIOS 6,00 60,00
Instalacion eléctrica de abrepuertas motorizado, extractor con temporizador,

centralita de incendios (pulsador alarm./sirena), maquina de AA con termostato

| visualizador temperatura-humedad, conexionado del rack, incluso parte

proporcional de conexionado a la red eléctrica y de datos, realizado por el falso

techo y paramento mediante tubo rigido y conductor rigido de 2,5 mm2.

Incluido instalacion de lineas, mecanismos, pulsadores y tomas de fuerza +

VID similares en todo el proyecto.

SAIl (OFF-LINE) 800 VA 1,00 73559
Sistema de Alimentacion Ininterrumpida (SAl), funcionamiento off-line, potencia

nominal 800 VA, alimentacion 220 V. +/- 15%, 50 Hz.+/- 5%, conmutacion de 0

a 4 milisegundos, bateria estanca de plomo,capaz de soportar sobrecarga de

dos veces la potencia nominal durante 1 minuto, con tension de red, y 1,2

veces la potencia nominal durante 30 minutos sin tensién de red. Autonomia

15 minutos, proteccion contra cortocircuito mediante fusible con tension de red

y electronica sin tension de red, con sefializaciones dptica y acustica.

Instalado, incluyendo accesorios y conexionado.

LICENCIAS / PERMISOS / INSTRUCCIONES 1,00 520,00
Legalizacion de la instalacion de baja tension, con certificados, boletines,

inspecciones, licencias y permisos necesarios para los organismos oficiales y

compafiias de suministro correspondientes, incluida la puesta en marcha.

Incluido tasas necesarias. Instrucciones de funcionamiento, incluido

croquis/resumen del funcionamiento del termostato. Planos "AS-BUILT" de la

instalacion, con copia en soporte digital. Incluida la legalizacion de la

instalacion y las tasas necesarias.

COMUNICACIONES

CONDUCTOR UTP CAT. 6 195,00 3,06
Suministro de material, transporte, descarga, instalacion, montaje y conexién

de cable UTP Cat. 6 para PUNTO DE DATOS PARA TERMINAL

INFORMATICO. Incluso p.p. de tubo rigido en las zonas vistas o corrugado

donde vaya empotrado.

RACK DE 24" 1,00 3.900,00
Suministro y montaje de 1 ARMARIO DE 24U 800X600X1200mm

Incluido suministro y montaje de 1 ARMARIO DE 24U 800X600X1200 (ancho x
alto x profundo), con las siguientes caracteristicas:

- Puerta frontal doble, de cristal laminado de seguridad y puerta trasera simple
abatible y microperforada. Ambas puertas con cierre de bombin y misma llave.
Los laterales deben ser microperforados con cierre de bombin y misma llave
que el resto de las puertas.

- Dos montantes delanteros de 19” y dos traseros, ambos deslizantes mediante
guias y tuercas.

- Pintado exterior e interiormente con pintura epoxi y color RAL 7016.

- Conjunto de tapas verticales pasacables.

- Guia cables laterales verticales para fijacion y distribucién del cableado,
incluyendo anillas de seccidn transversal circular y orificios frontales para
permitir la entrada de cables.

- Tapa trasera con entrada de cables, instalable opcionalmente en la parte
superior o inferior segun vengan los cables del techo o del suelo.

- Registrable por el suelo para paso de cables o refrigeracion.

- Patas niveladoras. (4 unidades).

- Bandeja de ventilacion en techo con 4 ventiladores, interruptor y termostato
analdgico regulable.

- Tapeta superior elevable mediante soportes para permitir la salida del aire
evacuado por los ventiladores, con espacio libre minimo de 2 cm entre la
tapeta y el techo del armario.

360,00

735,59

520,00

5.126,70 €
596,70

3.900,00
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- Zbcalo inferior de altura 100mm con tapa frontal y posterior desmontable para
permitir alojar la coca de los cables en dicho hueco del zocalo.
- El'armario deberia soportar una capacidad de carga estética de 500kg.

El disefio interior del armario o disposicidn de los elementos a suministrar e
instalar sera de la siguiente manera:

- Unidad de ventilacion: Bandeja de 4 o 6 ventiladores colocada en la parte
superior del armario.

- PTRO de proveedor de fibra dptica (Movistar y Orange) enracable.

- Paneles de cableado horizontal de cobre. Dichos paneles deben ser Tipo
Keystone solucién estandar no permitiéndose soluciones propietarias.

- Electrénica de Red LAN.

- Electronica de red WAN: Routers del subsistema de administracion, que dan
acceso a la red institucional de la Comunidad de Madrid y acceso a internet.
- Pasahilos de cepillo abierto, no se permiten cerrados. Se colocaran uno por
cada dos paneles de parcheo.

- 2 Regletas de 8 enchufes sin interruptor y con indicador luminoso.

Incluida toma de fuerza simple en superficie [F4], panel de entrada de cables
en acero 486mm x 10mm, con abertura frontal protegida por escobilla instalado
sobre paramento, fijaciones a paramento horizontal o vertical, tornilleria, p.p.
de pequefio material y pp. de medios auxiliares. Medida la unidad
completamente instalada y conexionada.

INSTALACION LINEA TELEFONICA Y FIBRA

Suministro y colocacién de linea telefonica mediante fibra desde toma de
acometidas hasta RITI incluso caja del mismo y parte proporcional de
conexiones interiores, totalmente instalada, conectada y funcionando
CERTIFICACACON FLUKE

Certificacion Fluke de la instalacion de datos.

PROTECCION CONTRA INCENDIOS

DETECTOR DE HUMOS

Suministro e instalacién de detector de humos, completamente conectado y
funcionando.

Incluso pp. de medios auxiliares.

PULSADOR DE ALARMA ANALOGICO

Suministro e instalacién de pulsador de alarma analdgico direccionable de
rearme manual con aislador de cortocircuito, de ABS color rojo, con led de
activacion e indicador de alarma. Incluso elementos de fijacion.
Completamente conectado y funcionando. Incluso pp. de medios auxiliares.
SIRENA OPTICO-ACUSTICA INTERIOR

Suministro e instalacién de sirena electronica bitonal, con indicacion 6ptica y
acustica, de 85 dB de potencia, para uso interior, pintada en rojo. Incluso
elementos de fijacion. Completamente conectado y funcionando. Incluso pp. de
medios auxiliares. Medida la unidad instalada.

EXTINTOR POLVO ABC_(ALTA EFICACIA)

Extintor portatil de polvo quimico ABC polivalente, con presion incorporada con
nitrégeno, con 6 kg de agente extintor, de eficacia 34A-233B, con casco de
acero con revestimiento interior resistente a la corrosién y acabado exterior con
pintura epoxi color rojo, tubo sonda, vélvula de palanca, anilla de seguridad,
mandmetro, base de plastico y manguera con boquilla difusora. Incluso soporte
y accesorios de montaje.

EXTINTOR NIEVE CARBONICA CO2_(A. EFICACIA)

Extintor portatil de nieve carbénica CO2, con 5 kg de agente extintor, de
eficacia 89B, con casco de acero con acabado exterior con pintura epoxi color
rojo, valvula de palanca, anilla de seguridad, manguera y trompa difusora.
Incluso soporte y accesorios de montaje.
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automatica por temperatura, segin Norma UNE. Medida la unidad instalada.
SENALETICA INCENDIOS Y EVACUACION

Suministro e instalacion de sefialética para incendios y evacuaciéon de
dimensiones adecuadas a su distancia de visualizacién. Autoproteccién Renfe
viajeros. Clase segun uso del local. Incluso elementos de fijacion y pp de
medios auxiliares. Medida la unidad instalada.

MODULO DE CONTROL

Suministro e instalacién de modulo de control de una salida direccionable para
activar equipos externos mediante un contacto seco (NC/C/NA) o mediante
salida supervisada de 24 Vcc (alimentandolo a 24 Vcc y resistencia de
supervision de 47K). Aislador incorporado en ambas entradas de lazo.
Actuacion direccionable y programable. LED de sefalizacion de estado
multicolor. Seleccion de direccién mediante dos roto-swich decadicos operable
y visible lateral y frontalmente. Incluye caja semitransparente M-200SMB y
tarjeta telefonica para conexion.
Totalmente instalado, programado y funcionando segin planos y pliego de
condiciones.

LICENCIA Y PERMISOS

Legalizacién de la instalacion de PCI, con certificados, boletines, inspecciones,
licencias y permisos necesarios para los organismos oficiales y compafias de
suministro correspondientes, incluida la puesta en marcha. Incluido tasas
necesarias.

PROGRAMACION, PUESTA A PUNTO Y AS BUILT

Programacion y puesta a punto de la instalacion de deteccién, en las
condiciones de su recepcién. Incluso documentacién Asbuilt.

CLIMATIZACION

EQUIPO CLIMATIZACION 1X1

Suministro e instalacion de conjunto 3x1 tipo split marca TOSHIBA formado
or:

F1)ud U.Ext. Digital Inverter R-32 (8,019,0 kW).
1ud U.Int. U.Int. Daytona R-32 (9,0/10,0 kW).
p.p. de tuberia de cobre aislado. 5/8-3/8 hasta ud exterior en cubierta

Suportacién unidad interior y exterior.
Desagiles

Conexionado eléctrica y de comunicacidn, proteccion automatica y diferencial
en CGBT.
Bomba de condensados.

Incluso parte proporcional de medios auxiliares, trabajos previos, adaptacion
del FT y replanteo. Totalmente instalado y funcionando.

SISTEMA DE VENTILACION
Suministro e instalacion de sistema de ventilacion para atencién al cliente,
almacén y aseos. Se incluye en esta partida:

- Conductos flexibles y conducto de chapa galvanizada en FT y rejillas
necesarias;
Extractor para aseo  (con  temporizador) y  almacén

Compuerta antirretorno
Extractor atencion al cliente
Ventilador atencion al cliente

Incluso parte proporcional de medios auxiliares, trabajos previos, adaptacion
del FT y replanteo. Totalmente instalado y funcionando.

TERMOSTATO REGULADOR DE TEMP.

Termostato regulador de temperatura unidad interior fancoil con programacion
semanal para el encendido y apagado. Interfaz de control de usuario, Blueface
AZCEGBLUEZEROCN "AIRZONE", pantalla tactil capacitiva de 3,5" a color, de
acero y cristal, conexién por cable, montaje en superficie, color negro, para
control de la temperatura, del modo de funcionamiento y de la velocidad del
ventilador en el sistema, con lectura de temperatura ambiente y humedad
relativa de zona, control de etapas de configuracion (aire, radiante o

13,00 10,83
1,00 89,90
1,00 286,38
1,00 354,40
1,00 3.435,21
1,00 2.159,31
1,00 190,69

140,79

89,90

286,38

354,40

5.859,19 €
3.435,21

2.159,31

190,69
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combinado), funcién Eco-Adapt (seleccion del nivel de eficiencia energética del
sistema), funcién Sleep, programaciones horarias de las temperaturas de zona
y de modo, informacién de consumo, acceso remoto a otras zonas del sistema,
informacion climatica y del consumo de la maquina y 6 idiomas disponibles
(espafiol, inglés, francés, italiano, aleman y portugués). Totalmente instalado;
i/p.p. de conexiones y ajustes.

VISUALIZADOR TEMPERATURA-HUMEDAD ELECTRONICO [ESTACION
METEOROLOGICA]

Estacion meteoroldgica BALDR (color blanco) inalambrica con 2 sensores
exteriores, pantalla digital a color, termdmetro, higrometro con prevision
meteoroldgica, bardmetro y fase lunar. Visualizacién de temperatura y
humedad de recinto interior, con display digital electronico de indicacién, con
altura de digitos de 100 mm. Dispone de sonda de medicion de humedad y
temperatura independientes con lectura en el display. Dimensiones totales del
display acorde a formato DIN-A5 o similar, conforme a RITE 1.T.3.8.3 y R.D.
1826/2009. Rango de medicién de la temperatura:0 a50 °C. Rango de
medicion de humedad relativa: 0 a 99,9 %.Alimentacion CA 200-240V-50Hz y
consumo <18VA vy pilas de sensores. Totalmente instalado; i/p.p. de
conexiones y ajustes.

VARIOS

SILLA TRABAJO

Suministro y montaje silla operativa de escritorio modelo POP o similar
(modelo elegido a confirmar con la propiedad), giratoria de aluminio negro
inyectado con ruedas estdndar. Mecanismo Syncro 5 posiciones y regulacién
de tension. Gomaespuma moldeable. Respaldo regulable en altura. Brazos de
nylon de alta resistencia regulables en altura. Asiento y respaldo tapizado de
facil limpieza Acabados: Grupo 0. Tapiceria en color rojo.

SILLA CONFIDENTE ROJA

Suministro y montaje silla confidente fija sin brazos, de 4 patas, apilable,
modelo VENUS o similar (confirmar antes con propiedad). Estructura de tubo
de acero oval 30x15x1,5. Asiento y respaldo tapizado sobre espuma de
poliuretano expandido de alta densidad. Contra de asiento y respaldo en
polipropileno negro. Tapiceria en color rojo.

SILLA CONFIDENTE AZUL

Suministro y montaje silla confidente fija sin brazos, de 4 patas, apilable,
modelo VENUS o similar (confirmar antes con propiedad). Estructura de tubo
de acero oval 30x15x1,5. Asiento y respaldo tapizado sobre espuma de
poliuretano expandido de alta densidad. Contra de asiento y respaldo en
polipropileno negro. Tapiceria en color azul.

PAPELERA ACERO 10L

Suministro de papelera higiénica de acero inoxidable 18/10, con tapa abatible y
pedal de apertura con capacidad de 10 I. Modelo P40 o similar (confirmar antes
con la propiedad) para aseo.

PAPELERA >15L

Suministro papelera modelo Exacompta Forever PP o similar fabricada con
plastico de polipropileno (PP) reciclado color negro y capacidad 15 litros para
agentes (confirmar antes con la propiedad).

PARAGUERO 20L

Suministro de paragtiero modelo SIE 306 o similar de dimensiones 50 cm alto
y 21,5 ancho, de acero pintado, color negro, con 20L de capacidad, incluido
aro inferior de PVC para evitar rozamientos en pavimentos himedos.
SECAMANOS ELECT. c/PULS. 1650W. ABS.BLA.

Suministro y colocacion de secamanos eléctrico con pulsador por temporizador
de 1650 W. con carcasa de ABS blanco, colocado mediante anclajes de
fijacién a la pared e instalado y funcionando.

CONJ.ACCESORIOS PORC. PIEMPOTR.

1,00

3,00

4,00

1,00

1,00

4,00

2,00

1,00

1,00

73,98

168,83

38,86

38,86

16,52

8,41

24,07

110,00

95,00

73,98

6.065,36 €
506,49

155,44

38,86

16,52

33,64

48,14

110,00

95,00
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Suministro y colocacidn de conjunto de accesorios de bafio, en acero liso,
compuesto por: 1 toallero, 2 portarrollos, 1 percha, 1 escobilla; montados y
limpios.

DOSIFIC. JABON ACERO 1 L. C/CERRAD.

Suministro e instalacién de dosificador de jabén de acero inoxidable 18/10, con
capacidad de 1 I. y cerradura antirrobo, instalados con tacos de plastico y
tornillos apropiados a la pared.

TAQUILLA METALICA [1 PUERTA]

Suministro e instalacion de taquilla metalica monoblock soldada marca GIO o
similar (confirmar con propiedad) de dimensiones 400X500X1780 mm.
Fabricada en chapa de acero de 0,8mm de espesor, pulida y laminada en frio.
Acabado con pintura epoxi en polvo secado al horno color Gris 7035. Puertas
dotadas de refuerzo longitudinal, toallero, tarjetero y ventilacién. Cerraduras y
juego de 2 llaves por cerradura. Con perchero y un estante en la parte
superior. Incluido montaje (aseo).

TAQUILLA METALICA [2 PUERTAS]

Suministro e instalacion de taquilla metalica monoblock soldada marca GIO o
similar (confirmar con propiedad) de dimensiones 400X500X1780 mm.
Fabricada en chapa de acero de 0,8mm de espesor, pulida y laminada en frio.
Acabado con pintura epoxi en polvo secado al horno color Rojo. Puertas
dotadas de refuerzo longitudinal, toallero, tarjetero y ventilacién. Cerraduras y
juego de 2 llaves por cerradura. Con perchero y un estante en la parte
superior. Incluido montaje (almacén).

ESTANTERIA METALICA GALVANIZADA

Suministro e instalacién de estanteria metalica galvanizada modular marca
ESMELUX o similar (confirmar con la propiedad) de 90 cm de ancho, 40 cm de
fondo y 2 metros de altura con 5 estantes regulables cada 3,3 cm (carga por
estante: 180 Kg) y bandeja extraible para consulta, oculta, instalada debajo de
uno de los estantes permitiendo una extraccion suave sobre guias telescopicas
con tablero de melamina blanco de 19 mm de espesor, superficie de 900x400
(largo x fondo) y capacidad de carga hasta 20 Kg. Incluido su montaje.
ARMARIO BAJO

Suministro e instalacion de armario bajo marca GIO o similar (confirmar con la
propiedad) de dimensiones 90 cm de longitud x42 cm de profundidad x 76 cm
de altura, revestido interior y exteriormente en melamina ignifuga EGGER de
16 mm de espesor en blanco caolin, canteada en ABS, con estantes divisorios
horizontales con niveladores de regulacién interior, puertas y frentes fabricados
en tablero de 19 mm. con cantos de PVC de 2 mm. Bisagras automaticas con
110° de apertura. Cerradura de falleba, dos bisagras de primera calidad por
puerta, piezas especiales lacadas en blanco de cierre perimetral y totalmente
instalados. Acabado color blanco. Incluido su montaje.

ARMARIO ALTO

Suministro y montaje de armario alto de puertas abatibles modelo GIO o similar
(confirmar con la propiedad) de dimensiones 90 ¢cm de longitud x42 c¢m de
profundidad x 201 ¢cm de altura, revestido interiormente en melamina blanca,
con 4 estantes divisorios horizontales de 25mm con niveladores de regulacion
interior sobre estructura de 25mm de espesor. Puertas lisas lacadas en blanco,
dos puertas abatibles, cuatro bisagras de primera calidad por puerta. Puertas y
frentes fabricados en tablero de 19 mm. con cantos de PVC de 2 mm. Bisagras
automaticas con 110° de apertura. Cerradura de falleba. Tiradores de aluminio.
Totalmente instalados. Acabado color blanco.

CAJONERA

Suministro e instalacion de cajonera modelo GIO o similar (confirmar con la
propiedad) rodante de tres cajones, de dimensiones 430 x 540 x 550 mm,
realizada en tablero bilaminado de 19 mm de espesor. Cantos de PVC de 0.6
mm. en su estructura y 2 mm. en la tapa y frentes. Cajones metélicos provistos
de guias silenciosas. Cerradura con llave plegable en dos ejemplares con
cubrellave en ABS gris. Ruedas de nylon negro. Acabado color blanco. Incluido
su montaje.

MESA AUXILIAR
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33,00

142,62

156,88

282,45

196,00

257,92

116,53

78,45

33,00

142,62

156,88

282,45

588,00

515,84

349,59

78,45
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Suministro e instalaciéon de mesa de trabajo modelo GIO o similar (confirmar
con la propiedad) de dimensiones 100 x 60 x 74 cm, formada por una tapa de
tablero bilaminado de 25mm de espesor, 4 patas metalicas inoxidables.
Acabado color blanco. Incluido su montaje.

CAJA FUERTE

Suministro e instalacion de caja fuerte mod. RESKAL FA62344. Medidas
exteriores: H 306 x L 426 x P 295 mm. Con sistema antirrobo, nivel de
seguridad certificado y cerradura de alta seguridad con sistema electrénico y
manual. Material de acero. Incluido anclajeffijacién, para suelo y pared, con
taco quimico de 16mm.

CAJON PORTAMODENAS

Suministro e instalacién de cajon portamonedas automatico modelo GEON con
cuatro compartimientos para billetes y ocho para monedas. Resistente y
durable. Con gaveta extraible y pisabilletes metalicos. Compatible con
cualquier impresora de ticket con conexion RJ11. Material Acero laminado en
frio de grueso calibre y electrogalvanizado. Terminaciones Capa en polvo con
textura resistente a los arafiazos. Material gaveta Caja fuerte de plastico ABS
de alto impacto. Dimensiones 410 x 420 x 100 mm. Acabado color negro.
DETECTOR BILLETES FALSOS

Suministro e instalaciéon de detector de billetes falsos countermatic modelo
NEW CHIGAGO Actualizable compatible con divisa euro. Contador de billetes
Con certificacion europea. Funcionando e instalado con la Ultima actualizacién
para nuevos billetes de 100€ y 200€.

PUESTO OPERATIVO NUEVO

Puesto operativo compuesto segln especificaciones técnicas definidas.
Compuesto de 1 CPU (incluyendo ratoén, teclado y webcam, lector de tarjetas,
impresora évolis de tarjetas homologados y aceptados previamente por la
propiedad.

IMAGEN CORPORATIVA ACCESIBLE

Maquetacién, suministro e instalacién de imagen corporativa mediante la
realizacién de vinilos colocados sobre vidrios/chapas y carteleria sobre
paredes segun documentacion grafica y cumpliendo las especificaciones de la
normativa vigente en materia de promocién de la accesibilidad universal y
eliminacién de las barreras arquitecténicas. El disefio y disposicion de los
elementos estéticos de la oficina deberd cumplir con los requisitos del Manual
de Identidad Corporativa del CRTM vy, en cualquier caso, deberén ser
aprobados por dicho organismo. Tanto en textos, colores, como sistema
grafico se mantendra la imagen aprobada por el CRTM en su Manual de
disefio. Colores corporativos: Pantone 485C/RAL 3020 _ Pantone 424C/RAL
7005 _ Pantone 413/RAL 7032 _ Pantone 369C/RAL 6018. Incluye trabajos
previos de desmontaje de vinilos existentes y limpieza de las superficies, por
ambas caras, para la instalacion sobre superficie totalmente preparada y
transparente, p.p. de medios auxiliares y medios de elevacion.

CORTINAS VERTICALES.LAMAS GIRATORIAS (89mm)

Suministro e instalacion de cortinas verticales SCREEN (ignifugo) de baja
transparencia (1%) con proteccion eficaz frente al calor de facil limpieza y
mantenimiento con esponja humedecida. Tejido SCREEN Denia 4000 1 %
BLANCO NUCLEAR (confirmar con la propiedad). Accionamiento mediante
corddn que desplaza horizontalmente la cortina y cadena que gradua de lamas
(ambos con contrapeso y fijlados a paramento por seguridad). Apertura de
lamas a izquierda y derecha quedando en el centro los cordones y cadenas.
Ancho de lama de 89 mm, todas del mismo color y tejido. Instalacién a techo
(faja perimetral adosada al perimetro exterior / tabique multiple) mediante
Tacos Fischer DouBlade (incluidos). Riel color gris o blanco (confirmar con la
propiedad). Incluye replanteo, comprobar medidas a ejecutar en obra y pp. de
medios auxiliares y medios de elevacion.
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CORTINA VERTICAL _[CV1] _ Techo-Suelo
ANCHO =200 cm / ALTO =400 cm (incluyendo riel)
N° de lamas (89 mm) = 26 [+1 lama]

Giro de lamas: Horario

Apertura de Lamas _[ <] _ lzquierda

Posicién cadena y cordén : Derecha

[241,01€]

CORTINA VERTICAL _[CV2] _ Techo-Suelo
ANCHO =200 cm / ALTO =400 cm (incluyendo riel)
N° de lamas (89 mm) = 26 [+1lama]

Giro de lamas: Horario

Apertura de Lamas _ [ >] _ Derecha

Posicién cadena y cordén : Izquierda

[241,01€]

CORTINA VERTICAL _[CV3] _ Techo-Suelo
ANCHO =150 cm / ALTO =400 cm (incluyendo riel)
N° de lamas (89 mm) =20 [+1 lama]

Giro de lamas: Antihorario

Apertura de Lamas _ [ <] _ lzquierda

Posicién cadena y corddn : Derecha

[207,18€]

CORTINA VERTICAL _ [CV4] _ Techo-Puerta
ANCHO =210cm / ALTO =180 cm (incluyendo riel)
N° de lamas (89 mm) = 28 [+1 lama]

Giro de lamas: Antihorario

Apertura de Lamas _[>] _ Derecha

Posicién cadena y corddn : Izquierda_ [* Igual longitud que las anteriores]
[172,17€]

LIMPIEZA DE OBRA 43,74 4,51
Limpieza final de obra, incluyendo los trabajos de eliminacién de la suciedad y

el polvo acumulado en falso techo, paramentos y carpinterias, limpieza y

desinfeccion de bafios y aseos, limpieza de cristales y carpinterias exteriores,

eliminacién de manchas y restos de yeso y mortero adheridos en suelos y

otros elementos, recogida y retirada de plasticos y cartones, todo ello junto con

los demés restos de fin de obra depositados en el contenedor de residuos para

su transporte a vertedero autorizado. Medido el metro cuadrado construido.

GESTION DE RESIDUOS

GESTION DE RESIDUOS. GENERADOS INST. 5,00 160,00
Suministro de contenedor de 6m?® para transporte de elementos procedentes

de la demolicion y obras de reforma, clasificados, incluso servicio de entrega,

alquiler y recogida en obra del contenedor, medidas de seguridad y proteccién,

canon y transporte a vertedero especifico, instalacién de tratamiento de

residuos de construccion y demolicion autorizado.

SEGURIDAD Y SALUD

SEGURIDAD Y SALUD 1,00 600,00
Suministro de elementos y medidas encaminadas a la prevencion en materia

de seguridad y salud, incluyendo carteles de prevencion en la obra,

protecciones personales, protecciones colectivas en la obra, segun criterio de

la Normativa de Seguridad y Salud vigente.

COORDINADOR 1,00 500,00
Coordinador de seguridad y salud durante toda la vigencia de la obra que

realice las labores de coordinacion en dicha materia representando a la

propiedad y formando parte de la direccién facultativa de las obras.

197,27

800,00 €
800,00

1.100,00 €
600,00

500,00
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RESUMEN DE PRESUPUESTO

ACONDICIONAMIENTO DEL LOCAL ACTUAL EN ESTACION DE CERCANIAS DE ALCORCON PARA
OFICINA DE LA TTP DEL CRTM.

Asciende el presente presupuesto de ejecucion material a la cantidad de SETENTA Y TRES MIL
SETECIENTOS CUATRO CON OCHENTA'Y CINCO CENTIMOS DE EURO (73.704,85 €)

01
02
03
04
05
06
07
08
09
10
11
12

Capitulo
Capitulo
Capitulo
Capitulo
Capitulo
Capitulo
Capitulo
Capitulo
Capitulo
Capitulo
Capitulo
Capitulo

PEM
GG
B
PC
IVA

Total

ACTUACIONES PREVIAS 3.648,48 €
ALBANILERIA 6.197,73 €
SOLADOS 2.480,88 €
CARPINTERIA 15.855,17 €
FONTANERIA Y SANEAMIENTO 2.401,97 €
ELECTRICIDAD 22.463,49 €
COMUNICACIONES 5.126,70 €
PROTECCION CONTRA INCENDIOS 1.705,88 €
CLIMATIZACION 5.859,19 €
VARIO’S 6.065,36 €
GESTION DE RESIDUOS 800,00 €
SEGURIDAD Y SALUD 1.100,00 €
PEM 73.704,85 €
GG 9.581,63 €
BI 4.422,29 €
PRESUPUESTO DE CONTRATA 87.708,77 €
IVA 18.418,84 €

TOTAL LICITACION 106.127,61 €
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ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD
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ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD
MEMORIA

INTRODUCCION

Se elabora el presente ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD, dado que en el proyecto de obras
redactado y del que este documento forma parte, no se dan ninguno de los supuestos previstos en el
apartado 1 del articulo 4 del Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, del Ministerio de Presidencia,
por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras de
construccion.

OBJETO
El estudio basico tiene por objeto precisar las normas de seguridad y salud aplicables en la obra,
conforme especifica el apartado 2 del articulo 6 del citado Real Decreto. Igualmente se especifica que a tal
efecto debe contemplar:
- la identificacion de los riesgos laborales que puedan ser evitados, indicando las medidas técnicas
necesarias;
- relacién de los riesgos laborales que no pueden eliminarse conforme a lo sefalado
anteriormente, especificando las medidas preventivas y protecciones técnicas tendentes a
controlar y reducir riesgos valorando su eficacia, en especial cuando se propongan medidas
alternativas (en su caso, se tendra en cuenta cualquier otro tipo de actividad que se lleve a cabo
en la misma, y contendra medidas especificas relativas a los trabajos incluidos en uno o varios de
los apartados del Anexo Il del Real Decreto);
- previsiones e informaciones Utiles para efectuar en su dia, en las debidas condiciones de
seguridad y salud, los previsibles trabajos posteriores.

DATOS DE LA OBRA

Tipo de obra: ACONDICIONAMIENTO DE LOCAL PARA OFICINA DE GESTION DE LA TARJETA DE
TRASNPORTE PUBLICO.

Situacion: Estacion central de RENFE (pie de calle), Av. Méstoles.

Poblacién: ALCORCON (MADRID).

Promotor: CONSORCIO REGIONAL DE TRANSPORTES DE MADRID

Justificacién del estudio basico de seguridad y salud.

El presupuesto de Ejecucién Material de la obra asciende a la cantidad de: P.E.M. = 73.704,85€.

El plazo de ejecucion de las obras previsto es de 90 dias.

Como se observa no se da ninguna de las circunstancias o supuestos previstos en el apartado 1 del
articulo 4 del R.D. 1627/1997, por lo que se redacta el presente ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y
SALUD.

NORMAS DE SEGURIDAD Y SALUD APLICABLES EN LA OBRA

En este apartado se incluye una relacion no exhaustiva de la normativa de seguridad y salud de aplicacion
a la redaccion de proyectos y a la ejecucion de obras de edificacion.

Ordenanza Laboral de la Construccion de 28 de agosto de 1970
Orden de 28 de agosto de 1970 del M° de Trabajo y Seguridad Social
BOE 5-9-70

BOE 7-9-70

BOE 8-9-70
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BOE 9-9-70

Correccién de errores BOE 17-10-70
Aclaracion BOE 28-11-70

Interpretacion Art.108 y 123 BOE 5-12-70

En vigor CAP XVI Art. 183 al 296 y del 334 al 344

Resolucién de 29 de noviembre de 2001, de la Direccion General de Trabajo, por la que se dispone la
inscripcion en el Registro y publicacion del laudo arbitral de fecha 18 de octubre de 2001, dictado por don
Tomés Sala Franco en el conflicto derivado del proceso de sustitucion negociada de la derogada
Ordenanza Laboral de la Construccion, Vidrio y Ceramica.

BOE 302; 18.12.2001 del M° de Trabajo y Asuntos Sociales

Reglamento sobre trabajos con riesgo de amianto.

Orden de 31 de octubre de 1984 del M° de Trabajo y Seguridad Social. BOE 267; 07.1.84

Orden de 7 de noviembre de 1984 del M° de Trabajo y Seguridad Social (rectificacién) BOE 280; 22.11.84
Orden de 7 de enero de 1987del M° de Trabajo y Seguridad Social (Normas complementarias)

BOE 13; 15.01.87

Orden de 22 de diciembre de 1987 por la que se aprueba el Modelo de Libro Registro de

Datos correspondientes al

Reglamento sobre trabajos con Riesgo de Amianto.

Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, del M® de la Presidencia, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion al
amianto.

BOE 86; 11.04.06

Disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion. Real Decreto 1627/1997, de 24
de octubre, del Ministerio de la Presidencia BOE 256; 25.10.97. Modificado por el Real Decreto 2177/2004,
de 12 de noviembre, por el que se modifica el Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se
establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por los trabajadores de los
equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales en altura.

BOE 274; 13.11.04

Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales por el que se modifican
el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de
Prevencion, y el Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.

BOE 127; 29.05.06

Resolucion de 8 de abril de 1999, sobre Delegacion de Facultades en materia de seguridad y salud en
las obras de construccién, complementa el art.18 del Real Decreto.

1627/1997, de 24 de octubre de 1997

Prevencion de Riesgos Laborales.

Ley 31/95, de 8 de noviembre, de la Jefatura del Estado BOE 269; 10.11.95

Ley 54/2003, de 12 de diciembre, de reforma del marco normativo de la prevencién de riesgos laborales.
BOE 298; 13.12.03

Real Decreto 171/2004, de 30 de enero, por el que se desarrolla el articulo 24 de la Ley

31/95, en materia de coordinacion de actividades empresariales

Nuevos modelos para la notificacion de accidentes de trabajo e instrucciones para su cumplimiento y
tramitacion.

Orden de 16 de diciembre de 1987, del M° de Trabajo y Seguridad Social

BOE 311; 29.12.87
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Sefializacion, balizamiento, limpieza y terminacion de obras fijas en vias fuera de poblado.
Orden de 31 de agosto de 1987, del M° de Obras Publicas y Urbanismo
BOE 224; 18.09.87

Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas al trabajo con equipos que incluyen pantallas de
visualizacion.

Real Decreto 488/1997, de 14 de abril, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales

BOE 97; 23.04.97

Proteccién de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a agentes cancerigenos
durante el trabajo.
Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, del M° de la Presidencia. BOE 124; 24.05.97

Proteccién de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a agentes biologicos
durante el trabajo.

Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, del M° de la Presidencia. BOE 124; 24.05.97

Orden de 25 de marzo de 1998 por la que se adapta el Real Decreto anterior.

BOE 76; 30.03.98

Reglamento de los Servicios de Prevencion.

Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales.

BOE 27; 31.01.97

Real Decreto 604/2006, de 19 de mayo, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales por el que se modifican
el Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de
Prevencion, y el Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen las disposiciones
minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.

BOE 127; 29.05.06

Modificacion del Reglamento de los Servicios de Prevencion.
Real Decreto 780/1998, de 30 de abril, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales.
BOE 104; 1.05.98

Disposiciones minimas en materia de sefializacién de seguridad en el trabajo. Real Decreto 485/1997, de
14 de abril, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales BOE 97; 23.04.97.

Disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo.
Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales.
BOE 97; 23.04.97

Modificado por el Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica el

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad
y salud para la utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos
temporales en altura.

BOE 274; 13.11.04

Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la manipulacién manual de cargas que entrafie
riesgos, en particular dorsolumbares, para los trabajadores.

Real Decreto 487/1997, de 14 de abril, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales

BOE 97; 23.04.97

Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de
proteccidn individual.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales

BOE 140; 12.06.97
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Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de
trabajo.

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales

BOE 188; 7.08.97

Modificado por el Real Decreto 2177/2004, de 12 de noviembre, por el que se modifica el Real Decreto
1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para
la utilizacidn por los trabajadores de los equipos de trabajo, en materia de trabajos temporales en altura.
BOE 274; 13.11.04

Disposiciones minimas de seguridad y salud en el trabajo de las empresas de trabajo temporal.
Real Decreto 216/1999, de 5 de febrero, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales
BOE 47; 24.02.99

Proteccidn de la salud y seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes
quimicos durante el trabajo.

Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales

BOE 104; 1.05.01

Disposiciones minimas para la proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores frente al riesgo
eléctrico.

Real Decreto 614/2001, de 8 de junio, del M° de la Presidencia

BOE 148; 21.06.01

Proteccién de la salud y la seguridad de los trabajadores frente a los riesgos derivados o que puedan
derivarse de la exposicion a vibraciones mecanicas.

Real Decreto 1311/2005, de 4 de noviembre, del M° de Trabajo y Asuntos Sociales

BOE 265; 5.11.05

Proteccién de la salud y la seguridad de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicion al ruido.

Real Decreto 286/2006, de 10 de marzo, del M° de la Presidencia

BOE 60; 11.03.06

Correccion de erratas del Real Decreto 286/2006

BOE 62; 14.03.06

Instruccién Técnica Complementaria MIE-AEM-2

Real Decreto 836/2003, de 27 de junio, del M°® de Ciencia y Tecnologia, por el que se aprueba una nueva
instruccion técnica complementaria MIE-AEM-2 del Reglamento de aparatos de elevacion y manutencion,
referente a gruas torre para obras u otras aplicaciones.

BOE 170; 17.07.03

Proteccion de la salud y la seguridad de los trabajadores expuestos a los riesgos derivados de
atmésferas explosivas en el lugar de trabajo.

Real Decreto 681/2003, de 12 de junio, del M° de la Presidencia

BOE 145; 18.06.03

Ley 32/2006 reguladora de la subcontratacion en el sector de la construccion. BOE 250; 19.10.06
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MEMORIA DESCRIPTIVA

Previos

Previo a la iniciacion de los trabajos en la obra, debido al paso continuado de personal, se
acondicionaran y protegeran los accesos, sefializando conveniente los mismos y protegiendo el contorno
de actuacion con sefializaciones del tipo:

USO OBLIGATORIO DEL CASCO DE SEGURIDAD PROHIBIDO EL PASO A TODA PERSONA AJENA A
LA OBRA etc.

Instalaciones provisionales

3.2.1. Instalacion eléctrica provisional.

La instalacion eléctrica provisional de obra sera realizada por firma instaladora autorizada con
la documentacion necesaria para solicitar el suministro de energia eléctrica a la Compafiia Suministradora.
Tras realizar la acometida a través de armario de proteccion, a continuacion, se situara el cuadro general
de mando y proteccion, formado por seccionador general de corte automatico, interruptor omnipolar,
puesta a tierra y magnetotérmicos y diferencial.

De este cuadro podran salir circuitos de alimentacién a subcuadros moviles, cumpliendo con las
condiciones exigidas para instalaciones a la intemperie.

Toda instalacién cumplira con el Reglamento Electrotécnico para baja tension. Riesgos mas frecuentes
Heridas punzantes en manos.

Caida de personas en altura o al mismo nivel. Descargas eléctricas de origen directo o indirecto. Trabajos
con tension.

Intentar bajar sin tension, pero sin cerciorarse de que estd interrumpida. Mal funcionamiento de los
mecanismos y sistemas de proteccion.

Usar equipos inadecuados o deteriorados. Protecciones colectivas

Mantenimiento periddico de la instalacién, con revision del estado de las mangueras, toma de tierras,
enchufes, etc.

Protecciones personales

Sera obligatorio el uso de casco homologado de seguridad dieléctrica y guantes aislantes. Comprobador
de tensién, herramientas manuales con aislamiento. Botas aislantes, chaqueta ignifuga en maniobras
eléctricas.

Taimas, alfombrillas y pértigas aislantes. Normas de actuacion durante los trabajos

Cualquier parte de la instalacién se considera bajo tensién, mientras no se compruebe lo contrario con
aparatos destinados a tal efecto.

Los tramos aéreos seran tensados con piezas especiales entre apoyos. Si los conductores no pueden
soportar la tensién mecanica prevista, se emplearan cables fiadores con una resistencia de rotura de 800
Kg. fijando a estos el conductor con abrazaderas.

Los conductores si van por el suelo, no se pisaran ni se colocaran materiales sobre ellos, protegiéndose
adecuadamente al atravesar zonas de paso.

En la instalacion de alumbrado estaran separados los circuitos de zonas de trabajo, almacenes, etc. Los
aparatos portatiles estaran convenientemente aislados y seran estancos al agua.

Las derivaciones de conexién a maquinas se realizaran con terminales a presion, disponiendo las mismas
de mando de marcha y parada. No estaran sometidas a traccion mecéanica que origine su rotura.

Las lamparas de alumbrado estaran a una altura minima de 2,50 metros del suelo, estando protegidas con
cubierta resistente las que se puedan alcanzar con facilidad.

Las mangueras deterioradas se sustituiran de inmediato.

Se sefializaran los lugares donde estén instalados los equipos eléctricos.

Se daran instrucciones sobre medidas a tomar en caso de incendio o accidente eléctrico.
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Existira sefializacién clara y sencilla, prohibiendo el acceso de personas a los lugares donde estén
instalados los equipos eléctricos, asi como el manejo de aparatos eléctricos a personas no designadas
para ello.

Instalacion contra incendios.

Contrariamente a lo que se podria creer, los riesgos de incendio son numerosos en razon
fundamentalmente de la actividad simultanea de varios oficios y de sus correspondientes materiales
(madera de andamios, carpinteria de huecos, resinas, materiales con disolventes en su composicion,
pinturas, etc.). Es pues importante su prevencion, maxime cuando se trata de trabajos en una obra como
la que nos ocupa.

Tiene caracter temporal, utilizandola la contrata para llevar a buen término el compromiso de
hacer una determinada construccion, siendo los medios provisionales de prevencion los elementos
materiales que usara el personal de obra para atacar el fuego. Segun la UNE-230/0, y de acuerdo con la
naturaleza combustible, los fuegos se clasifican en las siguientes clases:

Clase A.

Denominados también secos, el material combustible son materias solidas inflamables como la madera, el
papel, la paja, etc. a excepcion de los metales.

La extincion de estos fuegos se consigue por el efecto refrescante del agua o de soluciones que contienen
un gran porcentaje de agua.

Clase B.

Son fuegos de liquidos inflamables y combustibles, sélidos o licuables.

Los materiales combustibles mas frecuentes son: alquitran, gasolina, asfalto, disolventes, resinas, pinturas,
barnices, etc.

La extincion de estos fuegos se consigue por aislamiento del combustible del aire ambiente, o por
sofocamiento.

Clase C.

Son fuegos de sustancias que en condiciones normales pasan al estado gaseoso, como metano, butano,
acetileno, hidrégeno, propano, gas natural.

Su extincion se consigue suprimiendo la llegada del gas.

Clase D.

Son aquellos en los que se consumen metales ligeros inflamables y compuestos quimicos reactivos, como
magnesio, aluminio en polvo, limaduras de titanio, potasio, sodio, litio, etc.

Para controlar y extinguir fuegos de esta clase, es preciso emplear agentes extintores especiales, en
general no se usaran ningun agente exterior empleado para combatir fuegos de la clase A, B-C, ya que
existe el peligro de aumentar la intensidad del fuego a causa de una reaccidén quimica entre alguno de los
agentes extintores y el metal que se esta quemando.

En nuestro caso, la mayor probabilidad de fuego que puede provocarse a la clase A y clase B.

Riesgos mas frecuentes.

Acopio de materiales combustibles. Trabajos de soldadura

Trabajos de llama abierta. Instalaciones provisionales de energia. Protecciones colectivas.

Mantener libres de obstaculos las vias de evacuacion, especialmente escaleras. Instrucciones precisas al
personal de las normas de evacuacion en caso de incendio. Existencia de personal entrenado en el
manejo de medios de extincién de incendios.

Se dispondra de los siguientes medios de extincion, basandose en extintores portatiles homologados y
convenientemente revisados:

1 de CO2 de 5 Kg. junto al cuadro general de proteccion.

1 de polvo seco ABC de 6 Kg. en la oficina de obra.

1 de CO2 de 5 Kg. en acopio de liquidos inflamables.
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1 de CO2 de 5 Kg. en acoplo de herramientas, si las hubiera.

1 de polvo seco ABC de 6 Kg. en los tajos de soldadura o llama abierta. Normas de actuacion durante los
trabajos.

Prohibicién de fumar en las proximidades de liquidos inflamables y materiales combustibles. No acopiar
grandes cantidades de material combustible. No colocar fuentes de ignicién préximas al acopio de
material. Revision y comprobacion periddica de la instalacion eléctrica provisional. Retirar el material
combustible de las zonas proximas a los trabajos de soldadura.

3.2.3. Instalacion de maquinaria.

Se dotara a todas las maquinas de los oportunos elementos de seguridad.

Instalaciones de bienestar e higiene

Debido a que instalaciones de esta indole admiten una flexibilidad a todas luces natural, pues es el Jefe
de obra quien ubicay proyecta las mismas en funcidén de su programacién de obra, se hace necesario,
ya que no se disefia marcar las pautas y condiciones que deben reunir, indicando el programa de
necesidades y su superficie minimo en funcién de los operarios calculados.

Las condiciones necesarias para su trazado se resumen en los siguientes conceptos:

3.3.1. Condiciones de ubicacion.

Debe ser el punto mas compatible con las circunstancias producidas por los objetos en sus entradas y
salidas de obra.

Debe situarse en una zona intermedia entre los dos espacios mas caracteristicos de la obra, que son
normalmente el volumen sobre rasante y sétanos, reduciendo por tanto los desplazamientos.

En caso de dificultades producidas por las diferencias de cotas con las posibilidades acometidas al
saneamiento, se resolveran instalando bajantes provisionales o bien recurriendo a saneamiento colgado
con caracter provisional.

Ordenanzas y dotaciones de reserva de superficie respecto al nimero de trabajadores.
Abastecimiento de agua

Las empresas facilitaran a su personal en los lugares de trabajo agua potable. Vestuarios y aseos

La empresa dispondra en el centro de trabajo de cuartos de vestuarios y aseos para uso personal. La
superficie minima de los vestuarios sera de 2 m2 por cada trabajador, y tendré una altura minima de
2,30 m.

2 trabajadores x 2m2 / trabajador = 4 m2 de superficie util

Estaran provistos de asientos y de armarios metalicos o de madera individuales para que los trabajadores
puedan cambiarse y dejar ademas sus efectos personales, estaran provistos de llave, una de las cuales se
entregara al trabajador y otra quedara en la oficina para casos de emergencia.

NUmero de taquillas: 2 ud. / trabajador = 2 taquillas

Lavabos

El nimero de grifos serd, por la menos, de uno por cada diez usuarios. La empresa los dotara de toallas
individuales o secadores de aire caliente, toalleros automaticos o toallas de papel, con recipientes.

Numero de grifos: 1 ud. / 10 trabajadores = 1 unidad

Retretes

El nimero de retretes sera de uno por cada 25 usuarios. Estardn equipados completamente y
suficientemente ventilados. Las dimensiones minimas de cabinas seran de 1x 1,20 y 2,30 m de altura.
NUmero de retretes: 1 ud. / 25 trabajadores = 1 unidad

Duchas

El niumero de duchas sera de una por cada 10 trabajadores y seran de agua fria y caliente.

NUmero de duchas: 1 ud. / 10 trabajadores = 1 unidad
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Los suelos, paredes y techos de estas dependencias seran lisos e impermeables y con materiales que
permitan el lavado con liquidos desinfectantes o antisépticos con la frecuencia necesaria.

Botiquines

En el centro de trabajo se dispondra de un botiquin con los medios necesarios para efectuar las curas de
urgencia en caso de accidente, y estara a cargo de él una persona capacitada designada por la
empresa.

Comedores

Los comedores estaran dotados con bancos, sillas y mesas, se mantendra en perfecto estado de limpieza
y dispondré de los medios adecuados para calentar las comidas.

Fases de la ejecucion de la obra.

iNDICE

1 Fachadas y particiones

1 Fachadas y particiones

1.1 Huecos

1.2 Particiones

1.2.1 Tabiqueria de placa de yeso laminado con estructura metélica
2 Instalaciones

2.1 Instalacion de audiovisuales

2.1.1 Antenas de television y radio

2.1.2 Telecomunicacién por cable

2.1.3 Telefonia

2.2 Acondicionamiento de recintos- Confort
2.2.1 Aire acondicionado

2.3 Instalacion de electricidad: baja tension y puesta a tierra
2.4 Instalacion de alumbrado

2.4.1 Alumbrado de emergencia

2.4.2 Instalacién de iluminacion

2.5 Instalacion de proteccion

2.5.1 Instalacion de proteccion contra incendios
3 Revestimientos

3.1 Revestimiento de paramentos

3.1.1 Pinturas

3.2 Falsos techos

3.3 Revestimiento de suelos

3.3.1 Revestimiento de suelos de madera

Anejos de Seguridad y Salud
1 Fachadas y particiones

1.1 Huecos

1.1.1 Cierres

Seguridad y salud

1. Riesgos laborales

Caidas al mismo nivel por falta de orden y limpieza.

Caidas a distinto nivel en la utilizacién de escaleras de mano y/o plataformas de trabajo. Caida de altura
en instalacion de cierres en ventanas y puertas balconeras. Sobreesfuerzos por manejo de cargas pesadas
ylo posturas forzadas.

Cortes por manejo de maquinas-herramientas manuales. Golpes por objetos o herramientas manuales.
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Pisadas sobre objetos punzantes por falta de orden en la obra.
Contacto con la energia eléctrica por manejo de maquinas-herramientas manuales. Proyecciéon de
particulas por manejo de herramientas manuales y eléctricas.

2. Planificacién de la prevencion

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

Se tendra en cuenta el Anejo 1.

En el manejo de cargas y/o posturas forzadas se tendra en cuenta lo enunciado en el

Angjo 2.

En todo momento se mantendran las zonas de trabajo limpias y ordenadas.

Las zonas de trabajo dispondrén de una iluminaciéon minima general (natural o artificial)

de 100-150 lux.

El cuelgue de los cierres se efectuara como minimo por dos operarios.

Los trabajadores se protegeran ante el riesgo de caida a distinto nivel o de altura, mediante barandillas,
redes, o proteccidn colectiva equivalente. En su defecto portaran arnés de seguridad anclado a punto fijo
de forma permanente.

Protecciones colectivas

En las zonas de trabajo se dispondré de cuerdas o cables de retencion o argollas, fijos a la estructura
del edificio, para el enganche de los cinturones de seguridad.

A nivel del suelo se acotaran las areas de trabajo y se colocaran sefiales de: "Riesgo de caida de
objetos" y "Peligro: Cargas suspendidas", protegiendo los accesos al edificio con pantallas o viseras
adecuadas.

Proteccion personal (con marcado CE)

Casco de seguridad certificado.

Guantes especificos para el manejo del vidrio. Calzado de seguridad.

Gafas de proteccion.

1.2 Particiones

1.2.1 Tabiqueria de placa de yeso laminado con estructura metélica

Seguridad y salud

1. Riesgos laborales

Caidas al mismo nivel por falta de orden y limpieza.

Caidas a distinto nivel en la utilizacion de escaleras de mano y/o plataformas de trabajo. Sobreesfuerzos
por manejo de cargas pesadas y/o posturas forzadas.

Cortes por manejo de maquinas-herramientas manuales. Golpes por objetos o herramientas manuales.
Contacto con la energia eléctrica por manejo de maquinas-herramientas manuales.

Planificacion de la prevencion

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

Se tendra en cuenta el Anejo 1.

En el manejo de cargas y/o posturas forzadas se tendra en cuenta lo enunciado en el

Angjo 2.

En todo momento se mantendran las zonas de trabajo limpias y ordenadas.

Las zonas de trabajo dispondran de una iluminacion minima general (natural o artificial)

de 100-150 lux.

Antes de la utilizacion de cualquier maquina herramienta se comprobara que se encuentra en dptimas
condiciones y con todos los mecanismos y protectores de seguridad contra riesgos de cortes y
atrapamientos instalados en perfectas condiciones. La utilizacion de dicha maquinaria herramienta se
limitara a operarios debidamente cualificados y autorizados.
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Las herramientas eléctricas portatiles cumpliran lo estipulado en al Anejo 10. Periédicamente se revisaran
las mismas a fin de comprobar su proteccion contra contactos eléctricos indirectos.

Dichas maquinas en todos los casos dispondran de los adecuados cables y clavijas de conexion. Nunca
deberan efectuarse las conexiones directas sin clavija ni se anularan las protecciones.

En todos los casos se emplearan las herramientas manuales mas adecuadas a la operacion a realizar,
utilizandose éstas de forma adecuada. Para su uso los operarios deberan disponer de cajas, bolsas o
cinturén portaherramientas.

Todas las operaciones con proyeccion de particulas, taladrado, corte, esmerilado, etc., deberan
efectuarse utilizando gafas de proteccion ocular o pantallas de proteccion facial.

Todas las operaciones que precisen realizarse sobre el nivel del suelo se efectuaran desde escaleras
manuales o plataformas de trabajo adecuadas en evitacion de caidas. Protecciones colectivas

Todas las operaciones que precisen realizarse sobre el nivel del suelo, se efectuaran desde andamios
tubulares o de borriquetas debidamente conformados y con todos sus elementos de seguridad instalados.
Proteccion personal (con marcado CE)

Casco de seguridad.

Calzado de seguridad con puntera y plantilla. Guantes de seguridad contra riesgos mecanicos. Ropa de
trabajo.

INSTALACIONES

Instalacién de audiovisuales

Telecomunicacion por cable

Seguridad y salud

1. Riesgos laborales Caidas al mismo nivel. Caidas a distinto nivel. Caidas de altura.

Golpes o cortes por manejo de herramientas. Contactos con elementos méviles de equipos. Proyeccidn de
fragmentos y particulas.

Vuelco y caida de maquinas.

Sobreesfuerzos por manejo de cargas pesadas y/o posturas forzadas.

Riesgos derivados de interferencias con servicios (riesgos eléctricos, explosién, inundaciones, etc.).

Ruido para el conductor de la maquina rozadora abrezanjas y sus acompafantes.

Planificacion de la prevencion

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

Se tendra en cuenta el Anejo 1.

En el manejo de cargas y/o posturas forzadas se tendra en cuenta lo enunciado en el

Anejo 2.

En caso de descubrir conduccion subterrdnea alguna, paralizar los trabajos hasta la determinacion de
las medidas oportunas.

Sefalizacién de riesgos en el trabajo.

Sefializacién de la obra contra riesgos frente a terceros.

Protecciones colectivas.

Barandillas de 1 m de altura junto al borde de la zanja para proteccion de los peatones. En caso de
inundacién se debera disponer de bombas de achique.

Cables fiadores, redes, andamios o cualquier otra proteccion colectiva necesaria para proteger al
trabajador de las caidas de altura en la instalacion de lineas en fachadas, patios de luces, etc.

Proteccion personal (con marcado CE)

Casco de seguridad.

Botas de seguridad contra caida de objetos. Guantes de cuero.

Cinturdn de seguridad con arnés anticaida. Ropa de trabajo.

Cascos antirruido.
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Telefonia

Seguridad y salud

1. Riesgos laborales

Cortes y golpes producidos por maquinaria.

Golpes y tropiezos contra objetos por falta de iluminacion.

Caidas al mismo nivel por suelos sucios, resbaladizos o con deformaciones.

Caidas a distinto nivel o de altura por uso de escaleras, andamios o existencia d aberturas en suelos o
paredes.

Contactos eléctricos directos o indirectos, por carencia o inadecuabilidad de equipos o herramientas, o
por uso de métodos de trabajo inadecuados.

Ruido y proyeccion de particulas en ojos, por uso de taladros, picadoras o rozadoras. Cortes y golpes por
el manejo de herramientas, guias y elementos de instalacion. Sobreesfuerzos por manejo de cargas y/o
posturas forzadas.

Electrocucion durante la realizacion de trabajos de puesta en servicio y conexionado. Quemaduras por
mecheros durante las operaciones de calentamiento de tubos de PVC

2. Planificacién de la prevencion

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

Se tendra en cuenta el Anejo 1.

En el manejo de cargas y/o posturas forzadas se tendra en cuenta lo enunciado en el

Anejo 2.

Antes de comenzar el trabajo, debera:

Disponer de esquemas y planos que permitan determinar la instalacion de canalizaciones, acometidas,
armarios y cajas de telefonia.

Informar a los trabajadores de las caracteristicas y problemética, tanto de la instalacion como de los
lugares de ubicacién.

Todos los operarios poseeran la cualificacién adecuada y estaran instruidos en los métodos y procesos
de trabajo mas adecuados.

En caso que las operaciones de montaje de canalizaciones, acometidas, armarios y cajas de telefonia y
sus elementos auxiliares, asi como las operaciones de ayuda de albafileria no sean realizadas por
la misma empresa, deberd existir una total coordinacion entre ellas y con el resto de empresas
intervinientes en la construccion, para un total control entre ellas de los riegos laborales y medidas
preventivas.

En la apertura y cierre de rozas y tendido de lineas, se extremaréa el orden y la limpieza de la obra para evitar
golpes y tropiezos.

Todas las operaciones se efectuaran con una adecuada iluminacion de los tajos, la cual nunca seré inferior a
100-150 lux. La iluminacién portatil se efectuara preferentemente mediante receptores alimentados a 24
voltios.

Todas las maquinas y equipos a utilizar deberén poseer el marcado CE o adaptados a la normativa referente
a “Equipos de Trabajo” (R.D. 1215/97) y utilizarlos segun dicha norma, Unicamente para la finalidad indicada
por el fabricante y segun sus instrucciones de uso, revision y almacenamiento.

Deberan eliminarse suciedades con las que se puede resbalar y obstaculos contra los que se puede tropezar.
Todas las zonas de trabajo dispondran de adecuada proteccion contra caidas de altura adoptandose las
medidas siguientes:

Todas las plataformas y lugares de trabajo que lo precisen se dotaran de barandillas y plintos.

En caso de utilizar escaleras manuales se extremaran las medidas tendentes a garantizar su apoyo y
estabilidad.

Si los equipos de proteccidn colectiva no resultasen suficientes, se utilizaran equipos de proteccién individual
amarrados a puntos de anclaje seguros.
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Todos los trabajos se realizarén sin tension en la instalacion. Para trabajos en tension se tomaran las
precauciones para evitar contactos eléctricos directos tales como: apantallamiento y aislamiento; limitacion de
distancia y campo de accion; restriccion de acceso; sefializacion; utilizacién de herramientas y prendas de
proteccion aislantes.

Para la utilizacion de taladros, picadoras, y rozadoras, los operarios deberan: Utilizar protectores de los oidos
(tapones de proteccion en orejeras).

Gafas de proteccion contra impactos.

Mascarilla autofiltrante para las operaciones de produccion de polvo.

En caso de realizar trabajos manejando cargas o en posturas forzadas, se tomaran precauciones para evitar
a los operarios una sobrecarga fisica que pueda resultar perjudicial para su salud.

Durante el montaje e instalacién de la telefonia, no existira conexion alguna con la red general eléctrica.
Proteccion personal (con marcado CE)

Casco de seguridad.

Guantes de cuero contra riesgos mecanicos. Calzado de seguridad.

Cinturones de proteccion contra caidas. Gafas de proteccion.

Auriculares o tapones antirruido. Mascarilla autofiltrante.

Acondicionamiento de recintos- Confort

Aire acondicionado

Seguridad y salud

1. Riesgos laborales

Caidas al mismo nivel por suelo sucio, resbaladizo o con objetos que dificultan el paso. Caidas a distinto nivel
o de altura (escaleras, tejados, andamios, aberturas en pisos y paredes, efc.).

Cortes por manejo de herramientas, chapas metalicas o fibra de vidrio. Pisadas sobre objetos y pinchazos.
Atrapamiento entre piezas pesadas.

Sobreesfuerzos por manejo de cargas y/o posturas forzadas. Quemaduras.

Dermatosis por contacto con fibras.

Los inherentes a trabajos de soldadura (Radiaciones, contacto con objetos muy calientes, proyeccion de
particulas, inhalacion de sustancias peligrosas, etc.).

2. Planificacion de la prevencion

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

Se tendra en cuenta el Anejo 1.

En el manejo de cargas y/o posturas forzadas se tendra en cuenta lo enunciado en el

Angjo 2.

Se habilitaran zonas adecuadas para la recepcién y almacenamiento de todos los elementos de la
instalacién. Su almacenamiento se realizara de forma estable.

Todos los elementos se izaran a planta perfectamente eslingados, utilizando los equipos de elevacion y
medios auxiliares precisos para su transporte seguro, depositandose en lugares de resistencia adecuada y
previamente habilitados para ello. Su reparto en planta o su ubicacion definitiva se realizara preferentemente
con medios mecanicos. En caso de tener que realizarse manualmente se establecera el procedimiento mas
adecuado, los medios

auxiliares a utilizar y niumero de operarios necesarios para que dichas operaciones no supongan riesgos de
caida o atrapamiento de o por la pieza o la necesidad de que los operarios realicen sobreesfuerzos o tengan
que adoptar posturas forzadas.

Todas las maquinas y equipos a utilizar deberan poseer marcado CE o adaptados a la normativa referente a
“‘Equipos de Trabajo” (R.D. 1215/97) y utilizarlas segun dicha norma, unicamente para la finalidad indicada
por el fabricante y segun sus instrucciones de uso, revision y almacenamiento.
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Cuando sea preciso el uso de aparatos o herramientas eléctricas, preferentemente estaran dotadas de doble
aislamiento, o estaran alimentadas por tensiones igual o inferior a 24 voltios, mediante transformadores de
seguridad.

En caso contrario estaran conexionadas a la red general de tierra y protegidas mediante interruptores
diferenciales.

Deberan eliminarse suciedades por las que puedan resbalar y obstaculos contra los que se pueda tropezar.
Asimismo, todas las zonas de trabajo deberén estar suficientemente iluminadas debiendo existir un nivel
minimo de 100-150 lux.

La iluminacion portétil se efectuara preferentemente mediante receptores alimentados a

24 voltios.

Todas las zonas de trabajo dispondran de adecuada proteccion contra caidas de altura, adoptandose las
medidas siguientes:

No se efectuara la instalacion de equipo alguno sobre cubiertas hasta que ésta disponga del peto o
proteccion definitiva contra el riesgo de caida de altura.

Instalar protecciones en los bordes de las superficies elevadas, escaleras, huecos de luz y aperturas en la
pared.

Poner barreras en zonas proximas a lugares elevados donde no se realicen trabajos.

En caso de uso de escaleras manuales se extremaran las medidas de utilizacién tales como: asegurarlas
contra hundimientos y deslizamientos; prestar atencion al angulo de colocacion; abrir completamente la
escalera de tijera; no enganchar la extension de la escalera en el peldafio mas alto, etc.

Todas las plataformas de trabajo y andamio se montardn correctamente dotandose de barandillas y
plintos.

Utilizar proteccion individual contra caida si fuese necesario.

Anclar el equipo de parada de caida (cuerdas, cinturones, etc.), en la forma adecuada y a un punto de
anclaje seguro.

No posicionarse ni circular por tejados o superficies no resistentes.

Los conductos de chapa se cortaran y montaran en lugares previamente determinados para ello. El
manejo de chapas metalicas se realizard preferentemente por dos operarios y siempre utilizando guantes
de cuero de proteccion contra riesgos mecéanicos. El corte de chapas mediante cizalla se realizara
estando éstas bien apoyadas y sujetas al banco de trabajo.

Los recortes sobrantes de los conductos se iran retirando al vertedero al efecto conforme se produzcan.
Los operarios extremaran las medidas de utilizacién de las herramientas para la conformacién de los
conductos (cuchillas, cortadoras, grapadoras, remachadoras, etc.). Estas nunca deberan dejarse en el
suelo o sobre elementos no apropiados.

Se tomaran las precauciones adecuadas para evitar los riesgos derivados de las operaciones de soldadura
especialmente los correspondientes a contactos eléctricos, incendio o explosion, exposicion a
radiaciones no ionizantes, quemaduras, proyeccion de particulas e inhalacién de sustancias peligrosas.
Para la manipulacion de sustancias y productos peligrosos (decapantes, disolventes, adhesivos. Fibras
artificiales, etc.), se tomaran precauciones tales como:

Exigir del fabricante la “Ficha de datos de Seguridad” del producto. Seguir las instrucciones de uso
indicadas en la ficha de seguridad.

Si se usan en espacios cerrados, prever ventilacion y/o extraccion.

Utilizar proteccion respiratoria, guantes y/o ropa de trabajo segun las instrucciones. Exigir etiquetado
adecuado a los productos.

Antes de la puesta en marcha de la instalacion:

o Se instalaran las protecciones de las partes mdviles.

o Se eliminaran todas las herramientas que se hayan utilizado, especialmente sobre maquinas y
elementos méviles.

o Se notificara al personal las pruebas en carga.

Durante las pruebas de funcionamiento, en caso de tener que realizar operaciones de ajuste o
mantenimiento, éstas se realizaran cortando el suministro eléctrico, enclavando dicho corte y en su defecto
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sefializandolo adecuadamente para que ningln operario pueda conectar inadvertidamente la instalacion
con el consiguiente riesgo para los operarios que estan realizando las pruebas.
Proteccién personal (con marcado CE).

Casco de seguridad. Guantes de cuero. Calzado de seguridad.
Cinturdn de proteccidn contra caida. Ropa de trabajo.

Mascarilla autofiltrante.

Equipo de soldador (Gafas y pantalla, manoplas, mandil y polainas).

Instalacion de electricidad: baja tension y puesta a tierra

Seguridad y salud

1. Riesgos laborales

Cortes y golpes producidos por maquinaria.

Golpes y tropiezos contra objetos por falta de iluminacion.

Caidas al mismo nivel por suelos sucios, resbaladizos o con deformaciones.

Caidas a distinto nivel o de altura por uso de escaleras, andamios o existencia de aberturas en suelos o
paredes.

Contactos eléctricos directos o indirectos, por carencia o inadecuabilidad de equipos o herramientas, o
por uso de métodos de trabajo inadecuados.

Ruido y proyeccion de particulas en ojos, por uso de taladros, picadoras o rozadoras. Cortes y golpes por
el manejo de herramientas, guias y elementos de instalacion. Sobreesfuerzos por manejo de cargas y/o
posturas forzadas.

Electrocucion durante la realizacién de trabajos de puesta en servicio y conexionado. Golpes en manos y
pies en el hincado de la piqueta.

Riesgos especificos derivados de la ejecucion de la arqueta de conexion en el caso de construccion de
la misma.

Cortes en las manos por no utilizacion de guantes en el manejo de cables.

2. Planificacién de la prevencion

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

Se tendra en cuenta el Anegjo 1.

En el manejo de cargas y/o posturas forzadas se tendra en cuenta lo enunciado en el

Anejo 2.

Se dispondra de los esquemas 0 planos necesarios que permita trazar en obra y desde el cuadro general,
la distribucion de circuitos y lineas, ubicacion de cajas de empalmes y derivacion, mecanismos, puntos
de luz, etc.

Antes de comenzar un trabajo debera informarse a los trabajadores de las caracteristicas y problematica
de la instalacion.

Todos los operarios poseeran la cualificacion adecuada y estaran instruidos en los métodos y procesos de
trabajo mas adecuados. Dicha medida se extremara en trabajos en tensién o en proximidad a elementos
con tension.

En caso que las operaciones de montaje de la instalacién eléctrica y las operaciones de ayuda de
albafiileria (sujecion de tubos, cerramiento de rozas, cuadros, mecanismos, etc.), no sean realizadas por la
misma empresa, deberd existir una total coordinacion entre ella y el resto de empresas intervinientes en
la construccion, para un total control entre ellas de los riesgos y medidas preventivas.

En la apertura y cierre de rozas y tendido de lineas, se extremaré el orden y la limpieza de la obra para
evitar golpes y tropiezos.
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Todas las operaciones se efectuaran con una adecuada iluminacion de los tajos, la cual nunca sera
inferior a 100-150 lux. La iluminacién portatil se efectuara preferentemente mediante receptores
alimentados a 24 voltios.

Todas las maquinas y equipos a utilizar deberén poseer el marcado CE o adaptados a la normativa
referente a “Equipos de Trabajo” (R.D. 1215/97) y utilizarlos segun dicha norma, Unicamente para la
finalidad indicada por el fabricante y segun sus instrucciones de uso, revision y almacenamiento.

Deberén eliminarse suciedades con las que se puede resbalar y obstaculos contra los que se puede
tropezar. Todas las zonas de trabajo dispondran de adecuada proteccion contra caidas de altura
adoptandose las medidas siguientes:

Todas las plataformas y lugares de trabajo que lo precisen se dotaran de barandillas y plintos.

En caso de utilizar escaleras manuales se extremaran las medidas tendentes a garantizar su apoyo y
estabilidad.

Si los equipos de proteccion colectiva no resultasen suficientes, se utilizaran equipos de proteccion
individual amarrados a puntos de anclaje seguros.

Todos los trabajos se realizaran sin tensién en la instalacion. Para trabajos en tensidén se tomaran las
precauciones para evitar contactos eléctricos directos tales como: apantallamiento y aislamiento; limitacion
de distancia y campo de accion; restriccion de acceso; sefializacion; utilizacion de herramientas y prendas
de proteccion aislantes.

Para la utilizacion de taladros, picadoras, y rozadoras, los operarios deberan: Utilizar protectores de los
oidos (tapones de proteccion en orejeras).

Gafas de proteccion contra impactos.

Mascarilla autofiltrante para las operaciones de produccion de polvo.

El conexionado y puesta en servicio de la instalacion, se efectuard tras la total finalizacién de la
instalacion, midiendo los cuadros generales y secundarios, protecciones, mecanismos, y en su caso
luminarias. Las pruebas de funcionamiento se efectuaran con los equipos adecuados, y en caso de tener
que efectuar algun tipo de reparacion, conexionado o cualquier otra operacioén en carga, se efectuara tras
la desconexion total de la alimentacidn eléctrica y verificacion en la zona de actuacién de la ausencia de
tension mediante comprobador de tension. Cuando sea preciso el uso de aparatos o herramientas
eléctricas, preferentemente estaran dotadas de doble aislamiento de seguridad, o

estaran alimentadas a tensiones igual o inferior a 24 voltios, mediante transformadores de seguridad, y en
caso contrario estaran conexionadas a la red general de tierra y protegidas mediante interruptores
diferenciales.

Previamente a la apertura de la zanja para enterramiento del conductor de puesta a tierra, se verificara la
ausencia en dicho trazado de otras posibles lineas o conducciones que puedan interferir en la apertura de
la misma.

En la apertura de zanjas y lineas empotradas, se extremara el orden y la limpieza de la obra para
evitar golpes y tropiezos.

Proteccidn personal (con marcado CE)

Casco de seguridad.

Guantes de cuero contra riesgos mecanicos. Calzado de seguridad.

Cinturones de proteccion contra caidas.

Gafas de proteccion.

Auriculares o tapones antirruido. Mascarilla autofiltrante.

Guantes y herramientas aislantes de la electricidad.

Instalacion de alumbrado

Alumbrado de emergencia
Seguridad y salud
1. Riesgos laborales

163



Caidas a distinto nivel por utilizacion de escaleras de mano y/o plataformas de trabajo sin la debida
proteccion.

Contactos eléctricos directos e indirectos por efectuar trabajos con tensién o por falta de aislamiento en las
herramientas.

Golpes en las manos por el uso de herramientas de mano.

2. Planificacion de la prevencion

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

Se tendra en cuenta el Angjo 1.

Zonas de trabajo limpias y ordenadas.

Utilizar escaleras manuales estables, bien por su imposibilidad a abrirse en el caso de tijera, 0 a
deslizarse por falta de tacos de goma en sus patas.

Durante la fase de realizacién de la instalacion, asi como durante el mantenimiento de la misma, los
trabajos se efectuaran sin tension en las lineas, verificindose esta circunstancia con un comprobador de
tension.

Las herramientas eléctricas estaran debidamente aisladas y/o alimentadas con tension inferior a 24
voltios.

En caso de utilizar andamios o plataformas de trabajo en altura, se tendran en cuenta el Anejo 3.
Proteccién personal (con marcado CE)

Casco de seguridad.

Calzado aislante de la electricidad. Guantes de cuero.

Cinturén anticaida en aquellos trabajos que se requiera trabajar en altura y los medios de proteccion
colectivos sean insuficientes en lo que a proteccion se refiere.

Instalacion de iluminacion

Seguridad y salud

1. Riesgos laborales

Caidas a distinto nivel por utilizacion de escaleras de mano y/o plataformas de trabajo sin la debida
proteccion.

Contactos eléctricos directos e indirectos por efectuar trabajos con tensién o por falta de aislamiento en las
herramientas.

Golpes en las manos por el uso de herramientas de mano.

2. Planificacion de la prevencién

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

Se tendra en cuenta el Anejo 1.

Zonas de trabajo limpias y ordenadas.

Utilizar escaleras manuales estables, bien por su imposibilidad a abrirse en el caso de tijera, 0 a
deslizarse por falta de tacos de goma en sus patas.

Durante la fase de realizaciéon de la instalacidn, asi como durante el mantenimiento de la misma, los
trabajos se efectuaran sin tensién en las lineas, verificandose esta circunstancia con un comprobador de
tension.

Las herramientas eléctricas estaran debidamente aisladas y/o alimentadas con tension inferior a 24 voltios.
En caso de utilizar andamios o plataformas de trabajo en altura, se tendran en cuenta las medidas de
prevencion y proteccion para evitar la posible caida de algun operario (Anejo 3).

Proteccién personal (con marcado CE).

Casco de seguridad.

Calzado aislante de la electricidad. Guantes de cuero.

Cinturén anticaida en aquellos trabajos que se requiera trabajar en altura y los medios de proteccion
colectivos sean insuficientes en lo que a proteccién se refiere.
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Instalacion de proteccion

Instalacion de proteccion contra incendios

Seguridad y salud

1. Riesgos laborales

Caida al mismo y distinto nivel por falta de orden y limpieza y uso incorrecto de escaleras manuales o
plataformas de trabajo.

Golpes y cortes por la incorrecta utilizaciéon de las herramientas manuales, mal estado de conservacion y
métodos de trabajo inadecuados.

Las operaciones de serrado de tubos y roscado con la terraja, comportan habitualmente el manejo de
la tuberia en bancos, con herramienta manual y recubrimiento antioxidante (minio) y de estopa.
En las fases de montaje definitivo de las tuberias, los riesgos vienen dados por posturas dificiles y por la
utilizaciéon de andamios en altura.

2. Planificacién de la prevencion

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

Se tendra en cuenta el Anejo 1.

Cuando sea preciso el uso de aparatos o herramientas eléctricas, estaran dotados de grado de
aislamiento Il o estar alimentados a tension inferior a 24 voltios, mediante transformador de seguridad.
Durante la fase de ejecucion de la instalacion, los trabajos se efectuaran sin tension alguna en las lineas,
verificandose esta circunstancia mediante un comprobador de tension.

En caso de utilizacion de andamios para trabajos en altura, se tendran en cuenta las medidas preventivas
y de proteccion sefialadas en el Anejo 3.

Proteccion personal (con marcado CE)

Casco de seguridad.

Guantes aislantes de la electricidad. Calzado de seguridad.

Ropa de trabajo.
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Revestimientos
Revestimiento de paramentos

Pinturas

Seguridad y salud

1. Riesgos laborales

Caidas de personas al mismo y distinto nivel (por superficies de trabajo sucias o resbaladizas, desde
escaleras 0 andamios).

Caidas de personas desde altura, en pintura de fachadas o asimilables.

Cuerpos extrafios en 0jos por proyeccion de gotas o particulas de pintura y sus componentes.
Intoxicaciones y riesgos higiénicos. Contacto con sustancia quimicas.

Ruido y proyeccion de objetos al utilizar compresores y elementos a presion. Sobreesfuerzos por manejo
de cargas y/o posturas forzadas.

Contactos eléctricos.

2. Planificacién de la prevencion

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

Se tendra en cuenta el Anejo 1.

En el manejo de cargas y/o posturas forzadas se tendra en cuenta lo enunciado en el

Anejo 2.

Dado que los trabajos de pintura especialmente de fachadas y asimilables, los medios auxiliares
adecuados pueden resultar mas costosos que los propios trabajos a realizar, se debera efectuar una
permanente vigilancia del cumplimiento de todas y cada una de las medidas preventivas que resulten
necesarias.

Todos los andamios que se utilicen cumplirdn con lo enunciado en el Anejo 3 (tanto tubulares como
colgados), seran seguros (con marcado CE), montados segUin las normas del fabricante, utilizando
Unicamente piezas o elementos originales, y sin deformaciones, disponiendo de barandillas y rodapiés en
todas las plataformas con escaleras de

acceso a las mismas. En caso necesario se utilizaran cinturones de seguridad contra el riesgo de caida
amarrados a un punto de anclaje seguro.

La idoneidad del andamio se asegurara mediante certificado emitido por técnico competente.

El acceso a lugares altos se realizard mediante elementos adecuados, bien asentados y estables. Nunca
se emplearan elementos inestables como sillas, taburetes, cajas, bidones, etc.

En caso de utilizar escaleras de mano, éstas se emplearan esporadicamente y siguiendo todas las
medidas preventivas adecuadas para su uso.

Los lugares de trabajo estaran libres de obstaculos.

Las maquinas dispondran de marcado CE, se utilizaran de acuerdo a las normas del fabricante y no se
eliminarén sus resguardos y elementos de proteccion. Asimismo, se revisara su estado frente a la
proteccion eléctrica especialmente en lo referente a aislamiento eléctrico, estado de cables, clavijas y
enchufes.

Referente a la utilizacion de pinturas y productos quimicos:

Se almacenaran en lugares adecuados y previamente determinados. Se tenderd a utilizar productos no
peligrosos (intoxicacion, incendio). Se dispondra de las fichas de seguridad de todos los productos.

Se elaboraran instrucciones de uso y manejo de los productos.

Toda manipulacion se realizara siguiendo las instrucciones del fabricante.

Se mantendra una adecuada utilizacion de los locales o lugares de trabajo. Utilizar si es necesario, equipos
de proteccidn respiratoria.

No se debera fumar o comer durante las operaciones de pintura.

Proteccién personal (con marcado CE)
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Casco de seguridad.

Guantes de PVC para trabajos con pinturas. Gafas de proteccion contra salpicaduras.

Mascarillas de proteccion respiratoria (filtro mecanico o quimico segun los casos). Auriculares antirruido por
el uso de compresores.

Ropa de trabajo.

Fajas contra sobreesfuerzos en caso de posturas forzadas. Cinturones de seguridad en caso de riesgo de
caida en altura.

Falsos techos

Seguridad y salud

1. Riesgos laborales

Cortes por el uso de herramientas manuales.

Golpes durante la manipulacion de reglas y placas, o herramientas manuales.

Caidas al mismo nivel por suelos sucios, obstaculos, suelos irregulares o falta de iluminacion.

Caidas a distinto nivel (escaleras o andamios). Proyeccién de particulas en ojos.

Sobreesfuerzos por manejo de cargas y/o posturas forzadas. En caso de techos continuos:

Caidas de altura (aberturas en suelos o paredes).

Contactos eléctricos por manejo de herramientas eléctricas. Dermatitis por contacto con escayola.

En caso de techos industrializados:

Contactos directos e indirectos con la corriente eléctrica. Inhalacion de polvo y aire contaminado.

Riesgos derivados del uso de medios auxiliares, que debe definir y evaluar el usuario.

2. Planificacion de la prevencion

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

Todas las maquinas y herramientas tendran marcado CE con sus partes cortantes protegidas con
resguardos moviles o regulables.

Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del funcionamiento correcto de las
protecciones eléctricas.

Cuando puedan producirse golpes o cortes contra superficies peligrosas (alambres, esquinas, superficies
asperas, cuchillas, etc.), se utilizaran en cada caso las herramientas mas adecuadas y se usaran guantes
de proteccidn contra riesgos mecanicos.

En las operaciones con proyeccion de particulas (corte o taladrado), se utilizaran gafas de proteccion
contra la proyeccién de polvo o particulas.

El transporte de sacos y planchas de escayola se efectuard preferentemente por medios mecanicos
(carretilla, transpaleta, etc.).

Los lugares de trabajo se mantendran limpios, retirando todos los materiales u objetos innecesarios,
marcando o sefialando los que no puedan ser retirados Todos los materiales y herramientas deberan
estar permanentemente ordenados. Se mantendran vias de acceso y pasos perfectamente libres e
iluminados.

En caso de techos continuos:

Los trabajos deberan organizarse de forma que las posturas del trabajador sean lo mas cdmoda posible (es
decir, sin necesidad de tener que estar muy inclinado y con los brazos por encima de los hombros o en
espacios estrechos).

Asimismo, se evitaran deficientes condiciones de trabajo (corrientes de aire, lugares mal iluminados, jornada
laboral excesiva, trabajos a destajo, etc.). (Anejo 2)

Las placas de escayola hasta su total endurecimiento se apuntalardn mediante soportes de tabloncillo sobre
puntales metélicos.

Si la escayola produce en algun operario dermatitis o alergia, deberan utilizarse guantes de PVC o goma.

En caso de techos industrializados:

En el manejo de cargas y/o posturas forzadas se tendra en cuenta lo enunciado en el Anejo 2.

Montaje seguro de cada plataforma de trabajo a utilizar. Sefializacion de riesgos en el trabajo.
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Protecciones colectivas

Se utilizardn andamios industrializados debidamente montados y nunca improvisados (bidones, cajas,
bovedillas, etc.),

(Anejo 3) adecuados al trabajo, altura y lugar donde este se realice. Deberan cumplir todas las normas de
seguridad exigibles a las mismas. Estos se mantendran totalmente limpios y despejados. En caso necesario
los operarios usaran cinturon de seguridad anticaida.

Todos los receptores eléctricos seran de doble aislamiento o alimentados a través de transformadores de
proteccion (24 voltios, 50 voltios, o de separacién de circuitos). Sus cables de alimentacion mantendran su
aislamiento y clavijas de conexion “como las de origen “. Nunca se conectaran sin clavijas adecuadas.

En caso de techos industrializados, se utilizaran plataformas cuajadas con barandilla de 1 m en todo su
contorno.

Proteccion personal (con marcado CE)

Casco de seguridad.

Guantes de cuero, PVC o goma segun los casos.

Calzado de seguridad (en caso necesario botas de goma).

Gafas o pantallas de proteccion contra proyecciones o salpicaduras. Fajas y mufiequeras contra
sobreesfuerzos.

Mascarilla antipolvo para operaciones de corte. En caso de techos continuos:

Ropa de trabajo. Cinturén de seguridad.

En caso de techos industrializados: Mandil y polainas impermeables. Guantes de goma o PVC.

Revestimientos de suelos y escaleras

Revestimientos de madera para suelos y escaleras

Seguridad y salud.

1. Riesgos laborales Caida al mismo nivel. Golpes en las manos.

Contactos eléctricos directos e indirectos. Intoxicacion por falta de ventilacion en interiores. Sobreesfuerzos
por manejo de cargas y/o posturas forzadas.

Riesgos derivados del uso de medios auxiliares, que debe definir y evaluar el usuario.

2. Planificacién de la prevencion

Organizacion del trabajo y medidas preventivas

Vigilancia permanente del cumplimiento de normas preventivas y del funcionamiento correcto de las
protecciones eléctricas con toma de tierra o doble aislamiento y resguardos con carcasas de
seguridad ante la presencia de elementos moviles agresivos.

En el manejo de cargas y/o posturas forzadas se tendra en cuenta lo enunciado en el Anejo 2.

Los locales de trabajo estaran adecuadamente ventilados e iluminados.

La aplicacion de los adhesivos se realizara mediante brochas, pinceles o espatulas y nunca con las
manos.

Protecciones colectivas

Protecciones contra el riesgo eléctrico, en caso de utilizacién de herramientas y equipos o receptores
eléctricos.

Proteccion personal (con marcado CE)

Casco.

Botas de seguridad. Gafas de seguridad.

Fajas y mufiequeras contra sobreesfuerzos. Guantes de goma o PVC.

Anejos al Pliego General de Condiciones de Seguridad y Salud en la Edificacién

Anejo 1.- De caracter general

1.- La realizacion de los trabajos debera llevarse a cabo siguiendo todas las instrucciones contenidas en
el Plan de Seguridad.
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2.- Asimismo los operarios deberan poseer la adecuada cualificacion y estar perfectamente formados e
informados no solo de la forma de ejecucion de los trabajos sino también de sus riesgos y formas de
prevenirlos.

3.- Los trabajos se organizaran y planificaran de forma que se tengan en cuenta los riesgos derivados del
lugar de ubicacion o del entorno en que se vayan a desarrollar los trabajos y en su caso la correccién de
los mismos.

Anejo 2.- Manejo de cargas y posturas forzadas

1.- Habra que tener siempre muy presente que se manejen cargas o se realicen posturas forzadas en el
trabajo, que éstas formas de accidente representan el 25% del total de todos los accidentes que se
registran en el &mbito laboral.

2.- Eltrabajador utilizara siempre guantes de proteccion contra los riesgos de la manipulacion.

3.- La carga méxima a levantar por un trabajador sera de 25 kg En el caso de tener que levantar cargas
mayores, se realizara por dos operarios o con ayudas mecanicas.

4.- Se evitara el manejo de cargas por encima de la altura de los hombros.

5.- El manejo de cargas se realizara siempre portando la carga lo mas prdxima posible al cuerpo, de
manera que se eviten los momentos flectores en la espalda.

6.- El trabajador no debe nunca doblar la espalda para recoger un objeto. Para ello doblara las rodillas
manteniendo la espalda recta.

7.- El empresario debera adoptar las medidas técnicas u organizativas necesarias para evitar la
manipulacién manual de cargas.

8.- No se permitiran trabajos que impliquen manejo manual de cargas (cargas superiores a 3 kg e
inferiores a 25 kg) con frecuencias superiores a 10 levantamientos por minuto durante al menos 1 hora
al dia. A medida que el tiempo

de trabajo sea mayor la frecuencia de levantamiento permitida sera menor.

9.- Si el trabajo implica el manejo manual de cargas superiores a 3 kg, y la frecuencia de manipulacion
superior a un levantamiento cada 5 minutos, se debera realizar una Evaluacion de Riesgos Ergondmica.
Para ello se tendra en

cuenta el R.D. 487/97 y la Guia Técnica para la Evaluacién y Prevencion de los Riesgos relativos a la
Manipulacion Manual de Cargas editada por el I.N.S.H.T.

10.- Los factores de riesgo en la manipulacion manual de cargas que entrafie riesgo en particular
dorsolumbar son:

a) Cargas pesadas y/o carga demasiado grande. b) Carga dificil de sujetar.

c) Esfuerzo fisico importante.

d) Necesidad de torsionar o flexionar el tronco.

e) Espacio libre insuficiente para mover la carga.

f) Manejo de cargas a altura por encima de la cabeza.

g) Manejo de cargas a temperatura, humedad o circulacién del aire inadecuadas. h) Periodo insuficiente de
reposo o de recuperacion.

i) Falta de aptitud fisica para realizar las tareas. j) Existencia previa de patologia dorsolumbar. Anejo 3.
Andamios

1. Andamios tubulares, modulares o metalicos

Aspectos generales

1.- El andamio cumplira la norma UNE-EN 12.810 “Andamios de fachada de componentes prefabricados”;
a tal efecto debera disponerse un certificado emitido por organismo competente e independiente y, en su
caso diagnosticados y

adaptados segun R.D. 1215/1997 “Disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion de los
equipos de trabajo” y su modificacion por el R.D. 2177/2004, de 12 de noviembre.

2.- En todos los casos se garantizara la estabilidad del andamio. Asimismo, los andamios y sus elementos:
plataformas de trabajo, pasarelas, escaleras, deberan construirse, dimensionarse, protegerse y utilizarse
de forma que se evite que las personas caigan o estén expuestas a caidas de objetos.
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3.- Se prohibira de forma expresa la anulacién de los medios de proteccion colectiva, dispuestos frente al
riesgo de caida a distinto nivel.

4.- Cuando las condiciones climatologicas sean adversas (régimen de fuertes vientos o lluvia, etc.) no
debera realizarse operacion alguna en o desde el andamio.

5.- Las plataformas de trabajo se mantendran libres de suciedad, objetos u obstaculos que puedan
suponer a los trabajadores en su uso riesgo de golpes, choques o caidas, asi como de caida de objetos.
6.- Cuando algunas partes del andamio no estén listas para su utilizacién, en particular durante el montaje,
desmontaje o transformacion, dichas partes deberan contar con sefiales de advertencia debiendo ser
delimitadas convenientemente mediante elementos fisicos que impidan el acceso ala zona peligrosa.
7.- Los trabajadores que utilicen andamios tubulares, modulares o metélicos, deberan recibir la formacién
preventiva adecuada, asi como la informacion sobre los riesgos presentes en la utilizacion de los
andamios y las medidas preventivas y/o de proteccién a adoptar para hacer frente a dichos riesgos.
Montaje y desmontaje del andamio

1.- Los andamios deberan montarse y desmontarse segun las instrucciones especificas del fabricante,
proveedor o suministrador, siguiendo su “Manual de instrucciones”, no debiéndose realizar operaciones en
condiciones o circunstancias no previstas en dicho manual.

Las operaciones, es preceptivo sean dirigidas por una persona que disponga una experiencia certificada
por el empresario en esta materia de mas de dos afios, y cuente con una formacién preventiva
correspondiente, como minimo, a las funciones de nivel basico.

2.- En los andamios cuya altura, desde el nivel inferior de apoyo hasta la coronacién de la andamiada,
excedade 6 m

o dispongan de elementos horizontales que salven vuelos o distancias superiores entre apoyos de mas de
8 m, deberéa elaborarse un plan de montaje, utilizacién y desmontaje. Dicho plan, asi como en su caso los
pertinentes calculos de resistencia y estabilidad, deberan ser realizados por una persona con formacion
universitaria que lo habilite para la

realizacion de estas actividades.

En este caso, el andamio solamente podra ser montado, desmontado o modificado sustancialmente bajo,
asi mismo, la direccion de persona con formacion universitaria o profesional habilitante.

3.- En el caso anterior, debe procederse ademas a la inspeccion del andamio por persona con formacion
universitaria o profesional habilitante, antes de su puesta en servicio, periodicamente, tras cualquier
modificacion, periodo de no utilizacién, o cualquier excepcional circunstancia que hubiera podido afectar a
su resistencia o estabilidad.

4.- Los montadores seran trabajadores con una formacion adecuada y especifica para las operaciones
previstas, que les permita afrontar los riesgos especificos que puedan presentar los andamios tubulares,
destinada en particular a: La comprension del plan y de la seguridad del montaje, desmontaje o
transformacion del andamio.

Medidas de prevencion de riesgo de caida de personas o de objetos. Condiciones de carga admisibles.
Medidas de seguridad en caso de cambio climatolégico que pueda afectar negativamente a la seguridad
del andamio.

Cualquier otro riesgo que entrafien dichas operaciones.

5.- Tanto los montadores como la persona que supervise, dispondran del plan de montaje y desmontaje,
incluyendo cualquier instruccion que pudiera contener.

6.- Antes de comenzar el montaje se acotara la zona de trabajo (zona a ocupar por el andamio y su
zona de influencia), y se sefalizara el riesgo de “caida de materiales”, especialmente en sus extremos.

7.- En caso de afectar al paso de peatones, para evitar fortuitas caidas de materiales sobre ellos, ademas
de senfalizarse, si es posible se desviara el paso.

8.- Cuando el andamio ocupe parte de la calzada de una via publica, debera protegerse contra
choques fortuitos mediante biondas debidamente ancladas, “new jerseys” u otros elementos de
resistencia equivalentes. Asimismo, se sefializara y balizaréd adecuadamente.

Los trabajadores que trabajen en la via publica, con el fin de evitar atropellos, utilizaran chalecos
reflectantes.
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9.- Los mddulos o elementos del andamio, para que quede garantizada la estabilidad del conjunto, se
montaran sobre bases sélidas, resistentes, niveladas y se apoyaran en el suelo a través de husillos de
nivelacion y placas de reparto.

Cuando el terreno donde deba asentarse el andamio sea un terreno no resistente y para evitar el posible
asiento diferencial de cualquiera de sus apoyos, éstos se apoyaran sobre durmientes de madera o de
hormigon.

10.- El izado o descenso de los componentes del andamio, se realizard mediante eslingas y aparejos
apropiados a las piezas a mover, y provistos de ganchos u otros elementos que garanticen su
sujecion, bloqueando absolutamente la salida eventual, y su consiguiente caida. Periédicamente se
revisara el estado de las eslingas y aparejos desechando los que no garanticen la seguridad en el izado,
sustituyéndose por otros en perfecto estado.

11.- Cuando se considere necesario para prevenir la caida de objetos, especialmente cuando se incida
sobre una via publica, en la base del segundo nivel del andamio se montaran redes o bandejas de
proteccion y recogida de objetos desprendidos, cuyos elementos seran expresamente calculados.

12.- No se iniciard un nuevo nivel de un andamio sin haber concluido el anterior.

13.- El andamio se montara de forma que las plataformas de trabajo estén separadas del paramento, como
maximo, 15 6 20 cm.

14.-Los operarios durante el montaje o desmontaje utilizaran cinturones de seguridad contra caidas,
amarrados a puntos de anclaje seguros. Asimismo, deberan ir equipados con casco de seguridad y de
guantes de proteccidn contra agresiones mecanicas.

15.-Se asegurard la estabilidad del andamio mediante los elementos de arriostramiento propio y a
paramento vertical (fachada) de acuerdo con las instrucciones del fabricante o del plan de montaje,
utilizando los elementos establecidos por ellos, y ajustandose a las irregularidades del paramento.

16.- El andamio se montara con todos sus componentes, en especial los de seguridad. Los que no
existan, seran solicitados para su instalacion, al fabricante, proveedor o suministrador.

17.- Las plataformas de trabajo deberan estar cuajadas y tendrén una anchura minima de 60 cm (mejor
80 cm) conformadas preferentemente por mddulos fabricados en chapa metalica antideslizante y
dotadas de gazas u otros elementos de apoyo e inmovilizacion.

18.-Las plataformas de trabajo estaran circundadas por barandillas de 1 m de altura y conformadas por
una barra superior 0 pasamanos, barra o barras intermedia y rodapié de al menos 15 cm.

19.- Si existe un tendido eléctrico en la zona de ubicacion del andamio o en su zona de influencia, se
eliminara o desviara el citado tendido. En su defecto, se tomaran las medidas oportunas para evitar
cualquier contacto fortuito con dicho tendido tanto en el montaje como en la utilizacion o desmontaje del
andamio.

En caso de tendidos eléctricos grapeados a fachada se prestara especial atencién en no afectar su
aislamiento y provocar el consiguiente riesgo de electrocucion.

En todo caso, debera cumplirse lo indicado al respecto en el R.D. 614/2001, de 8 de junio, de riesgo
eléctrico.

20.-Conforme se vaya montando el andamio se iran instalando las escaleras manuales interiores de
acceso a él para que sean utilizadas por los propios montadores para acceder y bajar del andamio. En
caso necesario dispondran de una escalera manual para el acceso al primer nivel, retirandola cuando se
termine la jornada de trabajo, con el fin de

evitar el acceso a él de personas ajenas.

21.- La persona que dirige el montaje, asi como el encargado, de forma especial vigilaran el apretado
uniforme de las mordazas, rétulas u elementos de fijacion de forma que no quede flojo ninguno de
dichos elementos permitiendo movimientos descontrolados de los tubos.

22.- Se revisaran los tubos y deméas componentes del andamio para eliminar todos aquellos que presenten
oxidaciones u otras deficiencias que puedan disminuir su resistencia.

23.- Nunca se apoyaran los andamios sobre suplementos formados por bidones, pilas de material,
bloques, ladrillos, etc.
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Utilizacion del andamio

1.- No se utilizara por los trabajadores hasta el momento que quede comprobada su seguridad y total
idoneidad por la persona encargada de vigilar su montaje, avalado por el correspondiente certificado, y
éste autorice el acceso al mismo.

2.- Se limitara el acceso, permitiendo su uso unicamente al personal autorizado y cualificado,
estableciendo de forma expresa su prohibicién de acceso y uso al resto de personal.

3.- Periddicamente se vigilara el adecuado apretado de todos los elementos de sujecion y estabilidad del
andamio. En general se realizaran las operaciones de revision y mantenimiento indicadas por el fabricante,
proveedor 0 suministrador.

4.- El acceso a las plataformas de trabajo se realizara a través de las escaleras interiores integradas en la
estructura del andamio. Nunca se accedera a través de los elementos estructurales del andamio. En caso
necesario se utilizaran cinturones de seguridad contra caidas amarrados a puntos de anclaje seguros o0 a
los componentes firmes de la estructura siempre que éstas puedan tener la consideracion de punto de
anclaje seguro. Se permitira el acceso desde el propio forjado siempre que éste se encuentre
sensiblemente enrasado con la plataforma y se utilice, en su caso, pasarela de acceso estable, de
anchura minima 60 cm, provista de barandillas a ambos lados, con pasamanos a 1 m de altura, liston o
barra intermedia y rodapié de 15 cm.

5.- Deberan tenerse en cuenta los posibles efectos del viento, especialmente cuando estén dotados de
redes, lanas o mallas de cubricion.

6.- Bajo régimen de fuertes vientos se prohibira el trabajo o estancia de personas en el andamio.

7.- Se evitara elaborar directamente sobre las plataformas del andamio, pastas o productos que puedan
producir superficies resbaladizas.

8.- Se prohibira trabajar sobre plataformas ubicadas en cotas por debajo de otras plataformas en las que
se esta trabajando y desde las que pueden producirse caidas de objetos con riesgo de alcanzar a dichos
trabajadores. En caso necesario se acotara e impedira el paso apantallando la zona.

9.- Se vigilara la separacion entre el andamio y el paramento de forma que ésta nunca sea mayor de 15
20 cm.

10.- Sobre las plataformas de trabajo se acopiaran los materiales minimos imprescindibles que en cada
momento resulten necesarios.

11.- Deben utilizarse los aparejos de elevacion dispuestos para el acopio de materiales a la plataforma de
trabajo.

12.- Los trabajadores no se sobreelevaran sobre las plataformas de trabajo. En caso necesario se
utilizaran plataformas especificas que para ello haya previsto el fabricante, proveedor o suministrador,
prohibiéndose la utilizaciéon de suplementos formados por bidones, bloques, ladrillos u otros materiales.
En dicho caso se reconsiderara la altura de la barandilla debiendo sobrepasar al menos en 1 m la
plataforma de apoyo del trabajador.

2. Andamios tubulares sobre ruedas (torres de andamio)

Para garantizar su estabilidad, ademas de lo indicado se cumplira:

1.- Debera constituir un conjunto estable e indeformable.

2.- No deberan utilizarse salvo que su altura maxima sea inferior a su altura auto estable indicada por el
fabricante, proveedor o suministrador.

En caso de no poder conocerla, en general se considerara estable cuando la altura total (incluidas
barandillas) dividida por el lado menor del andamio sea menor o igual a tres. En caso contrario y si
resultase imprescindible su uso, se amarrara a puntos fijos que garanticen su total estabilidad.

3.-La plataforma de trabajo montada sobre la torre preferentemente debera abarcar la totalidad del mismo,
protegiéndose todo su contorno con barandillas de proteccion de 1 m de altura formada por pasamanos,
barra o barras intermedias y rodapié. Tras su formacion, se consolidara contra basculamiento mediante
abrazaderas u otro sistema de fijacion.

4.-El acceso se realizara mediante escalera interior y trampilla integradas en la plataforma.
En su defecto el acceso se realizara a través de escaleras manuales.
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5.-Antes del inicio de los trabajos sobre el andamio y de acceder a él, se estabilizaréa frenando y/o
inmovilizando las ruedas.

6.-Estos andamios se utilizaran exclusivamente sobre suelos sélidos y nivelados. En caso de precisar
pequefas regulaciones, éstas se efectuaran siempre a través de tornillos de regulacion incorporados en
los apoyos del andamio.

7.-Se prohibira el uso de andamios de borriquetas montados sobre la plataforma del andamio ni de otros
elementos que permitan sobreelevar al trabajador, aunque sea minimamente.

8.-Sobre la plataforma de trabajo se apilaran los materiales minimos que en cada momento resulten
imprescindibles y siempre repartidos uniformemente sobre ella.

9.-Se prohibira arrojar escombros y materiales desde las plataformas de trabajo.

10.-Los alrededores del andamio se mantendran permanentemente libres de suciedades y obstaculos.
11.-En presencia de lineas eléctricas aéreas, tanto en su uso comun como en su desplazamiento, se
mantendran las distancias de seguridad adecuadas incluyendo en ellas los posibles alcances debido a la
utilizacién por parte de los trabajadores de herramientas o elementos metélicos o eléctricamente
conductores.

12.-Se prohibira expresamente transportar personas o materiales durante las maniobras de cambio de
posicion

Andamios de borriquetas

1.- Estaran formados por elementos normalizados (borriquetas o caballetes) y nunca se sustituirdn por
bidones apilados o similares.

2.- Las borriquetas de madera, para eliminar riesgos por fallo, rotura espontanea o cimbreo, estaran
sanas, perfectamente encoladas y sin oscilaciones, deformaciones o roturas.

3.- Cuando las borriquetas o caballetes sean plegables, estaran dotados de “cadenillas limitadoras de
apertura maxima” o sistemas equivalentes.

4.- Se garantizara totalmente la estabilidad del conjunto, para lo cual se montaran perfectamente apoyadas
y niveladas.

5.- Las plataformas de trabajo tendran una anchura minima de 60 cm, preferentemente

80 cm.

6.- Las plataformas de trabajo se sujetaran a los caballetes de forma que se garantice su fijacion.

7.- Para evitar riesgos por basculamiento, la plataforma de trabajo no sobresaldrd mas de 20 cm, desde
su punto de apoyo en los caballetes.

8.- Se utilizara un minimo de dos caballetes o borriquetas por andamio.

9.- La separacion entre ejes de los soportes sera inferior a 3,5 m, preferentemente 2,5 m.

10.- Se prohibira formar andamios de borriquetas cuyas plataformas de trabajo deban ubicarse a 6 m o
mas de altura.

11.-Las condiciones de estabilidad del andamio, seran las especificadas por el fabricante, proveedor o
suministrador. Si no es posible conocer dichas condiciones, en términos generales se considerara que un
andamio de borriquetas es estable cuando el cociente entre la altura y el lado menor de la borriqueta sea:
a. Menor o igual a 3,5 para su uso en interiores. b. Menor o igual a 3 para su uso en exteriores.

12.- Cuando se utilicen a partir de 3 m de altura, y para garantizar la indeformabilidad y estabilidad del
conjunto, se instalara arriostramiento interior en los caballetes y soportes auto estables, tanto horizontal
como vertical.

13.- Cuando se sobrepasen los limites de estabilidad, se establecera un sistema de arriostramiento
exterior horizontal o inclinado.

14.- Para la prevencion del riesgo de caida de altura (mas de 2 m) o caida a distinto nivel,
perimetralmente a la plataforma de trabajo se instalaran barandillas sujetas a pies derechos o elementos
acufiados a suelo y techo. Dichas barandillas seran de 1 m de altura conformadas por pasamano, barra
intermedia y rodapié de al menos 15 cm.

15.- El acceso a las plataformas de trabajo se realizara a través de escaleras de mano, banquetas, etc.
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16.- Se protegera contra caidas no sélo el nivel de la plataforma, sino también el desnivel del elemento
estructural del extremo del andamio. Asi, los trabajos en andamios, en balcones, bordes de forjado,
cubiertas terrazas, suelos del edificio, etc., se protegeran contra riesgo de caidas de altura mediante
barandillas o redes. En su defecto, los trabajadores usaran cinturones anti-caidas amarrados a puntos de
anclaje seguros.

17.-Sobre los andamios d borriquetas se acopiaran los materiales minimos imprescindibles que en
cada momento resulten imprescindibles y repartidos uniformemente sobre la plataforma de trabajo.

18.- Se prohibira trabajar sobre plataformas de trabajo sustentadas en borriquetas apoyadas a su vez
sobre otro andamio de borriquetas.

19.- La altura del andamio sera la adecuada en funcién del alcance necesario para el trabajo a realizar.
Al respecto es recomendable el uso de borriquetas o caballetes de altura regulable. En ningun caso, y
para aumentar la altura de la plataforma de trabajo, se permitira el uso sobre ellos de bidones, cajones,
materiales apilados u otros de caracteristicas similares.

20.- Se realizaran las operaciones de revision y mantenimiento indicados por el fabricante,
proveedor o suministradores.

21.- Los andamios seran inspeccionados por personal competente antes de su puesta en servicio, a
intervalos regulares, después de cada modificacion o cualquier otra circunstancia que hubiera podido
afectar a su resistencia o estabilidad.

Escaleras manuales portatiles

Aspectos generales

1.- Las escaleras manuales portatiles tanto simples como dobles, extensibles o transformables, cumpliran
las normas UNE-EN 131-1 “Escaleras: terminologia, tipos y dimensiones funcionales” y UNE-EN 131-2
“Escaleras: requisitos, ensayos y marcado”

Dicho cumplimento debera constatarse en un marcado duradero conteniendo los siguientes puntos:
Nombre del fabricante o suministrador.

Tipo de escalera, afio y mes de fabricacion y/o numero de serie.

Indicacion de la inclinacién de la escalera salvo que fuera obvio que no debe indicarse. La carga maxima
admisible.

2.- La escalera cumplira y se utilizara segun las especificaciones establecidas en el RD.

1215/97 “Disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién de los equipos de trabajo” y su
modificacién por RD 2177/2004 de 12 de noviembre.

3.- La utilizacion de una escalera de mano como puesto de trabajo en altura, debera limitarse a las
circunstancias en que la utilizacién de otros equipos de trabajo mas seguros no esté justificada por el bajo
nivel de riesgo y por las caracteristicas de los emplazamientos que el empresario no pueda modificar.
4.-No se emplearan escaleras de mano y, en particular escaleras de mas de 5 m de longitud sobre cuya
resistencia no se tenga garantias. Se prohibira el uso de escaleras de mano de construccién improvisadas.
5.- Se prohibira el uso como escalera de elemento alguno o conjunto de elementos que a modo de
escalones pudiese salvar el desnivel deseado.

6.- Las escaleras de mano deberan tener la resistencia y los elementos necesarios de apoyo o sujecion o
ambos, para que su utilizacion en las condiciones para las que han sido disefiadas no suponga un
riesgo de caida por rotura o desplazamiento.

7.- Las escaleras de madera no se pintaran. Todas sus partes estaran recubiertas por una capa protectora
transparente y permeable al vapor de agua.

8.- Los peldafios deben estar sélidos y duramente fijados a los largueros. Los de metal o plastico seran
antideslizantes. Los de madera seran de seccién rectangular minima de 21 mm x 37 mm, o seccién
equivalente clavados en los largueros y encolados.

9.- Si la superficie superior de una escalera doble esta disefiada como una plataforma, esta debe ser
elevada por medio de un dispositivo cuando se cierre la escalera. Esta no debe balancearse cuando se
esté subido en su borde frontal.
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10.- Todos los elementos de las escaleras de mano, construidas en madera, careceran de nudos, roturas
y defectos que puedan mermar su seguridad.

Estabilidad de la escalera.

1.- Se colocaran de forma que su estabilidad durante su utilizacion estd asegurada. A este respecto,
los puntos de apoyo de las escaleras de mano deberdn asentarse sélidamente sobre un soporte de las
siguientes caracteristicas:

De dimensiones adecuadas y estables.

Resistente e inmdvil de forma que los travesafos queden en posicion horizontal. Cuando el paramento
no permita un apoyo estable, se sujetara al mismo mediante abrazaderas o dispositivos equivalentes.

2.- Las escaleras suspendidas se fijaran de forma segura y, excepto las de cuerda, de manera que no
puedan desplazarse y se eviten los movimientos de balanceo.

3.- Se impedira el deslizamiento de los pies de la escalera de mano durante su utilizacion mediante:

a) Su base se asentara solidamente: mediante la fijacion de la parte superior o inferior de los largueros.

b) La dotacién en los apoyos en el suelo de dispositivos antideslizantes en su base tales como entre
otras: zapatas de seguridad, espolones, repuntas, zapatas adaptadas, zuecos redondeados o planos, etc.
¢) Cualquier otro dispositivo antideslizante o cualquiera otra solucién de eficacia equivalente.

4.- Las tramas de escaleras dobles (de tijera) deben estar protegidas contra la apertura por
deslizamiento durante su uso por un dispositivo de seguridad. Si se utilizan cadenas, todos sus
eslabones a excepcion del primero deben poder moverse libremente. Se utilizaran con el tensor totalmente
extendido (tenso).

5.- Las escaleras dobles (de tijera) y las que estan provistas de barandillas de seguridad con una altura
maxima de ascenso de 1,80 m, deben estar fabricadas de manera que se prevenga el cierre involuntario
de la escalera durante su uso normal.

6.- Las escaleras extensibles manualmente, durante su utilizacion no se podrén cerrar 0 separar sus
tramas involuntariamente. Las extensibles mecanicamente se enclavaran de manera segura.

7.- El empalme de escaleras se realizara mediante la instalacién de las dispositivas industriales fabricadas
para tal fin.

8.- Las escaleras con ruedas deberan inmovilizarse antes de acceder a ellas.

9.- Las escaleras de manos simples se colocardn en la medida de lo posible formando un angulo
aproximado de 75 grados con la horizontal.

Utilizacion de la escalera

1.- Las escaleras de mano con fines de acceso deberan tener la longitud necesaria para sobresalir, al
menos, 1 m de plano de trabajo al que se accede.

2.- Se utilizaran de la forma y con las limitaciones establecidas por el fabricante, (evitando su uso como
pasarelas, para el transporte de materiales, etc.)

3.- El acceso y descenso a través de escaleras se efectuara frente a estas, es decir, mirando hacia los
peldafios

4.- El trabajo desde las escaleras se efectuara asi mismo frente a estas, y lo mas préximo posible a su
eje, desplazando la escalera cuantas veces sea necesario. Se prohibira el trabajar en posiciones forzadas
fuera de la vertical de la escalera que provoquen o generen riesgo de caida. Deberan mantenerse los dos
pies dentro del mismo

peldafio, y la cintura no sobrepasara la altura del ultimo peldafio.

5.- Nunca se apoyara la base de la escalera sobre lugares u objetos poco firmes que puedan mermar su
estabilidad.

6.- Nunca se suplementaré la longitud de la escalera apoyando su base sobre elemento alguno. En caso
de que la escalera resulte de insuficiente longitud, deberd proporcionarse otra escalera de longitud
adecuada.

7.- Se utilizaréan de forma que los trabajadores tengan en todo momento al menos un punto de apoyo y
otro de sujecidn seguros. Para ello el ascenso y descenso por parte de los trabajadores lo efectuaran
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teniendo ambas manos totalmente libres y en su consecuencia las herramientas u objetos que pudiesen
llevar lo haran en cinturones o bolsas portaherramientas.

8.-Se prohibira a los trabajadores o demas personal que interviene en la obra que utilicen escaleras de
mano, transportar elementos u objetos de peso que les dificulte agarrarse correctamente a  los
largueros de la escalera. Estos elementos pesados que se transporten al utilizar la escalera
seran de un peso como maximo de 25 kg.

9.- Se prohibira que dos 0 mas trabajadores utilicen al mismo tiempo tanto en sentido de bajada como de
subida, las escaleras de mano o de tijera.

10.-Se prohibira que dos 0 mas trabajadores permanezcan simultdneamente en la misma escalera

11.- Queda rigurosamente prohibido, por ser sumamente peligroso, mover o hacer bailar la escalera.

12.- Se prohibe el uso de escaleras metalicas (de mano o de tijera) cuando se realicen trabajos
(utilicen) en las cercanias de instalaciones eléctricas no aisladas.

13.- Los trabajos sobre escalera de mano a mas de 3,5 m de altura, desde el punto de operacion al
suelo, con movimientos o esfuerzos peligrosos para la estabilidad del trabajador, se efectuaran con la
utilizacién por su parte de un equipo de proteccion individual anticaida, o la adopcion de otras medidas de
proteccion alternativas; caso contrario no se realizaran.

14.- No se utilizaran escaleras de mano y, en particular de mas de 5 m de longitud si no ofrece garantias
de resistencia.

15.- El transporte a mano de las escaleras se realizara de forma que no obstaculice la visién de la
persona que la transporta, apoyada en su hombro y la parte saliente delantera inclinada hacia el
suelo. Cuando la longitud de la escalera disminuya la estabilidad del trabajador que la transporta, este se
hara por dos trabajadores.

16.- Las escaleras de mano dobles (de tijera) ademas de las prescripciones ya indicadas, deberan cumplir:
a) Se utilizaran montadas siempre sobre pavimentos horizontales

b) No se utilizaran a modo de borriquetes para sustentar plataformas de trabajo.

c) No se utilizarén si es necesario ubicar los pies en los ultimos tres peldafios.

d) Su montaje se dispondra de forma que siempre esté en situaciéon de maxima apertura.

Revisién y mantenimiento

1.- Las escaleras de mano se revisaran periodicamente, siguiendo las instrucciones del fabricante, o
suministrador.

2.- Las escaleras de madera no se pintaran debido a la dificultad que ello supone para la deteccién de
posibles defectos.

3.- Las escaleras metélicas se recubrirdn con pinturas antioxidacion que las preserven de las agresiones
de la intemperie. Asimismo, se desecharan las que presenten deformaciones, abolladuras u otros defectos
que puedan mermar su seguridad.

4.-Todas las escaleras se almacenaran al abrigo de mojaduras y del calor, situdndolas en lugares
ventilados, no cercanos a focos de calor o humedad excesivos.

5.- Se impedira que las escaleras quedan sometidas a cargas o soporten pesos, que puedan deformarlas
o deteriorarlas.

6.- Cuando se transporten en vehiculos deberd, colocarse de forma que, durante el trayecto, no sufran
flexiones o golpes.

7.- Las escaleras de tijera se almacenaran plegadas.

8.- Se almacenaran preferentemente en posicion horizontal y colgada, debiendo poseer suficientes puntos
de apoyo para evitar deformaciones permanentes en las escaleras.

9.- No se realizaran reparaciones provisionales. Las reparaciones de las escaleras, en caso de que
resulte necesario, se realizaran siempre por personal especializado, debiéndose en este caso y una vez
reparados, someterse a los ensayos que proceda.

Anejo 5.- Utilizacion de herramientas manuales

La utilizacién de herramientas manuales se realizara teniendo en cuenta:
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Se usaran unicamente las especificamente concebidas para el trabajo a realizar. Se encontraran en buen
estado de limpieza y conservacion.

Seran de buena calidad, no poseeran rebabas y sus mangos estaran en buen estado y sélidamente
fijados.

Los operarios utilizaran portaherramientas. Las cortantes o punzantes se protegeran cuando no se utilicen.
Cuando no se utilicen se almacenaran en cajas 0 armarios portaherramientas.

Maquinas eléctricas

Toda maquina eléctrica a utilizar debera ser de doble aislamiento o dotada de sistema de proteccion
contra contactos eléctricos indirectos, constituido por toma de tierra combinada con disyuntores
diferenciales.

Sierra circular de mesa

La sierra circular de mesa para el corte de tableros o riostras de madera dispondra en evitacion de cortes,
de capo protector y cuchillo divisor. Asimismo, dispondra de las protecciones eléctricas adecuadas contra
contactos eléctricos directos e indirectos.

Imprimacion y pintura

Las operaciones de imprimacion y pintura se realizaran utilizando los trabajadores proteccion respiratoria
debidamente seleccionada en funcién del tipo de imprimacién y pintura a utilizar. Dichas medidas se
extremaran en caso de que la aplicacién sea por procedimientos de aerografia o pulverizacion.

Operaciones de Fijacion

Las operaciones de fijacion se haran siempre disponiendo los trabajadores de total seguridad contra
golpes y caidas, siendo de destacar la utilizacion de:

a) Plataformas elevadoras provistas de marcado CE y declaracién de conformidad del fabricante.

b) Castilletes 0 andamios de estructura tubular, estables, con accesos seguros y dotados de plataforma de
trabajo de al menos 60 cm de anchura y con barandillas de 1 m de altura provistas de rodapies.

c) Jaulas o cestas de soldador, protegidas por barandillas de 1 m de altura provistas de rodapié y sistema
de sujecion regulable para adaptarse a todo tipo de perfiles. Su acceso se realizara a través de escaleras
de mano.

d) Utilizacién de redes horizontales de proteccidén debiendo prever los puntos de fijacidn y la posibilidad
de su desplazamiento.

e) Sdlo en trabajos puntuales, se utilizarén cinturones de seguridad sujetos a un punto de anclaje seguro.
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OBLIGACIONES DEL PROMOTOR

Antes del inicio de los trabajos, designara un coordinador en materia de seguridad y salud, cuando
en la ejecucion de las obras intervengan mas de una empresa, 0 una empresa Yy trabajadores autonomos,
o diversos trabajadores autbnomos.

La designacion de coordinadores en materia de seguridad y salud no eximird al promotor de sus
responsabilidades.

El promotor debera efectuar un aviso a la autoridad laboral competente antes del comienzo de las obras,
que se redactara con arreglo a lo dispuesto en el Anexo Ill del R.D. 1627/1997, de 24 de octubre,
debiendo exponerse en la obra de forma visible y actualizdndose si fuera necesario.

COORDINADORES EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD

La designacion de los coordinadores en la elaboracion del proyecto y en la ejecucion de la obra podra
recaer en la misma persona.

El coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra, debera desarrollar las
siguientes funciones:

1. Coordinar la aplicacion de los principios generales de prevencion y seguridad.

2. Coordinar las actividades de la obra para garantizar que las empresas y personal actuante apliquen de
manera coherente y responsable los principios de la accion preventiva que se recogen en el articulo 15 de
la Ley de

Prevencion de Riesgos Laborales durante la ejecucion de la obra, y en particular, en las actividades a que
se refiere el articulo 10 del R.D. 1627/1997.

3. Aprobar el plan de seguridad y salud elaborado por el contratista y, en su caso, las modificaciones
introducidas en el mismo.

4. Organizar la coordinacion de actividades empresariales previstas en el articulo 24 de la

Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

5. Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacion correcta de los métodos de trabajo.
6. Adoptar las medidas necesarias para que solo las personas autorizadas puedan acceder a la obra.

La Direccion Facultativa asumira estas funciones cuando no fuera necesaria la designacion del
coordinador.

PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

En aplicacion del estudio basico de seguridad y salud, el Contratista, antes del inicio de la obra,
elaborara un plan de seguridad y salud en el trabajo en el que se analicen, estudien, desarrollen y
complementen las previsiones contenidas en este estudio basico y en funciéon de su propio sistema de
ejecuciéon de obra. En dicho plan se incluiran, en su caso, las propuestas de medidas alternativas de
prevencion que el contratista proponga con la correspondiente justificacion técnica, y que no podran
implicar disminucion de los niveles de proteccion previstos en este estudio basico.

El plan de seguridad y salud debera ser aprobado, antes del inicio de la obra, por el coordinador en
materia de seguridad y salud. Durante la ejecucion de la obra, este podra ser modificado por el
contratista en funcion del proceso de ejecucion de la misma, de la evolucién de los trabajos y de las
posibles incidencias 0 modificaciones que puedan surgir a lo largo de la obra, pero siempre con la
aprobacion expresa del coordinador en materia de seguridad y salud. Cuando no fuera necesaria la
designacién del coordinador, las funciones que se le atribuyen seran asumidas por la Direccion Facultativa.
Quienes intervengan en la ejecucion de la obra, asi como la personas u 6rganos con responsabilidades en
materia de prevencidn n las empresas intervinientes en la misma y los representantes de los
trabajadores, podran presentar por escrito y de manera razonada, las sugerencias y alternativas que
estimen oportunas; por lo que el plan de seguridad y salud estaréd en la obra a disposicion permanente
de los antedichos, asi como de la Direccion Facultativa.
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OBLIGACIONES DE CONTRATISTAS Y SUBCONTRATISTAS

El contratista y subcontratista estan obligados a:

1. Aplicar los principios de la accion preventiva que se recoge en el articulo 15 de la Ley de Prevencion de
Riesgos Laborales, y en particular:

-Mantenimiento de la obra en buen estado de orden y limpieza.

-Eleccidn del emplazamiento de los puestos y areas de trabajo, teniendo en cuenta sus condiciones de
accesos, Y la determinacién de vias, zonas de desplazamientos y circulacion.

-Manipulacién de distintos materiales y utilizacion de medios auxiliares.

-Mantenimiento, control previo a la puesta en servicio y control periodico de las instalaciones y dispositivos
necesarios para la ejecucion de las obras, con objeto de corregir los defectos que pudieran afectar a la
seguridad y salud de los trabajadores.

-Delimitacién y acondicionamiento de las zonas de almacenamiento y depdsito de materiales, en particular
si se trata de materias peligrosas.

-Almacenamiento y evacuacion de residuos y escombros.

-Recogida de materiales peligrosos utilizados.

-Adaptacién del periodo de tiempo efectivo que habré de dedicarse a los distintos trabajos o fases de
trabajo.

-Cooperacién entre todos los intervinientes en la obra

-Interacciones o incompatibilidades con cualquier otro trabajo o actividad.

2. Cumplir y hacer cumplir a su personal lo establecido en el plan de seguridad y salud.

3. Cumplir la normativa en materia de prevencion de riesgos laborales, teniendo en cuenta las
obligaciones sobre coordinacion de las actividades empresariales previstas en el articulo 24 de la Ley de
Prevencion de Riesgos Laborales, asi como cumplir las disposiciones minimas establecidas en el Anexo IV
del R.D. 1627/1997.

4. Informar y proporcionar las instrucciones adecuadas a los trabajadores autdnomos sobre todas las
medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiere a su seguridad y salud.

5. Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de seguridad y salud
durante la ejecucién de la obra.

Seran responsables de la ejecucion correcta de las medidas preventivas fijadas en el plan de
seguridad y salud, y en lo relativo a las obligaciones que le correspondan directamente, o0 en su caso, a
los trabajadores auténomos por ellos contratados. Ademas, responderan solidariamente de las
consecuencias que se deriven del incumplimiento de las medidas previstas en el plan.

Las responsabilidades del coordinador, Direccion Facultativa y del promotor no eximirdn de sus
responsabilidades a los contratistas y subcontratistas.

OBLIGACIONES DE LOS TRABAJADORES

Los trabajadores autonomos estan obligados a:

1. Aplicar los principios de la accion preventiva que se recoge en el articulo 15 de la Ley de Prevencion de
Riesgos Laborales, y en particular:

-Mantenimiento de la obra en buen estado de orden y limpieza

-Almacenamiento y evacuacion de residuos y escombros

-Recogida de materiales peligrosos utilizados.

-Adaptacién del periodo de tiempo efectivo que habré de dedicarse a los distintos trabajos o fases de
trabajo.

-Cooperacién entre todos los intervinientes en la obra

-Interacciones o incompatibilidades con cualquier otro trabajo o actividad.

2. Cumplir las disposiciones minimas establecidas en el Anexo IV del R.D. 1627/1997.

3. Ajustar su actuacion conforme a los deberes sobre coordinacion de las actividades empresariales
previstas en el articulo 24 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, participando en particular en
cualquier medida de actuacion coordinada que se hubiera establecido.
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4. Cumplir con las obligaciones establecidas para los trabajadores en el articulo 29, apartados 1y 2 de la
Ley de Prevenciéon de Riesgos Laborales.

5. Utilizar equipos de trabajo que se ajusten a lo dispuesto en el R.D. 1215/1997.

6. Elegir y utilizar equipos de proteccion individual en los términos previstos en el R.D.

773/1997.

7. Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de seguridad y salud.
Los trabajadores autbnomos deberan cumplir lo establecido en el plan de seguridad y salud.

LIBRO DE INCIDENCIAS

En cada centro de trabajo existira con fines de control y seguimiento del plan de seguridad y salud, un
libro de incidencias que constara de hojas duplicado y que sera facilitado por el colegio profesional al que
pertenezca el técnico que haya aprobado el plan de seguridad y salud.

Debera mantenerse siempre en obra y en poder del coordinador. Tendran acceso al libro, la Direccion
Facultativa, los contratistas y subcontratistas, los trabajadores autdnomos, las personas con
responsabilidades en materia de prevencién de las empresas intervinientes, los representantes de los
trabajadores, y los técnicos especializados de las Administraciones Publicas competentes en esta materia,
quienes podran hacer anotaciones en el mismo.

Efectuada una anotacion en el libro de incidencias, el coordinador estara obligado a remitir en el plazo de
24 h. una copia a la Inspeccidn de Trabajo y Seguridad Social de la provincia en que se realiza la obra.
Igualmente notificara dichas anotaciones al contratista y a los representantes de los trabajadores.

PARALIZACION DE LOS TRABAJOS

Cuando el coordinador durante la ejecucion de las obras, observase el incumplimiento de las medidas
de seguridad y salud, advertira al contratista y dejara constancia de tal incumplimiento en el libro de
incidencias, quedando facultado para, en circunstancias de riesgo grave e inminente para la seguridad y
salud de los trabajadores, disponer la paralizacion de tajos, 0 en su caso, de la totalidad de la obra.

Daré cuenta de este hecho a los efectos oportunos, a la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social de la
provincia en que se realiza la obra. Igualmente notificara al contratista, y en su caso a los subcontratistas
ylo autonomos afectados por la paralizacion a los representantes de los trabajadores.

DERECHOS DE LOS TRABAJADORES

Los contratistas y subcontratistas deberan garantizar que los trabajadores reciban una informacion
adecuada y comprensible de todas las medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiere a
seguridad y salud en la obra.

Una copia del plan de seguridad y salud y de sus posibles modificaciones, a los efectos de su
conocimiento y seguimiento, sera facilitada por el contratista a los representantes de los trabajadores en el
centro de trabajo.

DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD QUE DEBEN
APLICARSE EN LAS OBRAS.

Las obligaciones previstas en las tres partes del Anexo IV del R.D. 1627/1997, por el que se establecen
las disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion, se aplicaran siempre que
lo exijan las caracteristicas de la obra o de la actividad, las circunstancias o cualquier riesgo.

Por la firma abajo expresa, el Promotor afirma conocer y estar de acuerdo con todos los documentos que
componen este Estudio Basico de Seguridad y Salud.
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PREVISIONES E INFORMACIONES UTILES PARA LOS PREVISIBLES
TRABAJOS POSTERIORES

Todos los edificios deben someterse con caracter obligatorio, desde su entrega por el promotor, a un
adecuado sistema de uso y mantenimiento. Los trabajos necesarios para el adecuado uso y
mantenimiento de un edificio, lo que constituye los previsibles trabajos posteriores, se desarrollan en los
siguientes puntos:

RELACION DE PREVISIBLES TRABAJOS POSTERIORES

- Limpieza y reparacién del saneamiento y tuberias.

- Limpieza, reparacion y mantenimiento de elementos de altura tal que se necesite plataformas de trabajo
de mas de dos metros de altura.

- Sustitucion de acristalamientos por rotura.

- Trabajos puntuales de pintura, a lugares de dificil acceso, por su altura o situacion.

- Mantenimiento y reposicion de lamparas o reparacion de las instalaciones de electricidad.

- Sustitucion de aparatos sanitarios, vidrios, carpinteria.

- Montaje de medios auxiliares, especialmente andamios y escaleras manuales o de tijera.

- Reparacion de cerraduras.

- Sustitucion de piezas del pavimento y azulejos, como consecuencia de roturas, desconchones.

RIESGOS LABORALES QUE PUEDEN APARECER

- En primer lugar, el riesgo debido a la simultaneidad entre cualquiera de las obras descritas u otras que se
ejecuten y la circulaciéon de viandantes en sus proximidades, por carga, descarga y elevacion, acopio de
material, escombro, montaje de medios auxiliares, etc., en las zonas de actuacién de las obras, o
produccion excesiva de polvo o ruido.

- En trabajos de saneamiento, caidas en los pozos, en algunos casos, hundimiento de las paredes de
pozos y galerias.

- En fachada, caida en altura, con riesgo grave.

- En fachada, golpes, proyeccion de particulas a los ojos, caida de objetos por debajo de la zona de
trabajo.

- En locales de gran altura, caida desde la plataforma de trabajo, de personas o de materiales, sobre la
zona inferior.

- En acristalamientos, rotura de vidrios por golpes imprevistos, por el interior, con caida de restos a la via
publica.

- En trabajos de pintura de dificil acceso, caidas por defectuosa colocacion de medios auxiliares,
generalmente escaleras.

- En trabajos de pintura, incendios por acopio no protegido de materiales inflamables.

- En trabajos de instalaciones generales, explosion, incendio o electrocucion, o los derivados de manejo de
materiales pesados.

- En trabajos de instalaciones generales, riesgo de caida de personas en altura, o de objetos por debajo
del nivel de trabajo.

- En medios auxiliares, caida o ruina del medio auxiliar, de personas por defecto de montaje, de
electrocucion por contactos indirectos, o de materiales en labores de montaje y desmontaje.

- En escaleras, caidas por defecto de apoyos, rotura de la propia escalera o de la cadena en las de tijera,
0 por trabajar a excesiva altura.

PREVISIONES TECNICAS PARA SU CONTROL Y REDUCCION

- Antes del inicio del cualquier trabajo posterior se deberd acotar y sefializar los lugares donde se
desarrollen y la zona de carga y descarga en la via publica, asi como limpieza de escombros, acopio de
materiales fuera de las zonas habituales de paso del edificio, habilitacion de vias de circulaciéon seguras
para los usuarios, realizacion de los trabajos, siempre que sea posible, por el exterior, para
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elevacion o carga y descarga de materiales o medios auxiliares, sefializacion y proteccion de
éstos en la via publica y cierre lo mas hermético posible, con pantallas o similar, de las zonas de
produccion de polvo o ruido.

- En trabajos de saneamiento, previo a la bajada a pozos, comprobar si existe peligro de explosion o
asfixia por emanaciones tdxicas, dotando al personal, que siempre sera especializado, de los equipos de
proteccion individual adecuados, trabajar siempre al menos dos personas en un mismo tajo. En caso de
peligro de hundimiento de paredes de pozos o galerias, entibacion adecuada y resistente.

- En pozos de saneamiento, colocacion de pates firmemente anclados a las paredes del mismo, a ser
posible con forro de material no oxidable y antideslizante, como propileno o similar.

- En trabajos de fachadas, para todos los oficios, colocacion de los medios auxiliares seguros, creando
plataformas de trabajo estables y con barandillas de proteccién. Sélo en casos puntuales de pequefia
duracion y dificil colocacién de éstos medios, cuelgue mediante cinturén de seguridad anti caida, con
arnés clase C, con absorbedor de energia.

- En caso de empleo de medios auxiliares especiales, como andamios, los materiales y sistemas deberan
estar homologados, ser revisados antes de su uso y con certificado de garantia de funcionamiento.

- Acotacion con vallas que impidan el paso de personas de las zonas con peligro de caida de
objetos.

- Todas las plataformas de trabajo, con mas de dos metros de altura, estaran dotadas de barandilla
perimetral resistente.

- Guantes adecuados para la proteccion de las manos, para el manejo de vidrio.

- Los acristalamientos de zonas bajas deberan ser de vidrio, que, en caso de rotura, evite la caida de
trozos a la via publica, tal como laminar, armado, etc.

- Dotacién de extintores, debidamente homologados y con contrato de mantenimiento en todas las zonas
de acopio de materiales inflamables.

- Las escaleras para acceso a zonas altas deberan estar dotadas de las medidas de seguridad necesarias,
tales como zapatas antideslizantes, altura adecuada a la zona a trabajar, las de tijera con cadena
resistente a la apertura.

INFORMACIONES UTILES PARA LOS USUARIOS

- Es aconsejable leer las instrucciones de uso y mantenimiento, para conservar el local en buen estado.

- Todos los trabajos de saneamiento deberan ser realizados por pocero profesional, con licencia fiscal
vigente, con epigrafe minimo de Aguas, Pozos y Minas, n° 5.026.

- Revision del estado de los pates de bajada al pozo sustituyéndoles en caso necesario.

- Las instalaciones particulares, deberan estar debidamente rotuladas, y dotadas de esquemas de
montaje y funcionamiento en los propios lugares de su emplazamiento, para poder realizar al
mantenimiento en las debidas condiciones de seguridad, por empresa autorizada.

- Los sistemas de proteccion contra incendio, es obligatorio segun la NBE-CPI/96, del mantenimiento de
los mismos, mediante empresa autorizada.

- Se recomienda conservar cierta cantidad de los materiales de revestimiento para azulejos y pavimento,
para corregir desperfectos y en prevision de pequefias reformas.

CONSERVACION

Todos los elementos constructivos, asi como las instalaciones implantadas en el local, estaran en todo
momento en perfecto estado de conservacién y seguridad, cumpliendo con las Ordenanzas, Reglamentos
y Normas vigentes que le son de aplicacion.

Se programara para cada una de los elementos un plan de revisiones periodicas con el fin de que todos
ellos se mantengan en perfecto estado de conservacion, para que con ello conserven un estado perfecto
de conservacion.
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Las instalaciones de electricidad, iluminacién y las especificas relativas al ascensor, se probaran,
realizando las pruebas reglamentarias para su correcto funcionamiento. Los mecanismos se repondran,
cuando éstos se encuentren deteriorados.

Madrid, julio de 2024

Vicente Solano Gonzalez
Arquitecto, col. COAM 23450
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ANEXO 1. CALCULOS ELECTRICOS

POTENCIA DE CALCULO

Corresponde con el valor de potencia eléctrica que se estima suficiente para cubrir las necesidades de la
instalacion.

Segun tabla de resultado de célculos tenemos una potencia méxima admisible por cuadro de 9.540 W, que
es la potencia que soporta el automatico general, tenemos una potencia instalada de 9.540 W, que es la
suma de todas la cargas eléctricas, suponiendo que todas funcionan a la vez y al maximo de su demanda
eléctrica, el REBT contempla la posibilidad de aplicar los coeficientes de simultaneidad que considere el
técnico redactor oportunos en funcidn del comportamiento esperado de la instalacion en su conjunto.

En el plano correspondiente se puede apreciar el esquema unifilar de la instalacion.

ACOMETIDA

Del médulo de contadores parte la derivacion individual del local, que conectan con el cuadro los cuadros
generales de mando y proteccion, mediante conductor de Cu tipo RZ1-K (AS) de 4x6mm2 +TT mm2 con
aislamiento de 0,6/1 KV.

Canalizado a través de bandeja metalica

CRITERIOS DE CALCULO

Para el dimensionado de los cables se han utilizado los criterios de intensidad maxima admisible, caida de
tension (se han considerado unas caidas de tensidn méaximas del 3% para los circuitos de alumbrado y del
5% para el resto de los circuitos) e intensidad de cortocircuito.

Para determinar la intensidad maxima que admiten los cables se aplicaran los factores reductores por
agrupacion correspondientes a cada tipo de instalacidn, segun lo establecido en el REBT. Aplicando este
factor de correccion a la intensidad maxima que admiten los cables, se obtiene la intensidad maxima real.
Este valor se comparara con el de la intensidad nominal que va a circular por los cables para comprobar que
la seccion elegida es la adecuada.

La intensidad que circula por un circuito viene dada por las siguientes expresiones:

I =L (Circuito trifasico)
V3 UCosp
| = _P (Circuito monofasico)
U -Cosp
donde:
o P Potencia activa del consumo eléctrico que se alimenta [W]
o U Tension de alimentacion [V]
o I Intensidad [A]
o Cos ¢ Factor de potencia

Para determinar la seccion minima del cable se han tenido en cuenta las intensidades maximas admisibles
indicadas en la tabla 1 de la ITC-BT-19 para cables multiconductores (para secciones de hasta 16 mm?2) y
para ternas de conductores (para secciones iguales o superiores a 16 mm?).
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CALCULO DE LA CAIDA DE TENSION

La circulacion de corriente a través de los conductores ocasiona una pérdida de potencia transportada por el
cable, y una caida de tension o diferencia entre las tensiones en el origen y extremo de la canalizacion. Esta
caida de tensidn debe ser inferior a los limites marcados por el REBT en cada parte de la instalacion, con el
objeto de garantizar el funcionamiento de los receptores alimentados por el cable, los cuales deben estar
conectados a la tensiéon nominal para su correcto funcionamiento. Este criterio suele ser el determinante
cuando las lineas son de larga longitud.

Este método permite limitar la caida de tension en toda la instalacion a 3% para alumbrado, y a 4,5% para el
resto de los circuitos. Estos valores han de mantenerse desde el origen de la instalacion, es decir, desde el
transformador. Para el célculo de la seccion por caida de tension, se utilizaran las siguientes férmulas:

Para el célculo de la caida de tension en las lineas de alimentacion se han empleado las siguientes
formulas:

V3-1-L-(R-Cosp+ X - Seng)

AU(%) = 5 100 (Sistema trifasico)
AU(%) = 2-1-L-(R- C(EJS(”JF X-Seng). 100 (Sistema monofasico)
donde:

o AU Caida de tension [%]

J U Tension nominal

o L Longitud del cable, solo ida [m]

o R Resistencia (a 50 Hz) del cable por unidad de longitud [ohm/m]
o X Reactancia (a 50 Hz) del cable por unidad de longitud [ohm/m]
. Cos @ Factor de potencia de la carga

o | Intensidad [A]

Se tomara como la maxima caida de tension admisible, para el suministro de socorro en baja tension, un
valor del 1% para la derivacion individual entre el médulo contador y el cuadro general de baja tension.

Intensidad de cortocircuito

Para el calculo de la intensidad de cortocircuito se va a considerar el caso mas desfavorable que consiste en
tomar la potencia de la red exterior como infinita y el defecto a tener en cuenta el trifasico, ya que es el mas
severo por producir las corrientes mas elevadas de los que pueden suceder (trifasico, monofasico y
bifasico).

Para el calculo de esta corriente se emplea la siguiente férmula:

| U3
CcC ZCC
donde:
° lcc Intensidad de cortocircuito
° u Tension nominal
o Zcc  Impedancia de cortocircuito de linea

Para el caso de los cuadros alimentados por una fase y el neutro, la Unica falta posible es la monofésica.
Para el calculo de esta corriente de cortocircuito se emplea la siguiente férmula:
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U/+3

ZCC + ZLN

ICCI -

Donde también hay que considerar la impedancia de la linea de neutro Zin.
Se considerara que el conductor no puede superar los 250 °C de temperatura en caso de cortocircuito en el
conductor y que el proceso del cortocircuito es adiabatico. Para determinar la intensidad maxima admisible

se utilizara la siguiente formula:
1( Azj:k. 1
mm T

donde:

o | Intensidad maxima admisible en cortocircuito (A/mm2)

o T Tiempo de despeje de falta (segundos)

o K Constante de valor igual a 142 (teniendo en cuenta una temperatura inicial del conductor de
90 °C)

Se comprueba que todos los conductores son capaces de soportar la intensidad maxima de cortocircuito en
funcion del tiempo de despeje de falta.

PROTECCION CONTRA CONTACTOS INDIRECTOS EN EL SISTEMA

La proteccion contra contactos indirectos se consigue mediante el corte automatico de la alimentacion en
caso de derivacion a tierra.

En el REBT, en su ITC-BT-24, se establecen diversos aspectos que determinan si el sistema de distribucion
que corresponde cumple con los requisitos de proteccion para el sistema de distribucion adoptado. A
continuacion, se muestran estos aspectos para el esquema de distribucion TT.

En el esquema de distribucion TT (correspondiente a los sistemas de 440-254 V y 208-120 V) se debera
cumplir con la siguiente condicién:

R,-1,<U,
Donde:
Ra Es la suma de las resistencias de la toma de tierra y de los conductores de proteccion de las masas.
la Es la corriente que asegura el funcionamiento automatico del dispositivo de proteccion (cuando el

dispositivo de proteccidn es un dispositivo de corriente diferencial residual es la corriente diferencial residual
asignada).

U Es la tensidn de contacto limite convencional (50, 24 V' y otras segun los casos).
Los dispositivos de proteccion seleccionados son dispositivos de proteccion diferencial residual, con una
intensidad asignada de 30 mA en los correspondientes a las salidas directas a receptores y de 300 mA en el
dispositivo de proteccion diferencial de acometida. Por lo tanto, habré que considerar una intensidad de 300
mA como intensidad asignada.
La impedancia del bucle de defecto (suma de la impedancia del transformador mas la impedancia de los
conductores) se estima en 20 ohm en el sistema de 400V (valor suficientemente conservador). Por ello se
obtiene:

20(Q)*0,3(A)=6V<24V
Con lo que se puede concluir que la proteccion contra contactos indirectos es adecuada para el sistema de
400 V.

RED DE TIERRAS.

La puesta a tierra se establece con objeto de limitar la tension que, con respecto a tierra, pueda presentar
en un momento dado las masas metélicas, asegurar la actuacion de las protecciones y eliminar o disminuir

187



el riesgo que supone la aparicidn de diferencias de potencial peligrosas por averia en los materiales
eléctricos utilizados.

Al tratarse de un edificio existente la red de tierras es existente, y por tanto solamente se conectara
mediante un puente de comprobacion y un cable de 16 mm2 de Cu desnudo con la red de tierras existente
de la nave.

En caso necesario se pondra una arqueta con toma de tierra debajo del cuadro eléctrico.

El sistema de régimen para el neutro del tipo TT.

En general, dicha instalacion se regira por lo especificado en las ITC-18 y 24 y los requisitos particulares de
las instrucciones técnicas aplicables a cada instalacion.

En la instalacidén del cuadro eléctrico, este (al igual que las partes metélicas de las instalaciones) debera
conectarse a la red de tierras de servicio. Todos los conductores de equipotencialidad seran de seccion
suficiente como para soportar la intensidad maxima de cortocircuito en el punto, ademas los conductores de
proteccion tendran una seccion no inferior a la mitad de la del conductor de proteccidn unido a esta masa.
En los locales con duchas o bafieras se dispondran conexiones equipotenciales locales que unan el
conductor de proteccion asociado con las partes conductoras accesibles de los equipos de clase | en los
volumenes 1, 2 y 3, incluidas tomas de corriente y las partes conductoras exteriores a dichos volumenes
tales como canalizaciones metalicas de suministros y desagues, calefacciones y aire acondicionado, partes
metalicas accesibles de la estructura del edificio y demas partes conductoras externas que pudieran
transferir tensiones.
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ANEXO 2. PROTECCION CONTRA INCENDIOS

CALCULO DENSIDAD CARGA DE FUEGO

El calculo de la carga de fuego se realiza de acuerdo con lo establecido en el “Reglamento de seguridad
contra incendios en establecimientos industriales”.

Calculo de la carga de fuego segun lo dispuesto en el apartado 3.2.2 del Anexo 1 del Reglamento de
Seguridad contra incendios en establecimientos industriales. El nivel de riesgo intrinseco de un sector para
actividades de almacenamiento viene dado por la expresion:

donde:
i
g, C. h. s.
Q. = 2,94 Cihi s xR, =(Mcal /m?)
A
Qs = Densidad de carga de fuego, ponderada y corregida del sector de incendio en MJ/m?

quvi = Carga de fuego, aportada por cada m?® de cada zona con diferente tipo de almacenamiento (i)
existente en el sector de incendios en MJ/m?.

hi = Altura de almacenamiento de cada uno de los combustibles, (i), en m.

Si = Superficie ocupada en planta por cada zona con diferente tipo de almacenamiento existente en el
sector de incendio en m?

Ci = Coeficiente  adimensional que corrige el grado de peligrosidad (por Ila
combustibilidad) de cada uno de los combustibles.

Ra= Coeficiente adimensional que corrige el grado de peligrosidad (por activacion) inherente a la
actividad.

A = Superficie construida del sector de incendio, en m?

A =43,74 m?

Los productos existentes: material informatico y algo de papeleria:

Qsi = 600 MJ/m?

Ci=1,30

Ra=1%

Si =9 m? (se considera las superficies ocupadas por estanterias y mesas)

Hi = 2,00 m (se considera la altura mas desfavorable que es la de las estanterias)

(600x1,30x1,50x9x2)
Qs = = 481,48 MJ/m?
43,74
Segun la normativa, la clasificacion de riesgo en un local es la siguiente:
o Nivel bajo: de 425 a 850 MJ/m2
o Nivel medio de 850 a 3400 MJ/m2
o Nivel alto: superior a 3400MJ/m2

Resultando el local un riesgo BAJO, no modificando el tipo de riesgo de la Estacion.
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ANEXO 3. CLIMATIZACION

CONDICIONES TERMOHIGROMETRICAS

CONDICIONES EXTERIORES DE CALCULO
Término municipal: Alcorcon

Latitud (grados): 40.3 grados

Altitud sobre el nivel del mar: 655 m
Percentil para verano: 5.0 %
Temperatura seca verano: 33.50 °C
Temperatura humeda verano: 20.40 °C
Oscilaciéon media diaria: 15.8 °C
Oscilaciéon media anual: 39.7 °C
Percentil para invierno: 97.5 %
Temperatura seca en invierno: -3.70 °C
Humedad relativa en invierno: 90 %
Velocidad del viento: 4.4 m/s
Temperatura del terreno: 5.00 °C

CONDICIONES INTERIORES DE CALCULO

Para lograr el bienestar térmico aplicaremos la IT 1.1.4.1 referente a las condiciones interiores de disefio,
por lo que tendremos en cuenta todo lo que especifica la UEN-EN ISO 7730 donde se determinara las
condiciones en funcion de la actividad metabdlica de las personas y su grado de vestimenta, debiendo estar
la temperatura interior comprendida entre 23 y 25 °C y la humedad relativa interior entre los valores del 45 al
60 %. De esta manera los valores seran:

- Temperatura seca: 23 - 25 °C (se especifica para cada local en listados de resultados)

- Humedad relativa: 45 - 60 % se especifica para cada local en listados de resultados)

- Velocidad media del aire: 0,18 - 0,24 m/s

- Nivel sonoro: Segun DB-HR Proteccion frente al ruido del CTE.

- Vibraciones: Se aislara de acuerdo con la UNE 100153-88

Valores medios de partida para el calculo:
- Temperatura seca verano: 23 °C

- Humedad relativa verano: 47 %

- Temperatura seca invierno: 22 °C

- Humedad relativa invierno: 33 %

CALCULO DE CARGA TERMICA
Para los célculos de las necesidades térmicas del local se ha utilizado un valor como ratio medio para este

tipo de oficinas, siendo este de 110 frig/m*h. Considerando la superficie del local de 34,79 m?, los
resultados son los siguientes. 110 W/m? x 34,79 m? = 3.826,90 W.
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CALCULO VENTILACION

CAUDAL A APORTAR RENOVACION caudal de aire
OFICINAS exterior m3/h
IDA dm?3/s persona m3/h persona Ocupacioén
45 3 135

Caudal de renovacién a través de la puerta de medidas 0,90x2,29 = 2,06m2.

El caudal de aire necesario es de 135 m3/h.

Si dividimos el caudal necesario por la superficie de la puerta obtenemos una velocidad de 65,53 m/h que
resulta en 0.018 m/s. Siendo una velocidad mucho menor que la que aporta la puerta con cada renovacion
(1,5 m/s = aire ligero).
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PLANOS
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PLANO A-01.  EMPLAZAMIENTO
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PR Rodepie _______ .~ Rodapié de aluminio anodizado , , .
\ [/ Pieza de INICIO [ CARTABON |
Porcelanico 450x450x8,8 mm
PAV. INTERIOR 45x45 CENIZA [SALONI _ vk5713] ¢ A
[34,90 m2] \
Granito abujardado, antideslizante REGISTRO [ existente ]
[eSpesor — 2cm ] Desmontaje, reparacion, adaptacion, limpieza y sellado.
[5,84m2] =5,21+0,63
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© Detector de humos en FT_[FT]

4,00

-

=
)y

EJE cortinas [a 8 cm de carpinteria]

Falso techo registrable de 60x60 cm EXISTENTE
[+4,42] [15,12m2] /[42-9=33 uds. ]

=
I
I
[
I
Extractor con temporizador [luz]
-@ Detector de humos en Forjado_[F] [ﬂ§ Sirena optico-acustica
Luminaria 60x60 led >4 Trampilla registro
[ 60x60 cm]

Reposicion de piezas deterioradas, antes y durante a ejecucion [Limpieza] s A [ 1 1 UdS.]

Faja perimetral [ +4,42 ]
[6,20 m2]

Faja perimetral _ cortinas [ +4,34 ]
[131,00mm]_[ 1,01 m2 ]

Falso techo [aislamiento] [ +2,50 ]

[1217m2] = 3,47+8,70
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Estacion de Cercanias de Alcorcon (Madrid)
MOSTRADOR_SECCION

Plano n° |Proyecto basico y de ejecucion de adecuacion de local para gestion de la TTP
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@ . 2,000 ’ ©) @

>

2,530
2,530

2,371
2,293

0,921

0 0,921 1 ACCESO
@0‘07 0,98 i 1,02 J,ﬂ

[P1]> PUERTA CORREDERA AUTOMATICA.

Puerta RC2 ANTIVANDALICA ASSA ABLOY Slim.

HUECO 2000mm [ancho] x 2530mm [alto]. Ancho de Paso Libre

minimo de 901mm. Altura de Paso Libre minima de 2367mm. Bateria

supervisada segun normativa EN16005. Cerrojo mecanico Lock for

RC2 2-Way cerrado con corriente. Cristal en hojas P4A Insulated 22.4.

Bateria de 24V. Selector de funciones ' Program selector PSK-6U'.

Sensor combinado Unidireccional SP36-m. Seguridad y activacion

supervisada/NO supervisada. Contacto a llave exterior de superficie.
Acabado: Anodizado plata.

©)

0,98

0,070
PRl

0825,

2,19
2,17
2,10
2,110
2,190
2,19

B ] -
0,959 | 0016, | 0016

0,305

0825
%

1,900
2420

2,115

0,095 0,800 0,064 0,035

[P2]

0,800 | MOSTRADOR

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

[P2] _ Puerta madera abatible.
Apertura hacia la DERECHA, enrasada y
panelada Dibond color RAL 9006 por el
exterior [5mm] y blanco caolin por el
interior. Manivelas de acero inoxidable
tubular Morrigan con cerradura de
seguridad y condena interior.
[ Hoja : 2110x825 mm ]

0,160

. .
. .
. .
. .
. .
0.80 0242 it

098
0825,
~ / . =) S
o o= | P | S SN
.\
0,80 )
///
;
A
|
|

Lo [ ALMACEN

0,93

[P3] _ Puerta madera abatible.
Puerta ciega normalizada con apertura hacia la DERECHA,
lacada en color blanco, de tablero DM hidrofugo. Galce o
cerco recto de DM hidrofugo lacado con embocadura
80x12mm, tapajuntas moldeados de DM hidréfugo lacado
70x10 en ambas caras. Precerco de pino 220x35mm.
Manivelas de acero inoxidable tubular Morrigan con
cerradura de seguridad y condena interior.
[ Hoja : 2110x825 mm ]

S A i — [P3] | u [P4]

L o080 | ASEO

0,93
[P4] _ Puerta madera abatible.

Puerta ciega normalizada con apertura hacia la DERECHA,
lacada en color blanco, de tablero DM hidrofugo. Galce o
cerco recto regulable de DM hidrofugo lacado con moldura
extensible recta 7012 de DM hidrofugo lacado en ambas
caras. Precerco de pino 160x35mm. Manivelas de acero
inoxidable tubular Morrigan con condena interior y
descondena exterior.

[ Hoja : 2110x825 mm ]

Plano n° |Proyecto basico y de ejecucidn de adecuacion de local para gestion de la TTP
Estacion de Cercanias de Alcorcon (Madrid)

C-01 Carpinteria 1 _ PUERTAS
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MAMPARA LATERAL> L
Vidrio laminado transparante tipo STADIP 3+3 con estructura
soporte perimetral 'U' de acero inoxidable 20x20 mm [e=2mm].

o L]

o AN

[op] AN

=) U 1 ) S

N 'ﬁr- [}

-——%

} 0,900

0,090

0,086 |

alaolololololelelelelolelolele]

TIRA LED sobre policarbonato opalizado [ 3146 x 86 x 6 mm ]

1,920 0,990

=%
-—x

0,860
1,280

. 0,10

. 0,10

0,420

MAMPARA FRONTAL>
Vidrio laminado transparante tipo STADIP 3+3 con estructura soporte perimetral 'U' de acero inoxidable 20x20 mm [e=2mm].

1,914
7 e Hendidura 10x10mm en tablero MESA [e=24mm]
UV ) [ PARALELA a 108 mm del borde ]
= 7 5T S ,,ﬂ‘,,,,,,,
o e e - [ Listsn lateral 10x30 mm
S 7 7 e
=27 7755 ooy
54777 % 3
=77 55 =3
e =i T | PLETINA inferior 1x30 mm

Policarbonato opalizado >
(e=6 mm.) >

Plano n® | Proyecto basico y de ejecucion de adecuacion de local para gestion de la TTP | | | | | | |
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CADENA + CORDON ! CADENA + CORDON CADENA + CORDON ! CADENA + CORDON
|
| CORTINAS VERTICALES. LAMAS GIRATORIAS (89mm)
Suministro e instalacién de cortinas verticales SCREEN (ignifugo) de baja transparencia (1%) con
proteccion eficaz frente al calor de facil limpieza y mantenimiento con esponja humedecida. Tejido
; SCREEN Denia 4000 1 % BLANCO NUCLEAR (confirmar con la propiedad). Accionamiento mediante
| cordon que desplaza horizontalmente la cortina y cadena que gradua de lamas (ambos con contrapeso y
| fijlados a paramento por seguridad). Apertura de lamas a izquierda y derecha quedando en el centro los
! cordones y cadenas. Ancho de lama de 89 mm, todas del mismo color y tejido. Instalacion a techo (faja
perimetral adosada al perimetro exterior / tabique multiple) mediante Tacos Fischer DouBlade (incluidos).
Riel color gris o blanco (confirmar con la propiedad). Incluye replanteo, comprobar medidas a ejecutar en
| obra y pp. de medios auxiliares y medios de elevacion.
I
| <<<[CV1] [CV2]>>>
} [ Techo-Suelo] [ Techo-Suelo |
| ANCHO =200cm / ALTO =400cm ANCHO =200cm / ALTO =400 cm
} (incluyendo riel) (incluyendo riel)
| N° de lamas (89 mm) = 26 [+1 lama] N° de lamas (89 mm) =26 [+1 lama]
‘ } N Giro de lamas: Sentido 'horario' Giro de lamas: Sentido 'horario’
} 8 } : Apertura de Lamas _ [ <] _ lzquierda Apertura de Lamas _[>]_ Derecha
| N’} | Posiciéon cadena y corddn : Derecha Posicion cadena y cordoén : Izquierda
| | L
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| . Techo-Suelo  Techo-Puerta
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| ! Y : e (incluyendo riel) (incluyendo riel)
| } 4 2> N° de lamas (89 mm) =20 [+1lama] N°de lamas (89 mm) =28 [+1 lama]
} | e = (@] Giro de lamas: Sentido 'antihorario' Giro de lamas: Sentido 'antihorario’
| L & bt Apertura de Lamas _ [ <] _ lzquierda Apertura de Lamas _[>]_ Derecha
| | - = C'f_') Posicién cadena y cordon : Derecha Posiciéon cadena y cordon : Izquierda_ [*
} } // TS Igual longitud que las anteriores]
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