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ORDEN

Orden de la Consejeria de Cultura, Turismo y Deporte, por la que se dispone el inicio del expediente de contratacion
titulado SERVICIO DE APOYO, ACOMPANAMIENTO Y ATENCION PSICOLOGICA, PARA DEPORTISTAS DE
ALTO NIVEL (DAN) O ALTO RENDIMIENTO (DAR), DE LA COMUNIDAD DE MADRID

De conformidad con lo que establece el articulo 116 de la Ley 9/2017, de 8 de noviembre, de Contratos del Sector | =
Publico, por la que se trasponen al ordenamiento juridico espafiol las Directivas del Parlamento Europeo y del
Consejo 2014/23/UE y 2014/24/UE, de 26 de febrero de 2014, y en uso de las atribuciones que me han sido
conferidas por las disposiciones vigentes,

DISPONGO

Autorizar el inicio y ordenar la tramitacién del expediente de contratacién titulado SERVICIO DE APOYO,
ACOMPANAMIENTO Y ATENCION PSICOLOGICA, PARA DEPORTISTAS DE ALTO NIVEL (DAN) O ALTO
RENDIMIENTO (DAR), DE LA COMUNIDAD DE MADRID, cuyo presupuesto base de licitacién asciende a
86.221,80 euros.

Motivacion de la necesidad del contrato: La Ley 15/1994, de 28 de diciembre, del Deporte, dispone en el articulo 4
que la Comunidad de Madrid promovera la investigacion y especializacién en el campo de la medicina deportiva,
especialmente en sus aspectos preventivos, con objeto de proteger y mejorar la salud de los deportistas y en su
articulo 8, dedicado a la proteccién al deportista, que la Comunidad de Madrid velara por la asistencia y proteccion
de los deportistas facilitandoles una adecuada formacion deportiva, la defensa de sus intereses y el acceso, en su
caso, a planes especiales de entrenamiento y preparacion.

- 12

Actualmente, la salud mental en el deporte ha cobrado una relevancia sin precedentes, especialmente a la luz de
recientes revelaciones de deportistas internacionales sobre sus luchas personales. La atencién a la salud mental no
solo ayuda a prevenir problemas relacionados con el estrés competitivo y las presiones del alto rendimiento, sino
gue también mejora la calidad de vida de los deportistas, contribuyendo a una carrera mas larga vy fructifera en el
deporte. Ademas, al reconocer y abordar estas necesidades, se fomenta un entorno deportivo mas saludable y se
contribuye a desestigmatizar los problemas de salud mental.

icidad de este documento se puede comprobar

La Direccion General de Deportes, al considerar la implementacion de un contrato de servicio de apoyo,
acompafiamiento y atencidon psicolégica para deportistas de alto nivel y de alto rendimiento, responde a una | 5%
necesidad cada vez mas reconocida dentro del ambito deportivo: la importancia del bienestar mental en el Fi3
rendimiento deportivo. Esta iniciativa no solo es una inversion en la salud de los atletas, sino que también reflejaun | ~
compromiso con el desarrollo integral y sostenible del deporte en la Comunidad de Madrid. Al abordar las
necesidades mentales y emocionales de los deportistas, la Direccion General de Deportes de la Comunidad de
Madrid demuestra un compromiso con la excelencia deportiva, el bienestar de sus atletas y el desarrollo de una
cultura deportiva saludable y sostenible, consiguiendo la mejora del rendimiento deportivo, la prevencion y
recuperacion de lesiones, la promocion de la salud mental, el desarrollo personal y profesional, la retencion y
longevidad en el deporte, y la mejora del clima y la cultura deportiva.

Madrid, a fecha de la firma
EL CONSEJERO DE CULTURA, TURISMO Y DEPORTE

P.D. EL DIRECTOR GENERAL DE DEPORTES
Orden 1389/2021, de 16 de noviembre (BOCM 29/11/2021)
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